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Entspannt und erholsam: Das Emsland und die Grafschaft Bentheim im deutsch-niederländischen 
Grenzgebiet sind weitläufig und äußerst abwechslungsreich. Flusslandschaften, Moore und Moränen-
hügel, Wacholderheiden, Wiesen und Wälder prägen die Region im Westen von Niedersachsen rund 
um die Orte Meppen, Lingen, Nordhorn und Bad Bentheim. Eine herrliche Umgebung für ausgedehnte 
Wanderungen! Der Rother Wanderführer »Emsland – Grafschaft Bentheim« stellt umfangreiche 60 
Wanderungen vor, die diesseits und jenseits der Grenze zu den Niederlanden verlaufen. 

Stille und Weite sind im Emsland und der Grafschaft Bentheim zu finden, aber auch Wasser ist ein 
wichtiges Element: Fast alle Wanderungen führen entlang der Flüsse Ems, Vechte, Hase und vielen 
weiteren Wasserläufen und Seen. Spannend sind die Wanderungen in der Moränenlandschaft des 
Naturpark Hümmling – in diesem Geopark des Emslandes lassen sich die Spuren der Eiszeit beson-
ders gut nachvollziehen. Andere Touren folgen besonders schönen Etappen der Fernwanderwege 
Emsweg und Hümmlinger Pilgerweg, den grenzüberschreitenden Routen Vechtdalpad, Tödden- und 
Hünenweg sowie jenseits der Grenze dem Noaber- und dem Dinkelpad. Zahlreiche Wanderungen las-
sen sich mit dem Besuch von Museen, Schlössern, Mühlen und Herrensitzen kombinieren. Zur beson-
deren Entspannung dieser Wanderungen trägt bei, dass sie fast alle mit Bus oder Bahn gut erreichbar 
sind. 

Jede Wanderung im Emsland wird mit einer zuverlässigen Wegbeschreibung, einem Tourenkärtchen 
und einem Streckenprofil vorgestellt. Geprüfte GPS-Tracks stehen zum Download bereit und machen 
die Orientierung unterwegs einfach. Die viele Varianten und Kombinationsmöglichkeiten in diesem 
Wanderführer lassen das Emsland und die Grafschaft Bentheim immer wieder neu erleben. 

 
 

Die Rother Wanderführer 

Die schönsten Ziele zu Fuß entdecken: Von A wie Australien bis Z wie Zugspitze präsentieren die Rot-
her Wanderführer Wanderziele weltweit. Jedes Buch enthält eine breite Auswahl an abwechslungsrei-
chen Touren. Professionell recherchiert, nutzerfreundlich aufbereitet und mit sorgfältig geprüften GPS-
Tracks stehen die Rother Wanderführer für unschlagbare Qualität. Dafür wurde die Reihe mit dem ITB 
BuchAward ausgezeichnet. Die Rother Wanderführer sind unverzichtbare Begleiter für alle, die ihre 
Wanderabenteuer optimal planen und genießen möchten. 
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Nach erfolgter Rezension bitten wir um einen Beleg. Vielen Dank!  


