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Eine Alpenüberquerung ohne Massenandrang! Die neue Alpenüberquerung vom Bodensee zum 
Gardasee bietet Natur pur, Bergidylle und unvergessliche Erlebnisse. Geeignet ist sie sowohl für 
ambitionierte Wanderer, als auch Genusswanderer. Der Rother Wanderführer »Alpenüberquerung 
Bodensee – Gardasee« stellt die neue Route umfassend vor. 

Auf stillen Alpenpfaden geht es von Lindau bis nach Riva del Garda. Der Verlauf könnte nicht schöner 
sein: Die Route führt über den Bregenzerwald, das Lechquellengebirge, die Verwall- und die 
Sesvennagruppe durch Österreich. Nach einem Abstecher ins schweizerische Unterengadin kreuzt 
der Weitwanderweg in Südtirol und im Trentino einige atemberaubende Übergänge im Ortlergebirge 
sowie im Nationalpark Stilfserjoch. Nach der Überschreitung der Brenta-Dolomiten, die mit ihren 
senkrechten Steilwänden und Felstürmen zum Weltnaturerbe der UNESCO zählen, findet diese 
Alpenüberquerung ihren krönenden Abschluss im malerischen Ort Riva am Gardasee.  

Mit 410 Kilometern Länge und 24.000 Höhenmeter im Auf- und Abstieg ist diese neu erschlossene 
Alpenüberquerung genau das Richtige für ambitionierte Fernwanderer. Natürlich kann die Tour auch 
in Teilabschnitten begangen werden. Die vorgestellten Varianten ermöglichen es, die Tagesetappen 
individuell für Genuss- oder Schnellwanderer anzupassen. Übernachtet wird in urigen Berghütten oder 
in kleinen, ruhigen Ortschaften im Tal, die meist abseits der bekannten Routen liegen.  

Die 28 Etappen der Alpenüberquerung werden mit zuverlässigen Wegbeschreibungen, 
Tourenkärtchen mit eingezeichnetem Routenverlauf und aussagekräftigen Höhenprofilen vorgestellt. 
Zudem gibt es umfassende Informationen zu Übernachtungen und zur Infrastruktur sowie allerlei 
Wissenswertes zu Geschichte und Kultur entlang der Route. GPS-Tracks stehen zum Download 
bereit. Diese Tour lässt einen einmaligen Bergsommer in den Alpen zwischen Bodensee und 
Gardasee erleben! 

 

 

Die Rother Wanderführer 

Von A wie »Australien« bis Z wie »Zugspitze« bieten die Rother Wanderführer eine breite Palette an 
Wanderzielen weltweit. In jedem Buch sind kurze und leichte Wanderungen ebenso vertreten wie 
anspruchsvolle Touren. Das handliche Format und ein wetterfester Umschlag sorgen dafür, dass die 
Wanderführer in jede Rucksacktasche passen und auch »aufreibende« Touren unbeschadet 
überstehen. Die Reihe wurde mit dem ITB BuchAward ausgezeichnet. 
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Nach erfolgter Rezension bitten wir um einen Beleg. Vielen Dank!  


