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Wandern an der italienischen Riviera ist ein einziger Genuss: Auf schmalen Pfaden geht es an der 
sanft geschwungenen, spektakulären Küste entlang, das Blau des Meeres immer im Blick. Die medi-
terrane Bergwelt und die Küste im Westen von Ligurien sind herrlich zum Wandern. Der Rother Wan-
derführer »Italienische Riviera« stellt 50 abwechslungsreiche Wanderungen vor, die Blumenriviera, 
Palmenriviera und das Hinterland von Genua in ihrer schönsten Art erleben lassen. 

Die Tourenauswahl umfasst bequeme Spaziergänge unter schattigen Olivenbäumen, Genusswande-
rungen entlang der Küste, aussichtsreiche Wanderungen auf Höhenwegen und einsame Panorama-
gipfel im Hinterland. Egal, ob man viel oder wenig Zeit für seine Wanderungen mitbringt – diese Tou-
ren lassen sich in jeden Urlaub integrieren und machen la dolce vita erst komplett. 

Das Gebiet in diesem Wanderführer umfasst die »Riviera di Ponente«, also die westliche Riviera Ligu-
riens. Sie erstreckt sich zwischen Ventimiglia an der französischen Grenze und der Hafenmetropole 
Genua; berühmte Orte wie Sanremo, Impéria, Finale Ligure oder Savona sind hier zu finden. Der 
schmale, durchwegs gebirgige Landstreifen zwischen dem Tyrrhenischen Meer und der Poebene bie-
tet auf den Wanderungen herrliche Natur, abenteuerliche Küsten und fantastische Ausblicke. Schon 
bei einem kurzen Spaziergang in die Olivenhaine und Bauerngärten lässt man den sommerlichen 
Touristenrummel schnell hinter sich. Spätestens in der »Entroterra«, dem ligurischen Hinterland, findet 
sich dann endgültig Ruhe und Einsamkeit, immer wieder durchsetzt von malerischen Bergdörfern, rus-
tikalen Natursteinbrücken oder bäuerlich-schlichten Kapellen. 

Die Wanderungen im Rother Wanderführer »Italienische Riviera« verfügen über zuverlässige Wegbe-
schreibungen, Tourenkärtchen mit eingetragenem Routenverlauf und aussagekräftige Höhenprofile. 
Geprüfte GPS-Tracks, die von der Rother Website heruntergeladen werden können, machen die Navi-
gation ganz einfach. Autor Martin R. Locher verbringt jedes Jahr etliche Monate an der italienischen 
Riviera. Mit seinen persönlichen Tipps zu Strandpausen, Sehenswürdigkeiten und Einkehrmöglichkei-
ten wird jede Wanderung im westlichen Ligurien zu einem besonderen Erlebnis. 

 
Die Rother Wanderführer 

Die schönsten Ziele zu Fuß entdecken: Von A wie Australien bis Z wie Zugspitze präsentieren die Rot-
her Wanderführer Wanderziele weltweit. Jedes Buch enthält eine breite Auswahl an abwechslungsrei-
chen Touren. Professionell recherchiert, nutzerfreundlich aufbereitet und mit sorgfältig geprüften GPS-
Tracks stehen die Rother Wanderführer für unschlagbare Qualität. Dafür wurde die Reihe mit dem ITB 
BuchAward ausgezeichnet. Die Rother Wanderführer sind unverzichtbare Begleiter für alle, die ihre 
Wanderabenteuer optimal planen und genießen möchten. 
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Nach erfolgter Rezension bitten wir um einen Beleg. Vielen Dank!  


