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Auf schmalen Bretterwegen balancieren, im Waldseilgarten hoch hinaus klettern und barfuß durch 
kalte Bäche springen – das Münchner Umland ist ein riesiger Abenteuerspielplatz. Also schnell den 
Rucksack gepackt und raus aus der Stadt! Das Rother Wanderbuch »Erlebniswandern mit Kindern 
Münchner Umland« stellt 32 Wanderungen und Ausflüge für die ganze Familie vor – allesamt sind sie 
von Kindern getestet. 

Weil nichts ist langweiliger ist, als sich Schotterpisten und Forstwege entlangzuquälen, haben die 
Autoren Eduard und Sigrid Soeffker zusammen mit ihren fünf Töchtern spannende Wanderungen und 
Ausflüge zusammengestellt, die nicht nur den Nachwuchs begeistern werden. Die Touren führen über 
Stock und Stein, kleine Waldwege und schmale Wiesenpfade. Hier gibt es Natur zu entdecken und es 
gilt, Bäche zu überqueren oder über Baumstämme zu kraxeln.  

20 zusätzlich vorgestellte Freizeitziele – vom Erlebnisbad über die Sommerrodelbahn bis hin zur Wes-
ternstadt – lassen sich bestens mit den Wanderungen kombinieren oder sind ideale Tipps für 
Schlechtwettertage. Außerdem ist da noch das kleine Murmeltier »Rothi«, das den kleinen Wanderern 
verrät, welche Tiere und Pflanzen in den Mooren wachsen, wo man in der Mangfall am besten baden 
kann und wo es köstliches Bauerhofeis gibt. 

Jede Wanderung in diesem Rother Wanderbuch hat zahlreiche »Highlights« für die Kinder zu bieten. 
Altersempfehlungen, Angaben zu Schwierigkeitsgrad und Gehzeit helfen bei der Tourenauswahl. De-
taillierte Wegbeschreibungen mit Fotos, Höhenprofilen und detaillierte Karten machen das Wandern 
einfach. GPS-Daten stehen zum Download von der Internetseite des Rother Bergverlags bereit. 

 
 

Die Rother Wanderbücher »Erlebniswandern mit Kindern« 

Draußen sein – Entdecken – Spaß haben! Mit der Rother Wanderbuch-Reihe »Erlebniswandern mit 
Kindern« lassen sich abwechslungsreiche Ausflüge und Urlaube für die ganze Familie planen. Alle 
Touren sind von Kindern getestet, es gibt Altersempfehlungen, Schwierigkeits- und Zeitangaben zu 
jeder Tour. Außerdem liefern die Bände viele weitere Freizeit- und Schlechtwettertipps und Ideen zu 
spannenden Unternehmungen in der Region. 

 
 
 

Weitere Informationen und Bildmaterial: 

Rother Bergverlag, Presse und Marketing: Bettina Löneke, Keltenring 17, D – 82041 Oberhaching 
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Nach erfolgter Rezension bitten wir um einen Beleg. Vielen Dank!  

http://www.rother.de/app

