ADAC

ADAC

. ki) 5T

Mt deArips Ap

: fiir noch ' eise-Eese




: \i‘wrteminde
Esbjerg N, Kolding

Dinemarl it
d Sidschwed
un uascawedaen | y
Vianern
Stromstad
W N DER WELT
DER SCHAREN Fisllback
jallbacka
abs. 86 Uddevalla v 2
. Vanersborg
- Etappe?"1”b ) Lysekil o)TroIIh'éttan
Goteborg - Fjallbac Fiskebackskil }
AT 290101 @® Skirhamn ' 4.
— Alingsés
Etappe 2 Skagen Marstrand 4/
Fjdllbacka - Uddevall 6
jallbacka evalla Hirtshals Goteborg
VN [©) AW (
Hjgrring .
Etappe 3 Frederikshavn
Uddevalla - Goéteborg \ N
=3
L0 10! @® Aalborg
Rebild
Hobro ¢ Bakker Halmstad
Jdtland Bastad
B HoCHIN
Kullens fyr
DEN NORDEN Ringkebing Silkeborg -t
abs.30 . Skanderborg IS 'Helsingﬂ‘ Helsingbor;
Etappe 1 Hvide Sande Y N Hillerad
S
Tender - Ringkgbing una N ® § - eea;oskiﬁgngby ), opephage
é}é\g} &Y@T Blavand giymn

Malmo

’. I
' Etéppe 2 S iba odenen = Trelleborg f
Ringkgbing — Aarhus & iyt Nyborg
@] it FeLIone

VS €] Tgnder i

Etappe 3 el i
Aarhus - Goteborg HEN urgi

220101

<4  UMSTEIGEPUNKTE

Ubergangsmaéglichkeiten zu
- anderen Touren und Etappen



Ubersichtskarte | 3

Vasteras
L] @
N Stockholm
Orebro @
[} Mariefred

Nyndshamn W scHAUPLATZ
SCHWEDEN
abs.112

Nykoping

Motala Norrkdping

Etappe 1
Oskarshamn - Eksjo

250101

Etappe 2
Eksjo — Norrkoping

HINPINO)

Etappe 3
Ljugarn Norrképing — Stockholm

Gotland & T@T

Vdttern

Lickershamn

Oskarshamn

Borgholm

Kalmar

Oland
I SOMMERINSELN IN DER SEE absS.138

Etappe 1 Etappe 2 Etappe 3
Stockholm - Visby Visby - Kosta Kosta - Karlshamn

BL0 050 101@® 240 10! 50101 @®

Karlshamn Karlskrona

Simrishamn

I INSELHOPPING UBER GRENZEN abs.56

Etappe 1 Etappe 2 Etappe 3
Kolding — Roskilde Roskilde — Karlshamn  Karslshamn - Kopenhagen

408 500 101 @® 259101 250101 @®



e st A

Siehe Seite 67

In majestdtischer Eleganz iiberspannt
die Oresundbriicke die Meerenge
zwischen Ddnemark und Schweden.
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26 | Die Highlights in Danemark und in Siidschweden im Wechsel der Jahreszeiten

rEE ki Kopenhagen und
Roskilde Festival SquChWEdiSChe
. Kiste

Uber 100 000 musikbe- . X
geisterte Fans verfolgen Kl.lllﬂ?rlSChe

im Juli rund 180 Acts Highlights

auf diversen Biihnen:
Serviert wird Rockmu-
sik vom Feinsten. Die
Headliner reichen von
den Rolling Stones bis zu
Pussy Riot oder Rihanna.
Uberschiisse gehen direkt an
humanitdre Projekte.

Zu den kulinari- "
schen Highlights des "
Sommers zihlen das ™\ |
Foodfestival Copenhagen ¢
Cooking in Danemark und ///
Kraftskiva, das schwedische .
Krebsfest Im August, vor allem in den
Kistenorten.

August
Bestes Strandwetter. Es ist warm, die Sonne Es bleibt angenehm warm, doch mit gleichzeitig
scheint. Das helle Licht in Skagen hat die Maler mehr Regentagen. Im Siidosten von Schweden ist es
schon vor 100 Jahren verzaubert. trockener und wdrmer.




Roskilde-Fjord
wikingersegeln

Am 30. September

endet die sommer-

liche Segelsaison im
Roskilde-Fjord, dem
einzigen Ort auf der
Welt, wo man von einem
Wikingerschiffsmuseum aus £
in einem echten Drachenboot \ -
lossegeln kann.

September
In Schweden ist die Getreideernte in vollem Gange.

Das Laub beginnt sich zu verfarben, die Landschaft
legt nach und nach ein herbstliches Kleid an.

gesdurchschnittstemp. 15°
E Wassertemp. 1 N

Jahresiiberblick | 27
Stockholm
Nobelpreise

Die Welt schaut
auf Stockholm, im
Oktober werden
die Gewinner der \\
Nobelpreise verkiin-
det. Fiir das festliche \\
Bankett missen die >
Ausgezeichneten bis
Dezember warten.

Oktober
Herbststiirme fegen das Laub von den Baumen,
aber es gibt noch viele schone Tage.
Die Ndchte werden kdihl.

Tagesdurchschnittstemp. 10,5°C
Wassertemp. 12 °C




TOUR 2

Inselhopping liber Grenzen
Vom Kleinen Belt zum Oresund

Die groBen ddnischen Inseln Fiinen und Seeland sind langst durch
spektakuldre Briicken miteinander verbunden, Fdhren sind nur noch
auf wenigen Strecken und zu abgelegenen Eilanden im Einsatz.
Durch den kulturellen Austausch, Warenverkehr und Berufspendler
haben sich die Beziehungen zwischen dem danischen Seeland und
der Hauptstadt Kopenhagen sowie dem schwedischen Festland und
Malmé besonders eng entwickelt. Die transnationale Oresundregion
ist ein europdischer Wachstumsmotor. Urlauber, die mit dem Auto
unterwegs sind, kénnen heute in kurzer Zeit Landschaften und Stadte
von Schweden und Danemark erkunden und die Grenze ohne groRe

biirokratische Hemmnisse iiberqueren.

Siehe Seite 67 _
Die Oresundbriicke verbindet Kopen-
hagen auf ddnischer mit Malmé auf
schwedischer Seite.
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Die Tour auf einen Blick
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Q

ETAPPE 1
Von Go6teborg nach Fjdllbacka

<« 245 km o= ca. 4 % Std. é};ﬁi} 220101

Die gute Infrastruktur, eine lebendi-
ge Restaurant- und Barszene sowie
ein reiches Kulturangebot machen
die zweitgroRte Stadt Schwedens,
Goteborg, zum idealen Startpunkt -
und auch Endpunkt - fiir eine Erkun-
dung der schwedischen Westkiiste bis
zur norwegischen Grenze.

ZWISCHEN FLUSS UND FJORD

Die mehrspurige E 45 fiihrt nach Nord-
osten aus dem Zentrum von Goteborg
heraus, parallel zum Unterlauf des Flus-
ses GOta dlv. Links an dessen Ufer ist
die Oper der Stadt zu sehen. Hier legen
viele Fahren zu den Schdren ab und
auch die nostalgischen schmalen Ka-
nalschiffe, die (iber das »blaue Band,
ein System von Fliissen, Seen und
Kandlen, Passagiere quer durchs Land
ganz gemiitlich bis nach Stockholm
bringen. Kurz hinter der Oper ragt ein
22-stockiges rot-weiBes Hochhaus in
den Himmel, das wegen seiner Form
und Farben nur als »Lippenstift« be-

1©T Sjobaren
Eine der besten Fischadressen Géteborgs im
gemditlichen Altstadtviertel Haga. Im Sommer

wird im kopfsteingepflasterten Innenhof serviert.

Haga Nygata 25, 413 01 Goteborg,
www.sjobaren.se

kannt ist. Gleich beim Autobahnkreuz
Karlstad geht’s runter von der E 45 und
weiter auf dem Gamlestadsvagen und
dem Agnesbergsvdgen nach Norden.
Das Gewerbegebiet nahe der Stadt
wird bald abgel6st von Biischen und
Baumen, links bleibt der Gota dlv als
Wegbegleiter. Bei
Agnesberg geht
es noch einmal
ein paar Kilome-
ter auf die E45,
die Sie bei Bohus
wieder verlassen
und Uber die
Jordfallsbron

den Fluss Uber-

Der Gota-Kanal
wurde als Passage
quer durch Schweden
vom Kattegat zur
Ostsee angelegt, um
den Oresund zu um-
gehen. Heute ist er ein
beliebtes Gewdsser fiir

. Ausflugsboote und
queren. Beim Freizeitkapitdne.
Kreisverkehr
dahinter zweigen [m] irth [m]

Sie rechts ab zur w T
il

Bohus Fastning,
den Uberresten
einer mehr als
700 Jahre alten
Festung, die
mehrfach in ddnischem, spater aber
in schwedischem Besitz war. Uber die
Strandgatan ist bald die Kreuzung mit
dem Marstrandsvdgen, der Provinz-
strale 168, erreicht, die begleitet von
Feldern und Waldstiicken nach Westen
an die Kiiste fiihrt.

Weitere Details in der
ADAC Trips App
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HOTSPOT FUR SEGLER UND
PARADIES FUR FEINSCHMECKER
Beim Aussichtspunkt Kockholmen
verldsst die StralRe das Festland und
schwingt sich {ber Briicken von Insel
zu Insel, bis sie schlieBlich den Segler-
ort Marstrand erreicht. Nur rund 1500
Einwohner leben in dem kleinen, be-
schaulichen Ort, der sich {iber zwei von
einer Fihre verbundene Inseln 30 km
nordlich von Géteborg erstreckt. Doch
im Sommer vervielfacht sich die Ein-
wohnerzahl, denn Marstrand gehort zu

90 | TOUR 3 Etappe 1

den Segelmetropolen des schwedischen
Konigreichs. In den Marinas liegen
Motor- und Segelboote dicht an dicht,
bei Sonnenschein herrscht fast eine
mediterrane Atmosphdre. Gepflegte,
aus Holz erbaute und in hellen Farben
bemalte Sommerhduser sdumen die
schmalen und wenigen Inselstralen.
Traditionell werden sie nicht verkauft,
sondern in den Familien von einer
Generation an die ndchste vererbt.
Dazwischen gibt es Geschdfte mit ge-
schmackvollem Kunsthandwerk, kleine

Uber dem malerischen Kiistenort Marstrand thront die Festung Carlsten.




TOUR 3 Etappe 1] 91

Cafés und Restaurants. Marstrand gilt
nicht umsonst als einer der schonsten
Orte entlang der langen schwedischen
Kiiste. Im Sommer fiihren als Soldaten
mit Spie und Harnisch kostiimierte
Fremdenfihrer durch die gewaltige
Festung Carlsten, die schon Mitte des
17. Jahrhunderts auf dem héchsten
Higel von Marstrand erbaut wurde.
Hier war lange Jahre auch Lasse-Maja
eingekerkert, eine Art schwedischer
Robin Hood, der als Frau verkleidet den
Armen gab, was er den Reichen stahl.

g

-

T@T Grand Tenan

Das Restaurant im Grand Hotel Marstrand, einem
stimmungsvollen Holzgebdude von 1892, serviert
schwedische Kiiche mit viel frischem Fisch. Die Gerichte
werden meist nach alten Rezepten zubereitet. Es gibt
auch eine legendare Bar.

Radhusgatan 2, 442 67 Marstrand,
www.grandmarstrand.se/restaurang-tenan

Auch wer Muscheln, Krebse, Hum-

mer oder frisch geangelten Fisch auf
dem Teller mag, ist hier genau richtig.
Jakobs- und Miesmuscheln, Kaisergra-
nat, eine Art Scampi, dazu der nordi-
sche, liberaus schmackhafte Hummer,
werden direkt vor der Kiiste rund um
Marstrand aus dem Meer gezogen.
Lachs, Hering und andere Meeresfische
dirfte man kaum irgendwo anders
frischer und besser zubereitet serviert
bekommen als hier. In den Kiistenge-
wadssern gedeihen selbst Austern, die
viele mit einem krdftigen Messer geoff-
net, zu einem Glas WeiBwein direkt auf
den Schdrenfelsen genieRen.

Und wer nicht segeln mochte, kann

die idyllische Schdrenlandschaft mit
ihren buckligen Felsen und von einigen
Kiefern und Moosen bewachsenen klei-
nen Inseln vom Wasser aus erkunden.
Kajakverleiher bieten Kurse und Touren
an, mit und ohne Picknick in der Natur.

IM SCHARENGARTEN AM SKAGERRAK
Von Marstrand ist es nicht weit nach
Skdarhamn. Mit dem Boot durch die
Scharen sowieso nicht, auch mit dem
Auto sind die rund 55 km {iber schmale,
aber gut gepflegte StraBen und durch
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Sehenswertes
in der Umgebung

Wer durch die Stadt spaziert und sich 19. Jahrhunderts (aus Stein) errichteten
an dem Anblick der vielen bunt gestri- Kirche strahlt immer noch die gemiit-
chenen Holzhduser erfreut, mag kaum liche Atmosphare der Griinderzeit aus.
glauben, dass nach einigen verheeren- Nicht ohne Grund wird Eksj6 auch die
den Brandkatastrophen in den zuriick- »Holzstadt« Schwedens genannt.
liegenden 300 Jahren die Stadt immer

wieder aufgebaut wurde und so viel AUSFLUGSTIPP

von der alten Holzarchitektur erhalten Im Skullaryd Algpark, rund 10 km nérd-
ist. Vor allem der Stadtteil nordlich lich auf der Nationalstrae 32, leben
vom Stora Torget mit seiner Ende des mehrere Dutzend Elche und Hirsche

Eksjé bezaubert mit ™
seinen vielen Holzhdusern:




mit anderen Waldtieren in einem gro-
Ren Gelande nahe dem Nordufer des
Rosjon-Sees. Gut ist es, ein Fernglas
dabeizuhaben, noch besser an einer
»Elchsafari« mit Traktor und Hanger auf
verschlungenen Waldwegen teilzuneh-
men (www.skullaryd-algpark.se).

Die Eksj6 kyrka Stammt aus dem
19. Jahrhundert,

Vittern
Marstrand
ZUR TOUR 1 UND TOUR 3
® Allngsas !fmﬂl @@’ o I .. . I

In Eksjo kénnen Sie liber die National-
Goteborg Jonkoplng y strae 4 nach Goteborg fahren (220 km)

A .o
ﬁ ‘@ “@“ EkSJO und zur Tour 1 durch Danemark oder zur
Tour 3 in die Schirenwelt an der schwe-

dischen Westkiiste umsteigen.




Das malerisch am
Ufer des Mdlaren
gelegene Schloss
Gripsholm hat
Kurt Tucholsky zum
Schicksalsort einer
melancholischen
Liebesgeschichte
gemacht.

Gz

Weitere Details in der
ADAC Trips App
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Auf Gotland fiihrt die Tour dyreﬁine o ‘) \ J.
grandiose Insellandschaft. " o 'i.
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Einfach losfahren!

Ddnemark und Siidschweden in ihrer ganzen Vielfalt erleben:
Quer durch Danemark in den hohen Norden oder lieber auf die
groBen schwedischen Ostseeinseln? Ein Roadtrip der kulinarischen
Entdeckungen oder lieber eigene Etappen zu den schdonsten Seen
und Stranden planen? Mit den ADAC Roadtrips wird bereits die
Fahrt in den Urlaub zum unvergesslichen Erlebnis.

> Ab dem ersten Kilometer: Die perfekten Touren und Etappen
fiir den personlichen Traumurlaub - mit GPX-Routen

> Freude schon beim Planen: Mit grofRer Faltkarte
fiir den optimalen Uberblick

> Nicht verpassen: Mit Experten-
Empfehlungen fiir besondere

Erlebnisse am Wegesrand ADAC

Fiir stets aktualisierte
Reise-Informationen:

Praktische QR-Code-
QIR oeses e
ADAC Trips-App
9"783986"451158

adac.de/roadtrips



