Prag

Goldene Stadt an der Moldau




Mit dem Rad nach Karlstein

30 km lang ist eine der schonsten

Radstrecken Tschechiens — vom
Prager Zentrum zur Burg Karlstein (5.114),
zundchst an der Moldau, spater an der
Berounka entlang. Noch in Prag kénnen
Radfahrer mit einer Fahre ans andere Ufer
libersetzen. Nach ein paar Kilometern auf
dem Radweg A1 geht es den rot markierten
Wegzeichen folgend iiber Cernoice, Dobfi-
chovice und HIdsnd Treban zur berihmten
Burganlage. Im Sommer sdumen gem{itli-
che Rastpldtze mit Bewirtung im Freien die
Route. Von KarlStejn aus fahren regelmaRig
Zuge zuriick nach Prag.
M Fahrradverleiher: S.135




Rodeln mit Panoramablick

Mit 60 km/h kann man die 800 m

lange Sommerrodelbahn im Stadt-
teil Prosek hinuntersausen. Vor allem Kinder
dirften hier ihren SpaB haben. Eine Fahrt
kostet umgerechnet etwa 3 Euro. Der Panora-
mablick auf Prag ist umsonst — ob vom Schlit-
ten oder von der Terrasse des Restaurants
aus. Wer nach der kurvenreichen Fahrt nach
einem weiteren Adrenalin-Kick sucht, findet
ihn vielleicht im benachbarten Hochseilgar-
ten (Lanové centrum PROUD).
B www.bobovadraha.cz

B www.lanovecentrum.cz

Ausflug zum WeiBen Berg

Ungefdhr 50 000 Soldaten standen sich

am 8. November 1620 am WeiRen Berg
gegeniber. In der ersten groBen Schlacht des
DreiRigjahrigen Krieges waren das Heer des Kai-
sers und der Katholischen Liga dem der béhmi-
schen Stdnde deutlich tiberlegen. Wer sein Schul-
wissen aufpolieren will, fahrt mit der StraRen-
bahn 22 oder 25 bis zur Endstation Bild hora. Ein
Denkmal und die Wallfahrtskirche Maria vom
Siege erinnern an das Ereignis und die tiber 2000
gefallenen Soldaten. Schlachtfeld, Kirche und das
nahe Renaissance-Schloss Stern samt Park (S.111)
gehdren zum Nationalen Kulturerbe.
B www.benediktinky.cz
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Die mystische Schonheit

an der Moldau

Romantisch, geschdftig, altertiimlich, modern:
Prag prdsentiert sich vielseitig und spannend

Blick von der Kleinseite auf Moldau, Karlsbriicke und die Prager Altstadt

rag hat viele Namen: »Goldene
P Stadt«, »Stadt der hundert Tir-

me«, »Mutter aller Stadte«. Ein
Uiberragendes architektonisches Erbe
in Verbindung mit einer lebendigen
Kulturszene macht die tschechische
Hauptstadt zu einer der spannendsten
GroRstddte des Kontinents. lhrem
Charme kann man sich kaum entzie-
hen. Das wusste schon Franz Kafka, der
Uiber seine Heimatstadt schrieb: »Prag

ldsst nicht los. Dieses Mitterchen hat
Krallen. Da muss man sich fligen.« Das
spliren auch Besucher, wenn sie durch
die verwinkelten Gassen spazieren. Bis
heute hat sich Prags Ruf als mysterios-
magischer Ort gehalten. Als wiirde der
Golem - das sagenumwobene Ge-
schopf des Rabbi Low - tatsdchlich
noch sein Unwesen treiben.

Karlsbriicke, Altstadter Ring und Pra-
ger Burg sind weltbekannt. Doch auch



Impressionen aus Prag

jenseits der Touristenmagnete gibt es
vieles zu entdecken. Wie in einem rie-
sigen Freilichtmuseum kann man von
Epoche zu Epoche, von Baustil zu
Baustil, von Romanik bis zur Post-
moderne springen. Mit seiner kubisti-
schen Architektur weist Prag sogar ei-
ne Besonderheit auf, die weltweit
einzigartig ist. Faszinierende Beispiele

sind das prdchtige Palais Adria oder
das Haus zur Schwarzen Muttergottes.

Stolzes Weltkulturerbe

Prag ist ein einmaliges Denkmalschutz-
gebiet. Sein historischer Kern mit der
Altstadt und dem Jiidischen Viertel, mit
Kleinseite, Burg, Neustadt und dem
VySehrad gehort bereits seit 1992 zum
UNESCO-Welterbe. Die Stadt verdankt
diesen gliicklichen Umstand auch der

Tatsache, zwei Weltkriege nahezu un-
beschadet (berstanden zu haben.
Nicht (berdauert hat hingegen das
multiethnische und multikulturelle
Prag, das Uiber Jahrhunderte von Tsche-
chen, Deutschen und juden gemein-
sam geprdgt wurde. Von der alten
Josefstadt sind nur einzelne Sehens-
wirdigkeiten erhalten geblieben, die
dafiir umso mehr beeindrucken.

Eine mehr als 1000 Jahre alte, glor-
reiche Geschichte, zundchst als Sitz der
bohmischen  Konige, spater der
romisch-deutschen Kaiser, hatte bereits
im Mittelalter ein »Goldenes Zeitalter«
gebracht. Und selbst als seine politi-

Detail der Astronomischen Uhr am
Altstddter Rathaus (unten) — Garten vor
dem Palais Waldstein (ganz unten)




Die mystische Schonheit an der Moldau

sche Bedeutung schwand, blieb Prag
eine wichtige Kunst-, Kultur-, Wissen-
schafts- und Handelsmetropole. Davon
zeugen nicht nur die zahlreichen
Museen, Galerien, Theater und Kon-
zerthduser, sondern auch eine vielfalti-
ge und lebendige Kulturszene.

Nach dem Zweiten Weltkrieg ver-
schwand Prag fiir 40 Jahre hinter dem
Eisernen Vorhang. Nach der Wende
wurde die Stadt in kiirzester Zeit von
Gdsten aus dem Ausland Uberrannt.
Manch einem ging das viel zu schnell.
Dem etwas grummeligen Gemiit der
Béhmen waren die Touristenhorden
und Expats nicht ganz geheuer. Und
das ist durchaus nachvollziehbar: Die
Stadt wurde stellenweise geradezu
»verkauft«. Kitsch und Kommerz tiber-
deckten die Geschichte; wo einst Pra-
ger einkehrten, torkeln heute betrun-
kene Touristen durch die Stralen und
feiern laut ihren Junggesellenab-
schied.

Vom Petfin aus 6ffnet sich ein herrliches Panorama tiber Prag und das Moldautal

Bohmische Gelassenheit

Gerade dem Prager wird nachgesagt,
nicht besonders (gast-)freundlich zu
sein. Diesen Ruf genieRt der »arrogan-
te Hauptstddter« aber auch bei seinen
Landsleuten. Das heift jedoch nicht,
dass der mirrische Kellner oder die
wortkarge Verkduferin stellvertretend
flir den typischen Prager stehen. Hinter
der reservierten Fassade verbergen
sich nicht selten unterdriickte Neugier
und ein belesener Geist. Es erstaunt
nicht, dass die Tschechen zu den lese-
freudigsten Volkern der Welt zdhlen.
Wer nostalgisch ist, sollte sich einmal
in eine StraBenbahn oder Metro setzen
und darauf achten, womit sich viele der
Fahrgdste beschdftigen. Selbst manch
jungen Prager sieht man mit einem
vergilbten Buch aus der nahen Biblio-
thek. Uberhaupt erscheinen die Prager
herrlich unaufgeregt. Wo es in anderen
GroRstddten hektisch zugeht, reagiert
man hier mit Gelassenheit.



So auch beim liebsten Zeitvertreib des
Pragers: dem Genuss des Feierabend-
biers im Stammlokal. Das gilt nicht nur
flr trinkfeste Arbeiter. Auch nachmit-
tags um drei kann es vorkommen, dass
die dlteren Damen am Nebentisch ei-
nes schicken Cafés lieber ein groRes
Pilsner bestellen als einen Cappuccino.
Ins Gesprdach kommt man als Besucher
eher selten. Die Verstandigung gestal-
tet sich vor allem mit den dlteren
Generationen schwierig, da sie oft kei-
ne Fremdsprache beherrschen, oder
nur das ungeliebte Russisch. Ansons-
ten geht es mit Englisch, manchmal
sogar mit Deutsch deutlich einfacher.
Ist das Eis erst einmal gebrochen, kann
man seinem Gegenlber so manche
Anekdote entlocken.

Perfekte Mischung

Auch an seinen unbekannten Randern
ist Prag einen Besuch wert. Es lohnt
sich, das dichte Netz des Nahverkehrs
zu nutzen und hinauszufahren in abge-
legenere Viertel und Naherholungs-
gebiete. Mancherorts begegnet man
dem monddnen und modernen Prag,
dann wieder scheint die Zeit in den
70ern stehen geblieben zu sein. Beson-
ders schon ist es auf den Anhéhen der
Stadt, wie auf dem Veitsberg oder der
Letnd-Ebene, wo es einem beim Blick
auf Fluss und Innenstadt fast den Atem
verschldgt.

Es ist die nahezu perfekte Mischung
aus glanzvoller Architektur, vielfalti-
gem Kulturangebot und wundersché-
ner Lage, die Prag so einzigartig macht.
Wer die Stadt besucht, wird kaum be-
zweifeln, dass Kafka recht hatte. Und
passt man sich der stillen und gemiitli-
chen Art ihrer Bewohner an, so kann
man sich sogar im Stddteurlaub ein
wenig erholen.

Auf einen Blick

Sprache Tschechisch

Wdhrung Tschechische
Krone (K¢/CZK)

Fldiche 496 km? (das entspricht gut
der Hdlfte der Fldche von Berlin)

Einwohner 1,37 Mio.

Tourismus Jedes Jahr besuchen
etwa 7 Mio. Touristen die
tschechische Metropole.

Sie gehdrt damit zu den
beliebtesten Stddtereisezielen
Europas.

Religion Tschechien ist das am
stdrksten sdkularisierte Land
Europas. Fast 80 % der
Bevdlkerung bekennen sich
nicht zu einer Religions-
gemeinschaft. Nur ca. 10 %
sind Katholiken.

Bierkonsum pro Kopf 136 I/jahr
(Weltranglistenplatz eins)

Das lieben die Prager Hunde!
In Tschechien soll in 40 % aller
Haushalte mindestens einer leben,
in Prag (iber 100 000.

Beriihmte Prager Karl IV.,
Bernard Bolzano, Franz Kafka,
Rainer Maria Rilke, Egon Erwin

Kisch, Jaroslav Seifert, Bertha
von Suttner, Vdclav Havel,
Antonin Panenka



Das will ich erleben

rags Einzigartigkeit beruht nicht allein auf dem prachtvollen architekto-

nischen Erbe. Die Stadt ist eine lebendige Millionenmetropole mit exzellen-

ten Museen und Galerien, einer reichen Kulturszene, vielen trendigen Bars,
Cafés und Clubs sowie tollen Ausflugszielen ins Griine. Ein tschechisches Sprich-
wort besagt, die Magie der Stadt sei unergriindlich. Doch nimmt man die Miihe auf
sich, auch abseits der Touristenpfade nach dem Schénen und AuRergewohnlichen
zu suchen, kann man ihn finden: den verfiihrerischen und vielseitigen Charme der
Goldenen Stadt.

Perlen des Jugendstils
Eine von vielen Prager Bliitezeiten in Kunst und Architektur
war der Jugendstil. Manch reprdsentatives Gebdude ent-
stand in dessen (ippig dekorativer Bauart. Und mit Alfons
Mucha wirkte einer der einflussreichsten Secessions-
Kiinstler in der Goldenen Stadt.

B Gemeindehaus ... 29
Eindrucksvollster Reprdsentant des Prager Jugendstils

Bl Pariser StraRe
Boulevard mit zahlreichen jugendsti

Mucha MUSEUM .......oooocooooeeeeeeeeeeeeeeeees 73
Werkschau des Kiinstlers Alfons Mucha
MASATYK-KAT ..o 78

Uferpromenade mit tollen Fassaden

Brennpunkte der Weltgeschichte

Die spezielle Lage mitten in Europa prddestiniert die ehe-
malige Kaiserstadt geradezu, immer wieder im Zentrum
wichtiger historischer Ereignisse zu stehen. In der iber
tausendjdhrigen Geschichte Prags fanden wegweisende
Schlachten, Attentate und Umstiirze statt.

Bl Bethlehemsplatz ... 25
Hier predigte der Reformator jan Hus

Prager BUrg ... e 46
Schauplatz des zweiten Prager Fenstersturzes

BBl Wenzelsplatz ... 66
Ort des Widerstands gegen die Okkupation 1968

St. Kyrill und Method ..o, 81

Hier endeten 1942 die Heydrich-Attentdter




Kultbars und Partymeilen

Prag zieht mit seinen tollen Clubs das internationale Party-
volk an. Daher erstaunt es nicht, dass die Stadt ein duRRerst
beliebtes Ziel fiir Abitur-Reisen ist. Doch auch ein eher
konservatives Ausgehpublikum kommt hier auf seine Kos-
ten - dank erstklassiger Konzerthduser und einer vielfdl-
tigen Bar-Szene.

B Narodni .. . S 74
Heimat mehrerer Jazz- und Rockc/ubs

EA Zizkov ... . e 88
Kneipenviertel mit Underground F/a/r

B3 Krymska .. e 91
Angesagte Hipster-Strafse mit vielen k/e/nen Bars

M Bar stalin im Letna-Park ... 107

Open-Air-Bar mit Kulturprogramm und guten Drinks

Bohmische Kneipenatmosphare
Tschechiens Kiiche ist bekannt fiir herzhafte Gerichte.
Meist sind sie fleischlastig, an schweren SoRen angerich-
tet und werden mit Knédeln serviert — nichts fiir empfind-
liche Mdgen. Dazu gehort ein Frischgezapftes — mit einem
passenden, typischen Bier-Snack als Vorspeise.

Bl U Zlatého tygra ... 26
Legenddre Kneipe mitten in der Altstadt

Bl u Cerného vola . S 62
Leckere gerdstete Brote zum dunk/en Bier

M u veverky . . ... 105

Prager Restaurant alter Schule mit sehr guter Kiiche

Fantastische Aussichten

Die vielen Higel in und um die Innenstadt sind nicht nur
wunderbare Erholungsgebiete, sondern bieten oft beein-
druckende Aussichten. Von hier eréffnen sich Panoramen,
die den kurzen Aufstieg auf jeden Fall wert sind.

B8 veitsberg . e 88
Gedenkstdtte mit Panorama Pl attform

M Hanau-Pavillon . ... 105
Grandioser Blick auf Fluss, Briicken und A/tstadt

B VySehrad ... 12

Alter Herrschaftssitz direkt (iber der Moldau

ADAC Quickfinder

n



Altstadt und Josefov -
Das magische Prag

Der ganz besondere Zauber einer (iber tausendjdhrigen Geschichte

prdgt das historische Zentrum

TROJA PROSEK
HGIVCE Woldau (Vitava) LIBEN
BUBENEC HOLESOVICE
HRADSCHIN KARLIN
ZIZKov

FOV
KLEINSEITE M TSTADT

NEUSTADT VINOHRADY

SmicHoV

VYSEHRAD VRSOVICE

Sobald man die Grenzen zur Altstadt
(Staré Mésto) Uberschreitet, er6ffnet
sich dem Besucher ein einzigartiges
Panoptikum europdischer Baukunst.
Dem besonderen Hauch einer Uber
tausendjdhrigen Geschichte kann sich
kaum jemand entziehen. Viele der Se-
henswirdigkeiten reihen sich an dem
ehemaligen Krénungsweg der boh-
mischen Herrscher, der vom spdtgoti-
schen Pulverturm aus quer durch die
Altstadt bis zur Karlsbriicke und da-
nach auf die Prager Burg fiihrt. Taucht
man anschlieRend ein in das Labyrinth
mittelalterlicher Gassen, so begegnen
einem auf Schritt und Tritt die pomp6-
sen Erzeugnisse flrstlicher, geistlicher
und birgerlicher Architektur. Tagsiiber
gehort die Altstadt liberwiegend den
Touristen. Erst abends legt sich der
Rummel ein wenig. In diesen Stunden
bietet sich die Moglichkeit, im schumm-
rigen Licht der StraBenbeleuchtung
das legenddre »Magische Prag« zu er-
kunden.

In diesem Kapitel:

Altstidter Ring & .......... 18

H siidliche Altstadt ... 2

H stindetheater ................ 27

A Haus zur Schwarzen
Muttergottes ... 28

B pulverturm
A Gemeindehaus ..
Agneskloster
A Josefov &

B Rudolfinum
Klementinum
Karlsbriicke ...

AmAbend ..............ccoeoeviii 41
Ubernachten ... 42
ADAC Top Tipps:

» Altstddter Ring
| Platz |
Das pittoreske Herz der Altstadt
und fir viele einer der prachtigsten
Platze Europas. Hier entfaltet sich der
historische Reichtum der Stadt am
eindrucksvollsten. ... 18
» Alter Jiidischer Friedhof

| Begrébnisstatte |
In der Begrdbnisstdtte des alten
jldischen Viertels tiirmen sich
12 000 Grabstelen auf engstem

Raum. Ein mystischer Ort der Stille
und Andacht. ... 34



» Karlsbriicke

| Briicke |

Das bekannteste Prager Wahrzeichen
verbindet seit (iber 600 Jahren die
Flussufer. Eine der dltesten und

schonsten Steinbriicken Europas ist
touristischer Anziehungspunkt. ...... 39

ADAC Empfehlungen:

Altstadter Rathaus

| Architektur |
Der rund 40 m hohe Turm bietet
einen spektakuldren Blick tiber die
Dacher der Altstadt. ........cccccccvevneenen. 19

@ Lehka hlava
| Restaurant |
Eines der besten Restaurants am

Platz. Rein vegetarische Kiiche und
romantische Einrichtung. ................. 26

Haus zur Schwarzen
Muttergottes
| Architektur |
Ein Meisterwerk kubistischer Archi-
tektur mit Ausstellung und Café, in

dem sogar die Kuchenstlcke
kubistisch geschnitten sind. ............ 28

Altneu-Synagoge

| Gotteshaus |
Das frithgotische Bethaus zdhlt zu den
dltesten seiner Art in Europa. ......... 34

17
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Altstadter Ring (Staroméstské namésti)

Wo das wahre Herz der Stadt schldgt

Die gotische Teynkirche gegentiber dem Rathaus dominiert den Altstddter Ring

ﬁ Information

M Metro A (Staroméstskd); Metro A/B
(MUstek)

B Prague City Tourism, Staroméstské
namésti 1, Tel. 221714714, Mo 11-19, Di-So
9-19, Jan.-Mdrz Di-So ab 10 Uhr, www.
praguecitytourism.cz

B Parken: siehe S. 23, 31, 37

B

Auf dem rund 9000 m? grolRen Alt-
stddter Ring kristallisieren sich Ge-
schichte, Reichtum und architekto-
nische Vielfalt Prags. Das einzigartige

Einer der schonsten Pldtze in
ganz Europa

Ensemble aus gotischem Rathaus,
barocken Paldsten, prachtvollen Kir-
chen und symboltrachtigen Denk-
mdlern war jahrhundertelang Markt-
platz und gesellschaftliches Zentrum. In
den ruhigeren Abend- und Nachtstun-
den entfaltet es einen mdrchenhaften
Zauber. Tagsliber schieben sich Touris-
ten entlang und werden von Imbissbu-
den, StraBenmusikern und Touristen-
flihrern umworben. Dennoch: Der
imposante und wunderschone Platz ist
ein Muss fiir jeden Prag-Besucher. Die
Gassen und mittelalterlichen Arkaden
rundherum bergen weitere Attraktio-
nen, die vor allem historisch Interes-
sierte auf keinen Fall verpassen sollten.



Altstadter Ring

© Altstidter Rathaus

| Architektur |
@ Mit Astronomischer Uhr und

herrlicher Aussicht vom Turm
Der erste Sitz einer Prager Stadtregie-
rung wurde im frihgotischen Stil er-
richtet. 1338 bezogen die Abgeordneten
aus den Patrizierfamilien das Altstddter
Rathaus (Staroméstska radnice), das
iber die Jahrhunderte mehrere Veran-
derungen erfuhr. Ein neogotischer Rat-
haussaal wurde 1945 groRtenteils zer-
stért und nicht wiederaufgebaut. Der
Rathausturm bietet dank seiner Galerie
eine spektakuldre Aussicht. Bekannt ist

Plan S
S. 20 >
das Rathaus flir seine Astronomische
Uhr, den Orloj. Seine dltesten Teile,
Uhrwerk und astronomisches Ziffern-
blatt, wurden 1410 gefertigt. Die Schei-
be zeigt die b6hmische Zeit von einem
Sonnenuntergang zum ndchsten an,
der kleinere Ring Monat, Mond- und
Planetenstand. Besonderes Spektakel
bietet das stiindliche Glockenspiel (9-
21 Uhr), begleitet vom »Mdnnleinlau-
fen«. Zum Rathausensemble gehort
auch das Eckhaus U minuty, dessen
Renaissance-Fassade Sgraffiti mit anti-
ken und biblischen Allegorien zieren.
W Staroméstské namésti 1/3, www.staro
mestskaradnicepraha.cz, historische Raume
Mo 11-19, Di-So 9-19, Jan.-Mérz Di-So ab
10 Uhr, Turm Mo 11-21, Di-So 9-21, Jan.-
Marz bis 20 Uhr, 300 CZK, erm. 200 CZK

ADAC Mobil

In Prag empfehlen sich 6ffentliche
Verkehrsmittel (Automaten in
Metro-Stationen und fiir Kartenzah-
lung in Trams und Bussen). Die Takt-
dichte ist vorbildlich, Nacht-Tram-
linien verkehren die ganze Woche
(alle 30 Min.). Fahrschein: 30 CZK
(30 Min.) und 40 CZK (90 Min.),
auch Tages- und 3-Tage-Pdsse.

Mit dem Prague Visitor Pass oder
dem digitalen Prague CoolPass
(2-5 Tage, S.124) kann man viele
Sehenswiirdigkeiten besuchen und
umsonst Metro, Tram und Bus fah-
ren. Verkaufsstellen: u. a. Touristen-
Informationen, Metro-Stationen
Mustek und Andél. www.dpp.cz/de,
www.praguevisitorpass.eu
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Nové Mésto -

Reprasentative Neustadt

Das geschdftigste Viertel Prags mit langer Geschichte verstromt

einen Hauch von Weltstadt

TROJA PROSEK
HLIVICE Woldau (Vitava) LIBEN
BUBENEC HOLESOVICE

HRADSCHIN KARLIN
JOSEFOV .

ZIZKov

KLEINSEITE STbT

gSIADT VINOHRADY

SMICHOY VYSEHRAD  VRSOVICE

Die Neustadt ist das kommerzielle
Zentrum der tschechischen Haupt-
stadt. Der Wenzelsplatz bildet das
Herz des Viertels, das sich nordéstlich
und stidwestlich davon zur Moldau hin
erstreckt. Doch der Name tduscht: Die
»Neustadt« wurde bereits 1348 von
Karl 1V. (S.114) gegriindet, um seine
zukinftige Kaiserstadt groRziligig zu
erweitern. Im 19. Jh. mussten die ur-
spriinglich niedrigen Bebauungen aus
dem Mittelalter reprdsentativen Griin-
derzeit-Projekten weichen. Spater ka-
men Gebdude des Jugendstils, des
Funktionalismus und des Sozialisti-
schen Realismus hinzu. Erst nach der
politischen Wende 1989 ergdnzten
auch moderne Glaspaldste das hetero-
gene Erscheinungsbild. Zu dem inter-
nationalen Charakter dieses Viertels
tragen nicht zuletzt viele gut verdie-
nende Ausldnder bei, die die erhéhten
Preise in den schicken Cafés und Res-
taurants nur mit einem miiden Lacheln
quittieren.
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