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ist freie Journalistin und Redakteurin in Berlin mit den
Schwerpunkten Reise und Kultur. Mindestens einmal im Jahr
steht Mexiko auf ihrem Reiseplan, um Verdanderungen
wahrzunehmen und immer wieder Neues zu entdecken. Sie hat
diverse Reisefiihrer iiber Mexiko, Costa Rica, Berlin und
Potsdam verdffentlicht und wurde dreimal mit dem
mexikanischen Journalismuspreis »Silberfeder« ausgezeichnet.

E E Unser E-Book-Code zur elektronischen Erweiterung des
] POLYGLOTT on tour. Das kostenlose E-Book enthalt die im

: Reisefiihrer aufgefiihrten Adressen entlang der Touren,
. beispielsweise zu Essen und Trinken, Shoppen, Aktivitaten
E und Hotel-Tipps. Links auf einen externen Kartendienst
vereinfachen das Auffinden dieser Adressen.
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50 DINGE, DIE SIE ...

Hier wird entdeckt, probiert, gestaunt, Urlaubserinnerungen werden ge-
sammelt und Fettnapfe clever umgangen. Diese Tipps machen Lust auf
mehr und lassen Sie die ganz typischen Seiten erleben. Viel Spaf dabei!

... ERLEBEN SOLLTEN

ﬂ Radfahren in der Metropole
Leihen Sie sich an einer der Buden
entlang der Reforma ein Fahrrad
aus > S. 60 und radeln Sie am Sonn-
tagvormittag mit tausenden Mexi-
kanern tiber den dann autofreien
Boulevard.

e Im Ballon iiber die Pyramiden
gleiten Frithmorgens erheben sich
am Globopuerto bis zu 30 bunte
Ballons, um fiir eine gute Stunde
tiber die archiologische Zone Teoti-
huacan > S.73 zu schweben - ein
unvergessliches Erlebnis (ab 2100 Pe-
sos, www.flyvolare.com.mx).

Danzén auf der Plaza Ciudadela

9 Abtauchen ins Museum Das
Museo Subacuatico de Arte > S. 128
ist ein einzigartiger Unterwasser-
Skulpturenpark nahe Cancun. Rund
500 lebensgrof3e Figuren zu Alltags-
und Zukunftsthemen warten auf
Schnorchler und Sporttaucher.

O rochkurse Wer die Geheim-
nisse der mexikanischen Kiiche er-
griinden will, kann etwa in Oaxaca
mit Alejandro Ruiz, dem Kiichen-
chef des Restaurants Casa Oaxaca
>S. 112, auf dem Markt die Zutaten
einkaufen fiir ein typisches Oaxaca-
Menii, das anschliefend gemein-
sam zubereitet und genossen wird.

6 Uber die Barranca del Cobre
fliegen Sie heiflen Canopy, Tirolesa
oder Zip Line: Am Seilzug hingend
sausen Abenteuerlustige durch die
Liifte. Im Parque de Aventura Bar-
rancas del Cobre >S.142 erwartet
Sie mit 1113 m Linge und 450 m
tiber dem Abgrund Mexikos langste
und hochste Tirolesa. (www.parque
barrancas.com).

G Zip Bike im Freizeitpark Der
Gegenentwurf zur sausenden Zip
Line ist das gemiitliche Zip Bike in
Xel-Ha > S. 126 an der Riviera Maya:
Zwar auch am Seilzug, tritt man
hier aber selbst in die Pedale und
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schaukelt gemiitlich iber Lagunen
und Héhlen - im fliegenden Fahr-
rad sozusagen.

ﬂ Tanzen Sie mit Keine Angst
vor falschen Schritten: In Mexiko-
Stadt wird auf der Plaza Ciudadela/
Plaza de Danzén W e3 unter der
Woche geprobt, am Samstagnach-
mittag versammeln sich die Kénner
(Metro: Balderas; Mo-Sa ab ca. 16 Uhr).

o Auf Pyramiden klettern In vie-
len archéologischen Stitten ist das
Besteigen der Pyramiden und Pa-
laste verboten. Erlaubt ist es z.B.
(noch) in Teotihuacan »>S. 73. Er-
klimmen Sie die 238 Stufen - an-
strengend, aber lohnend!

© Pueblos mancomunados In der
Sierra Norte von Oaxaca pflegen
viele Gemeinden ihre traditionelle
Selbstverwaltung. Wer den Alltag
dieser »Pueblos mancomunados«
> S. 114 erleben und die Natur im Ne-
belwald entdecken will, kann sich
den Expediciones Sierra Norte an-
schlieffen (Tel. 951/5 14 82 71, www.sierra
norte.org.mx).

@ Fiesta Mexicana Fast alle Fe-
rienhotels haben eine typische Fies-
ta Mexicana im Programm, mit
Mariachis, Folkloretinzen und ei-
nem {ppigen Biifett mit vielen
Kostlichkeiten des Landes. Noch
besser aber: Sie sind gerade vor Ort,
wenn eine lokale Fiesta stattfindet.
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DIE REISEREGION IM UBERBLICK

Sonne, Strand und Badespap, Natur und Kultur im Uberfluss, Abenteuer
und Archdologie fiir Entdeckernaturen, erholsames Geniefen und ausge-
lassenes Vergniigen: Mexiko erfiillt jeden Urlauberwunsch!

MEXIKO-STADT
Die Hauptstadt ist politisches, wirtschaftliches und kulturelles Zentrum -
und bietet einen hervorragenden Einstieg, Land und Leute kennenzulernen.
Mexiko-Stadt ist eine moderne Metropole mit gigantischen Einkaufszen-
tren, himmelsstiirmender Architektur, exklusiven Liden, coolen Bars, edlen
Restaurants, einer kreativen Kulturszene — und doch ist der mexikanische
Herzschlag immer zu spiiren, besonders im historischen Zentrum. Azteki-
sche Uberreste, Kirchen und Paliste aus spanischer Kolonialzeit liefern die
einzigartige Kulisse fiir das bisweilen turbulente Schauspiel des Alltags.
Vorsicht ist geboten (nicht nur in Mexiko-Stadt) vor geschickten (Ta-
schen-)Dieben. Doch vor allem begegnet man iiberaus freundlichen und
hilfsbereiten Menschen.

DER WESTEN

Zauberhafte Kolonialstadte, Kloster, die zu romantischen Hotels wurden,
Folklore und Feste, bunte Markte und fréhliche Mariachis, einsame Fischer-
dérfer und lebhafte Badeorte wie Puerto Vallarta oder Zihuatanejo, steile
Klippen und versteckte Buchten - das und noch viel mehr bietet Mexikos
Westen: eine kulturell reiche, landschaftlich vielseitige Region, die 13 Bun-
desstaaten umfasst oder beriihrt. Einmalig in der Welt sind die Uberwinte-
rungsquartiere der Monarchfalter in den Bergen von Michoacan, die auf der
UNESCO-Welterbeliste stehen. Fiir ein weiteres Naturschauspiel sorgen die
Buckelwale, die zwischen Januar und Mérz die grofie Bucht vor Puerto
Vallarta bevolkern.

ZWISCHEN GOLF UND PAZIFIK
Die Region zwischen Golf und Pazifik, 6stlich der Linie Acapulco - Mexiko-
Stadt, wird im Siidosten von Guatemala und im Nordosten von der Halbin-
sel Yucatan begrenzt. Hier versammeln sich die hochsten Berge, hier befin-
det sich mit dem Isthmus von Tehuantepec die schmalste Stelle des Landes.
Ostlich davon, in Chiapas, Tabasco und Veracruz, préagt viel Wasser die
Landschaft: Reiflende Fliisse, riesige Stauseen, faszinierende Wasserfille,
tiefe Schluchten, Nebel- und Regenwald, Lagunen, Mangroven und Stimpfe.
Von den Olmeken iiber die Zapoteken bis zu den Maya, um nur die be-
kanntesten zu nennen, haben unterschiedliche vorspanische Zivilisationen
ihre Spuren hinterlassen. Ihre Nachfahren, die heutigen Indigenas, erhalten
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auf Miérkten und bei Festen mit farbenprachtigen Trachten, Musik, Tanz
und Zeremonien die uralten Traditionen lebendig. Stadte wie Veracruz, Xa-
lapa, Puebla, Oaxaca, die lingst der Tradition die Moderne hinzugefiigt ha-
ben, sowie das von heutigen Maya geprégte San Cristobal de las Casas laden
zu einem ldngeren Aufenthalt ein.

Wihrend Mexikaner die Strinde am Golf von Mexiko ihrer familien-
freundlichen Preise wegen schatzen, bevorzugen Touristen die idyllischen
Buchten zwischen den Steilkiisten im Bundesstaat Oaxaca: Puerto Escondi-
do und Huatulco sind Geheimtipps geblieben.

YUCATAN

Die Halbinsel Yucatan im duf8ersten Osten Mexikos ist das ideale Ferienpa-
radies fiir die ganze Familie: An der Karibik locken die schonsten Strande,
und das Hinterland steckt voller Uberraschungen. Urlauber aus aller Welt
haben die Riviera Maya zum populérsten Reiseziel in Mexiko erkoren; nicht
zuletzt, da Cancuns internationaler Flughafen (auch aus Europa) direkt an-
geflogen wird. Die meisten All-inclusive-Hotelanlagen bieten so viel an Ab-
wechslung, dass man Gefahr lauft, sie gar nicht verlassen zu wollen.

Doch sollte man sich die Begegnung mit der »Mundo Maya«, der Welt
der Maya, keinesfalls entgehen lassen. Hohepunkte sind die archdologi-
schen Zonen Chichén Itzd, Uxmal und - etwas weiter entfernt — das magi-
sche Palenque. Die einst méchtigen Maya-Stidte beeindrucken noch heute
durch ihre Baukunst. Zur besonderen yukatekischen Mischung tragen zu-
dem die reizvollen Kolonialstidte Mérida, Campeche und Valladolid bei.

Der Cafién del Sumidero nahe Tuxtla Gutiérrez in Chiapas



In Jalisco wird die blaue Agave . o~
_geerntet, der Grundstoff fiir Tequlia
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Valladolid in Yucatdn hat sich abseits
der Kiisten und Touristenscharen
seinen eigenen ruhigen Reiz bewahrt
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der Welt.

Der offizielle Name lautet Ciudad
de Meéxico, abgekiirzt CDMX. Viele
Hauptstadtbewohner, chilangos ge-
nannt, sagen schlicht México. Seit
2016 ist der frithere Distrito Federal
(D.E) ein eigener Bundesstaat.

Aus der Luft wirkt die Hauptstadt
endlos. Im Ballungsgebiet, der Zona
Metropolitana, leben weit iiber
20 Millionen Einwohner. Vom Bo-
den aus, im Zentrum, merkt man
schnell, dass sich Mexiko-Stadt auf
iiberschaubarem Terrain und in
wohldosierten Tagesetappen ganz
einfach »erobern« lasst.

Zwei touristische Zentren sind
ein »Muss«: Die Altstadt (Centro
Historico) und die Achse Reforma-
Chapultepec-Park mit den bedeu-
tendsten Museen. Viele weitere
Colonias bieten sich je nach Aufent-
haltsdauer und Interesse an. So ist

— [ COLONIA CONDESA

In 2240 m Hohe gelegen, mit rund 1500 km?
Fliiche fast doppelt so ausgedehnt wie Berlin und
langst iiber die Stadtgrenzen hinausgewachsen,
ist Mexiko-Stadt eine der grofSten Metropolen

das Nobelviertel Polanco nérdlich
des Chapultepec-Parks (entlang der
Avenida Presidente Masaryk) ideal
zum Shopping auf hohem Preis-
niveau. Junge Leute zieht es in die
bunte und laute Zona Rosa mit ih-
ren Bars und Klubs, auch die Gay-
Szene hat hier ihre Treffpunkte.

Das mexikanische Herz, El cora-
z6n, pulsiert vor allem im Centro
Historico. Entlang der Reforma fin-
den sich Banken, Firmenpaliste
und Hotels, im Chapultepec-Park
konzentrieren sich die Museen. Die
Viertel Coyoacdn und San Angel
haben koloniales Flair, und bei einer
Bootsfahrt in Xochimilco ist die
Grofistadt ganz weit weg. Nordlich
des Centro Histérico gehéren der
Platz der drei Kulturen in Tlatelolco
und die Basilica de Guadalupe zu
den Hauptsehenswiirdigkeiten.

Die Colonia Condesa entstand vor rund 100 Jahren auf dem Geldnde der
Pferderennbahn der Gréfin (Condesa) Miravalle. Gebaut wurde ab den 1920er-
Jahren im Stil von Art déco und Bauhaus. In den 1990er-Jahren hat sich »La
Condesa« neu erfunden. Hier haben sich die jungen Reichen, Kreativen und
Kiinstler aus aller Welt angesiedelt. Vor allem die Strapen Michoacan, Tamau-
lipas und Nuevo Ledn sind gesdumt von schicken Bars (antros), Musikklubs,
Boutiquen und Galerien. Aupergewdhnlich: das Hotel Condesa DF (www.con
desadf.com, EEE) mit seiner tollen Dachgartenbar. In der dstlich benachbar-
ten Colonia Roma locken weitere In-Restaurants und -Bars sowie das Kultur-
zentrum Casa Lamm (Av. Alvaro Obregén 99) mit Restaurant und Galerie.




60 | TOUREN & SEHENSWERTES

VERKEHRSMITTEL

o Metro: Die U-Bahn ist das schnellste und
mit 5 Pesos das billigste Verkehrsmittel
(werktags 6-0.30 Uhr, Sa 6 bis 1.30 Uhr,
So 7-0.30 Uhr). In Hauptverkehrszeiten
sind die ersten Wagen Frauen und Kin-
dern vorbehalten. Koffer diirfen nicht
transportiert werden.

o Metrobus: Auf eigenen Busspuren durch-

queren acht Linien die Stadt in Nord-
Stid- und Ost-West-Richtung; Linie 4 ver-
bindet das Centro Histérico mit beiden
Flughafenterminals.

o Colectivos: Diese Mini- oder groperen
Busse sind pausenlos auf festen Routen
unterwegs.

o Taxis: Fir Flughafentaxis Tickets vorab
am Schalter kaufen (zuempfehlen:
Sitio300). Magenta-weif mit Aufschrift
CDMX sind die frei zirkulierenden Taxis.
Aus Sicherheitsgriinden werden jedoch
Sitio-Taxis empfohlen. Man kann sie an
ihrem Standplatz (sitio) telefonisch vor-
bestellen (917188 88 oder 56 34 99 12,
www.taximex.com.mx; 55 14 80 74 oder

5514 78 61, www.taxisradiounion.com.mx).

Limousinen vor den Hotels sind sicher,
teuer und kdnnen stunden- oder tage-
weise zum Festpreis gemietet werden.
Die Fahrer sprechen meist Englisch.

o Turibds: Im knallroten Turibds kann man
die Stadt bei einer mehrstiindigen Rund-
fahrt erkunden oder mit Unterbrechung
an {iber 20 Stationen. Von der Plaza
Madrid (Col. Roma) fahrt der Turibds Sur
bis Coyoacan. Eine dritte Route fiihrt
vom Z6calo zur Basilica de Guadalupe,
eine vierte durch Polanco. (Ticket Mo-Fr
160/80 Pesos, Sa, So 180/90 Pesos, www.
turibus.com.mx).

o Fahrrdder: Stadtbewohner kénnen die
»Ecobici« an rund 300 Stationen auslei-
hen. Fiir Touristen gibt es Mietfahrrader
an Standen entlang des Paseo de la Re-
forma (u.a. Reforma 222) gegen Hinter-
legung eines Ausweises (www.ecobici.
cdmx.gob.mx). > mehr S. 12 Punkt @)

o Infos: Secretaria de Turismo de la
Ciudad de México, Infokioske im Stadt-
gebiet, Tel. (01 800) 0 08 90 90 (gebiih-
renfrei innerhalb Mexikos), www.cdmx
travel.com.

) ...r&‘,-""’d',-'.:

Hochhduser (rascacielos) an der Reforma im Chapultepec-Park
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TOUREN IN MEXIKO-STADT « «

«0Usp

CENTRO HISTORICO
' ¢

ROUTE: Zdcalo > Avenida Madero
> Alameda Central > PI. Judrez >
PI. Garibaldi

KARTE: Seite 62

DAUER: 2-3 Stunden plus Besichti-

gungszeit

PRAKTISCHE HINWEISE:

o Das Centro Histérico zwischen
Zécalo im Osten und Alameda-Park
im Westen erwandert man am bes-
ten zu Fup.

TOUR-START:

Im Centro Historico, das mit Fufi-
gangerzonen zum Flanieren einladt,
erzihlt rund um den Hauptplatz Z6-
calo jeder Stein Geschichte. Gleich
neben der Kathedrale werden im-
mer noch Uberreste der aztekischen
Stadt Tenochtitlan freigelegt.

RUND UM DEN ZOCALO EN v g2

Die riesige Plaza de la Constitu-
cién (Platz der Verfassung), ange-
legt auf dem zerstorten »Groflen
Platz« von Tenochtitldn, ist idealer
Ausgangspunkt zur friedlichen Er-
oberung des Centro Histérico, Me-
xikos Zentrums von Macht und
Kultur seit fast 700 Jahren. Zu dem

geschlossenen Hauserensemble ge-
horen an der Sidseite des Platzes
die Palacios de Ayuntamiento 1,
der Sitz der Stadtverwaltung, und
im Westen die Monte de Piedad El
genannte Pfandleihe.

RESTAURANTS

Mit Blick auf den Zécalo speisen kann man
auf den Dachterrassen der Hotels Gran Ho-
tel Ciudad de México, Majestic und Zdcalo
Central. In den Nachbarh@usern (Monte de
Piedad 11und 13 ) befinden sich weitere Re-
staurants und Bars. Einen herrlichen Blick
auf den Templo Mayor bietet das Restau-
rantcafé EI Mayor auf dem Dach der Buch-
handlung La Porrda (Rep. de Argentina 17).

KATHEDRALE E2 ¥ g2

Wie alle Bauten im Zentrum steht
die Catedral Metropolitana, die
grofite Kirche des Kontinents, auf
schwankendem Grund. Jahrzehnte-
lang waren gewaltige Arbeiten not-
wendig, um den Untergrund zu
stabilisieren.

250 Jahre Bauzeit (1563-1813)
haben in unterschiedlichsten Stilen
ihre Spuren hinterlassen. Vergolde-
te Altdre, Chorgestiihl aus Zedern-
holz, Wandfresken, gotische Gewol-
be und barocke Gemilde sind nur
einige der Kostbarkeiten, die es
beim Rundgang (nicht wihrend der
Messe!) zu entdecken gilt. Prunk-
stiicke sind der Hauptaltar de los
Reyes (Altar der Konige) und der
Altar del Perdén (Gnadenaltar).

Am benachbarten kleinen Sagra-
rio Metropolitano [ (Sakraments-
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Templo Mayor
Torre Latinoamericana
Casa de los Azulejos
Palacio de Bellas Artes
Alameda Central

Plaza Judrez

Museo de Arte Popular

Plaza Garibaldi

PASEO DE LA REFORMA
Museo Nacional de Antropologia
Museo Tamayo
Museo de Arte Moderno

Castillo de Chapultepec
Monumento a los Nifios Héroes
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haus; Mitte 18.7Jh.) aus rotlichem
Vulkangestein (tezontle) ist insbe-
sondere die Fassade sehenswert.

NATIONALPALAST & W g/h2

Die gesamte Ostseite des Zocalo
nimmt der 235 m lange Palacio Na-
cional ein. An der Stelle des Palastes
von Moctezuma lief3 sich der Erobe-
rer Cortés seine Residenz errichten,
die nach diversen Ausbauten heute
Amtssitz des Staatsprisidenten ist.
Uber dem Balkon in der Mitte des
Nationalpalastes hingt die »Frei-
heitsglocke, die zur Erinnerung an
den Beginn des Unabhingigkeits-
kampfes (1810) alljahrlich am
15. September vom Staatsprasiden-
ten geldutet wird.

Im Nationalpalast mit seinen
17 Innenhofen befinden sich u.a. ein
Museum fiir Benito Juarez und der
Recinto Parlamentario mit Einblick
in den ersten Parlamentssaal sowie
Raume fir bedeutende temporire
Ausstellungen. Hauptattraktion sind
die Fresken von Diego Rivera. Das
‘Wandbild im Treppenhaus stellt his-
torische Begebenheiten und Person-
lichkeiten Mexikos dar. Die farben-
frohen Szenen entlang der Galerie
schildern den Alltag der vorspani-
schen Welt (Eingang: Calle Moneda,
man muss den Pass hinterlegen; Ein-
tritt frei, Di-So 10-17 Uhr).

TEMPLO MAYOR 4 v g/h2

Die Ausgrabungen des Groflen
Tempels der Azteken liegen nérd-
lich des Nationalpalastes. Bauarbei-
ter entdeckten 1978 einen runden
Monolithen von tiber 3 m Durch-
messer mit der Darstellung der

Mondgottin  Coyolxauhqui. Der
Fund loste die grofite Grabungs-
kampagne in Mexiko-Stadt aus, die
bis heute nicht abgeschlossen ist
> Seitenblick Archdologie S. 49.

Das grandiose Museo de Templo
Mayor, das Teile der weit tiber 7000
Funde aus mehr als 30 Jahren ar-
chiologischer Arbeit zeigt, darunter
die Monumentalreliefs der Gottin-
nen Coyolxauhqui und Tlaltecuhtli,
erreicht man am Ende des Rund-
gangs durch die Ausgrabungen,
vorbei an aztekischen Kriegerstatu-
en und der mit steinernen Toten-
schadeln dekorierten Schadelstitte
(Di-So 9-17 Uhr, 75 Pesos).

AVENIDA MADERO ' f/g2
Zahlreiche prichtig restaurierte Ge-
biude in der belebten Fuf3gingerzo-
ne beherbergen heute Geschifte
oder Museen, so der Palast des kurz-
zeitigen Kaisers Iturbide (1824), der
heute einer Bank gehort (Palacio de
Cultura BANAMEX, Madero 16). In
dem préchtigen Eckhaus an der Isa-
bel la Catélica zeigt das Museo del
Estanquillo Kunst und Kurioses aus
der Sammlung des Schriftstellers
Carlos Monsivais (1938-2010). In
beiden Museen ist der Eintritt frei.
Mit 182 m Hohe zéhlt die Torre
Latinoamericana [E1 /N f2 zu Latein-
amerikas hochsten Bauwerken. Von
der Aussichtsplattform im 44. Stock
bietet sich bei klarer Sicht ein tiber-
wiltigender Blick auf die Stadt. Au-
Blerdem: Ausstellungen zum Turm-
bau. zur Stadtgeschichte und 200
Jahre Unabhingigkeit (Etage 36),
Cafeterfa und Souvenirs (37) sowie
das Edelrestaurant Miralto (40/41).
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Tgl. 9-22 Uhr, Eintritt 120/80 Pesos,
www.torrelatino.com.

Eines der schonsten Kolonialhdu-
ser in der Hauptstadt ist die Casa de
los Azulejos EI W f2 (Haus der Flie-
sen). Sie wurde 1596 erbaut und
Anfang des 18. Jhs. mit blau-weif3-
gelben Fliesen aus Puebla verkleidet.

RESTAURANT

In der Casa de los Azulejos Iadt eine Filiale
der Sanborns-Kette mit Restaurant im Patio
und einer modischen Bar (Livemusik) im
Obergeschoss zum Verweilen ein (E-€E).

PALACIO DE BELLAS ARTES

i w2

Ein Prunkbau ist der Palacio de
Bellas Artes aus weiflem Carrara-
Marmor, 1904-1934 erbaut. Ballett,
Konzerte, Opern- und Theatervor-
stellungen kommen in dem groflen
Saal zur Auffithrung; auch das
Ballet Folkldrico > S. 46 tanzt hier.
Der
stammt von Tiffany in New York.

In weiteren Salen werden Wech-
selausstellungen gezeigt, wéhrend
einige der besten Murales (Wandge-
malde) von Orozco, Rivera, Siquei-
ros und Tamayo das Treppenhaus
zur Kunstgalerie machen (Di-So
10-18 Uhr, 70 Pesos).

Ein guter Buchladen, ein Kiosk
tir Klassik-CDs und ein edles Café-
Restaurant erginzen das Angebot
im Palast der schénen Kiinste.

Glasmosaik-Biithnenvorhang

ALAMEDA CENTRAL 5 v 12

Die ilteste, frisch restaurierte Park-
anlage der Stadt mit Wasserspielen
ist Treffpunkt fiir Liebespaare und
fir Angestellte in ihrer Mittagspau-

se. Am Westrand liegt das Museo
Mural de Diego Rivera mit dem
Wandgemalde Suerio de una tarde
dominical en la Alameda Central
(»Traum von einem Sonntagnach-
mittag im Alameda-Park«), das die
wichtigsten Personlichkeiten der
mexikanischen Geschichte - z.T.
karikiert - darstellt (Colén/Bal-
deras, Di-So 10-18 Uhr, 35 Pesos).

PLAZA JUAREZ i W 12

Einen modernen architektonischen
Akzent setzt - gegeniiber dem
Denkmal fiir Benito Judrez im Ala-
meda-Park - der Komplex Plaza
Judrez mit den Hochhaustiirmen
des Architekten Ricardo Legorreta,
in dem u.a. das Auflenministerium
untergebracht ist. Im Patio werden
Ausstellungen gezeigt.

Ganz in der Nahe (Revillagigedo/
Independencia) prasentiert das hin-
reiflende Museo de Arte Popular fEl
im Art-déco-Bau einer ehemaligen
Feuerwache die Vielfalt mexikani-
scher Volkskunst. Der dazugehorige
Laden ist eine einzige raffinierte
Verfithrung! (Di-So 10-18, Mi bis
21 Uhr, 60 Pesos, www.map.cdmx.
gob.mx). > mehr S. 18 Punkt €

RESTAURANTS

Café de Tacuba €€

Gute mexikanische Kiiche im kolonialen

Ambiente. Tgl. 10-22 Uhr.

o Tacuba 28 | Tel. (55) 55 18 49 50
www.cafedetacuba.com.mx

Hosteria de Santo Domingo €€
Traditionelle Kiiche mit riesigen Portionen
im dltesten Gasthaus der Stadt. Spezialitat
sind chiles en nogada. Tgl. 9-22 Uhr.




POLYGLOTT

AUF ABWECHSLUNGSREICHEN TOUREN
SEHENSWERTES UND TYPISCHES ENTDECKEN

PERSONLICH & MITTENDRIN

Der Guide fiir individuelles Reisen

Die Autorin Ortrun Egelkraut taucht mit Ihnen ein
in das Leben des Landes.

Leute treffen und Alltag kennenlernen dank
ausgesuchter Adressen, Veranstaltungen, Empfehlungen

sssssssssssssssss

783846140483

WWW.POLYGLOTT.DE
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