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50 DINGE, DIE SIE ...

Hier wird entdeckt, probiert, gestaunt, Urlaubserinnerungen werden ge-
sammelt und Fettnd@pfe clever umgangen. Diese Tipps machen Lust auf
mehr und lassen Sie die ganz typischen Seiten erleben. Viel Spaf dabei!

... ERLEBEN SOLLTEN

0 Robinson-Feeling Die Ilhabela
> S. 80 ist nur per Fihre erreichbar.
An ihrer diinn besiedelten Ostseite
hat man Wasserfille und Strinde
fast fiir sich alleine.

© Auf dem Pferd durchs Pantanal
Die Pousada Aguapé > S. 135 veran-
staltet in dem Sumpfland in Brasili-
ens Westen Reitsafaris mit den gut-
miitigen Pantaneiro-Pferden. Die
Pferde sind ebenso urwiichsig wie
die Landschaft.

Pantanal bedeutet »Sumpf«

6 Donnergrollen  Unglaubliche
14 Katarakte von drei Seiten - die
Garganta do Diabo ist das brodeln-
de Herzstiick der spektakuldren
Wasserfille von Iguagu > S.147.
Fihrt man mit dem Schlauchboot
hinein, durchdringt das Donnern
des Wassers den ganzen Korper
(www.macucosafari.com.br, 57 €/Person).

© samba-Reggae pur Die auf-
peitschenden Rhythmen aus Salva-
dor gehen direkt in Hirn, Bauch
und Beine. Offentliche Proben z.B.
von Banda Did4, Gerdnimo, Corte-
jo Afro oder des bloco afro Olodum
(www.olodum.com.br) > S. 93 in der Alt-
stadt Salvadors sind ein Muss!

e Botanische Studien Bei einem
10-tagigen Zeichenkurs mit der
Kiinstlerin Dulce Nascimento auf
dem Amazonas kommt man der
Regenwaldflora besonders nahe
(Buchung iber gilbert-otter@hotmail.com,
www.dulcenascimento.com.br).

G Sonnenandacht In einem all-
abendlichen Zug streben Besucher
und Einheimische aus Jericoacoara
> S. 111 zum Gipfel der Duna Pér-do-
Sol, zur »Diine des Sonnenunter-
gangs«. Sinkt die Sonne hinter den
Horizont, herrscht oben geradezu
feierliche Stimmung.
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» £a'

Rios FuPballclub Flamengo hat in ganz Brasilien mehr als 40 Millionen Fans

@ Musik der Karibik Jeden Mon-
tag spielen in der Pirata Bar> S. 111in
Fortaleza exzellente Hausbands
Forr6 und Axé. Ziehen Sie zum
Tanzen wie alle ein Piraten-Kopf-
tuch an!

0 Eisenbahnromantik Zwischen
Sao Jodo del Rei und Tiradentes
pendelt die Schmalspurbahn Bito-
linha> S. 78, die von einer Dampflok
gezogen wird.

e Mitmach-Karneval In Olindas
Altstadt > S.105 ist der Karneval
keine perfekte TV-Show, sondern
eine volkstiimliche Strafenparty -

mit Frevo und Marschpolkas zum
Mittanzen und Gruppen defilieren-
der Riesenképfe.

@ Match der Lokalrivalen Wenn
Rios Fufiballklubs Fla (Flamengo)
und Flu (Fluminense) im Mara-
canid-Stadion antreten, kennt die
Begeisterung keine Grenzen. Ti-
ckets besorgt Thnen sicher der Con-
cierge Thres Hotels.

o Highspeed per Buggy Nur
34 km liegen zwischen Jericoacoara
und Camocim; die Strecke wird
zum Abenteuer, wenn man sie per
Buggy zurticklegt > S. 111.
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DIE REISEREGION IM UBERBLICK

Brasilien ist eine Destination fiir Weltenbummler, schon aufgrund der
Grope des Landes und wegen der entsprechenden Entfernungen zwischen
den interessantesten Zielen. Pulsierende Millionenstddte pragen Brasili-
en ebenso wie weite Landschaften, die meist extrem diinn besiedelt sind.

Schaufenster Stidamerikas und die von Touristen meistbesuchte Stadt Bra-
siliens ist Rio de Janeiro. Die Zuckerhut-Metropole zihlt aufgrund der bis
ins Stadtzentrum reichenden tropischen Vegetation und der spektakular
zum Meer gewandten Gebirgslandschaft zu den schonsten Metropolen der
Erde. Breite Sandstrinde umgeben die Stadt, nicht von ungefihr bedeutet
deshalb urbanes Leben in Rio fiir eine grofie Schar internationaler Giste
immer automatisch, am typisch brasilianischen Strandleben teilzuhaben.
Salvador da Bahia, die altehrwiirdige, erste Hauptstadt Brasiliens, besitzt
das grofite zusammenhangende Altstadtensemble in barockem Baustil. Die

Im Landesinneren liegen Brasiliens Savannen, die cerrados
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tiberwiegende Mehrheit der Bevolkerung der Stadt hat westafrikanische
Wurzeln. Das Zusammentreffen stideuropdischer Architektur und einer
mehrheitlich aus Afrika stammenden Bevélkerung machen Salvador und
Bahia zum spannenden Schmelztiegel unterschiedlichster kultureller Ein-
fliisse, anders gesagt: In den barocken Mauern Salvadors kénnen Reisende
bestens nachvollziehen, wie aus einer portugiesischen Uberseebesitzung
und aus einem Cocktail europiischer, indianischer und vor allem westafri-
kanischer Einfliisse etwas ganz Neues, etwas Stidamerikanisches wuchs -
kurz: wie Brasilien entstand. An Bahias Kiiste ldsst sich eine Vielzahl fein-
sandiger Badestrdnde erschliefen, und im Hinterland warten Kkleine
Barockstadtchen und Nationalparks auf entdeckungsfreudige Besucher.

Der Sitidosten besteht aus den Bundestaaten Sdo Paulo, Rio de Janeiro und
Minas Gerais. Er ist die mit Abstand am dichtesten besiedelte Region inner-
halb Brasiliens. Die moderne Megalopolis Sao Paulo ist Brasiliens wirtschaft-
liche und kulturelle Schaltzentrale. Daneben besitzt der Stidosten mit Minas
Gerais eine kulturell und architektonisch interessante Gebirgsregion, deren
Barockstidte, Kloster, Wallfahrtskirchen, Minen und Bahnstrecken jede Bra-
silienreise bereichern. Ein Besuch
von Belo Horizonte lohnt sich schon
deshalb, weil die Provinzhauptstadt
die erste am ReifSbrett entworfene
Grofistadt Brasiliens war.

Der Nordosten schliefit neben
Bahia acht weitere Bundesstaaten
ein. Bei der Auswahl der in dieser
Region vorgestellten Ziele war neben
der UNESCO-Liste des schiitzens-
werten Kulturerbes vor allem die
Erreichbarkeit mit Direktfliigen aus
Europa ausschlaggebend. Die Hafen-
stidte Salvador, Recife, Natal und
Fortaleza sind die Zugangstore zu
jenem Landesteil, der die meisten
Sonnentage im Jahr vorweisen kann.
Hier findet der Besucher einen
dicht besiedelten, nur wenige Kilo-
meter schmalen Streifen tropischer
Kiiste mit Puderzuckerstrinden, die
zu den schonsten des Landes zah-
len. Dahinter folgt eine von Land-
wirtschaft bestimmte Region und
im Landesinnern das halbwiistenar-
tige Diirregebiet des Sertao.
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Zum-Sonnenuntergang fahrt man am
554 - besten mit der'Seilbahn auf dén'Péo.
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Hdusermeer.

Die besten Viertel blicken zum
azurblauen Atlantik, der Rest der
Stadt steigt wie ein riesiges Amphi-
theater an bis zu den drmsten Hiit-
ten auf den hochsten Kuppen. Am
besten lsst sich das immer wieder
faszinierende Zusammenspiel zwi-
schen dem anbrandenden Atlantik,
der weitldufigen Bucht von Guana-
bara, den schroffen Felskegeln und
der Metropole von den erhabenen
Aussichtspunkten Pdo de Agucar
(»Zuckerhut«) oder dem Corcova-

Miihelos iibertrifft Rio de Janeiro alle gingigen
Klischees. Keine Millionenmetropole liegt schoner:
Breite Sandstrinde, griiner Bergwald, glatzkipfige
Granitkegel und der blaue Ozean umrahmen das

do (»Buckligen«) beobachten. Rios
markante Berggipfel bieten sich
zum Bestaunen der tiglich neuen
Inszenierung der cidade maravilho-
sa (»wundervollen Stadt«) geradezu
zwingend an. Nach Osten reicht der
Blick iiber die Baia de Guanabara bis
zur Nachbarstadt Niter6i und zum
Orgelpfeifengebirge in der Serra do
Mar, nach Westen iiber die Lagune
Rodrigo de Freitas hinweg bis zum
Stadtteil Gavea und den aus dem
Tijuca-Wald ragenden Felsgipfeln.

TOUREN IN RIO & UMGEBUNG

«OHU»P
SPEKTAKULARE
AUSSICHTSPUNKTE

ROUTE: Corcovado > Zentrum >
Zuckerhut

KARTE: Seite 54

DAUER: 1Tag

PRAKTISCHE HINWEISE:

* Bequeme Schuhe sowie Sonnen-
schutz fiir Haut und Kopf sind
unverzichtbar bei dieser Tour.

o Da der Corcovado gegen Nach-
mittag gern von Wolken umgeben
wird, die Innenstadt bessere Res-
taurants bietet als die Gipfelstati-
onen und nur die Gondeln der Seil-
bahn zum Zuckerhut bis 20.20 Uhr
verkehren, bietet sich die hier vor-
geschlagene Reihenfolge an. Rios
spektakuldrer Sonnenuntergang
|dsst sich ohnehin am besten vom
Péo de Aglcar verfolgen.

TOUR-START:

Die Zahnradbahn zum Cristo Re-
dentor hat ihre Talstation im Stadt-
teil Cosme Velho; die erste Berg-
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fahrt beginnt um 8.30 Uhr. Frith
aufzustehen lohnt sich, wenn man
den grofiten Rummel auf der Aus-
sichtsplattform des Corcovado ®
>S.59 vermeiden will. Die Bahn-
fahrt fihrt durch den sekundiren
Regenwald des Parque Nacional
Floresta da Tijuca > S. 59. Den letz-
ten Anstieg zum Gipfel erleichtern
Rolltreppen, der spektakulire Blick
auf Stadt und Kiiste l4sst die meisten
Menschen langer verweilen als an
anderen Aussichtspunkten der Stadt.
Wer optimal plant, nutzt fiir die Tal-
fahrt die in Serpentinen verlaufende
Straf3e, entweder mithilfe eines vor-
bestellten Taxis oder an Bord eines
Geldndefahrzeugs (www.riobyjeep.
com, Mobil (021) 99693-8800).

Am Mittag geht es zu einem kuli-
narischen Stopp ins Zentrum Rios,
wo man sich z. B. in der Confeitaria
Colombo > S. 69 bei einem leckeren
Mittagsbiifett starken kann. Nach
einem Bummel durch Rios Altstadt

TOUREN IN RIO DE JANEIRO

() Copacabana

(® Ipanema

® Corcovado

(® Zuckerhut

(3 Museu de Arte do Rio
TOUR @

SPEKTAKULARE AUSSICHTSPUNKTE
Corcovado > Rios Zentrum >
Zuckerhut

TOUR @

KULTURELLER STREIFZUG
DURCH RIO

Cinelandia > Carioca > Ilha Fiscal

wartet schon der Zuckerhut ®
>S.62, dessen verglaste Gondel-
bahn schon im James-Bond-Film
»Moonraker« zu Hollywood-Ruhm
kam. Einen Sonnenuntergang auf
dem Pdo de Agticar zu erleben, ge-
hort zu den eindrucksvollsten Mo-
menten eines Brasilienurlaubs.

«C‘EU»P
KULTURELLER
STREIFZUG DURCH RIO

ROUTE: Cinelandia > Carioca >
Ilha Fiscal

KARTE: Seite 54 und 64

DAUER: 1Tag

PRAKTISCHER HINWEIS:

o Die Metro-Stationen Jardim de
Alah, Nossa Senora da Paz, Gene-
ral Osério, Cantagalo und Siqueira
Campos bieten in den Vierteln Co-
pacabana und Ipanema Zugang zu
Rios Metrd - und ermdglichen da-
mit eine ausgesprochen schnelle
und preiswerte Verbindung zur
Altstadt (U-Bahn-Haltestellen
Cinelandia und Carioca).

TOUR-START:

Kommt man an der Station Cine-
l&ndia an, so laden entlang der Ave-
nida Rio Branco die Biblioteca
Nacional (@ > S. 66 und das Museu
Nacional de Belas Artes (@ > S. 66
zur Stippvisite ein. Gegeniiber, an
der Praga Marechal Floriano, zieht
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die Fassade des 1904 vollendeten
Theatro Municipal @ »>S. 66 alle
Blicke auf sich. In seinem kiihlen
Untergeschoss bietet sich das Café
do Theatro (Mo-Fr 11-15.30 Uhr)
gerade bei grofler Hitze fiir einen
Drink an. Die Metr6-Station Cario-
ca ist nur ein paar Schritte vom
Fufigingern vorbehaltenen Stadt-
platz Largo da Carioca entfernt, der
vom Kloster Convento de Santo
Anténio ) > S. 67 und der Kirche
Ordem Terceira de Sdo Francisco
de Peniténcia @ >S. 67 gesdumt
wird. Folgt man der zum Hafen fiih-
renden Rua das Assembléia, er-
reicht man an der Praca XV den zu
einem Kulturzentrum umgestalte-
ten Palast Pago Imperial @ > S. 63.
Gegeniiber verschafft der Arco de
Teles genannte Torbogen Zugang
zur Gasse Travessa do Comércio,
die von zweistockigen Wohnhdu-
sern aus dem 19. Jh. flankiert wird.
Heute finden sich hier Musikknei-
pen und Restaurants. Mit der Ave-
nida Visconde de Itaborai schlief3t
sich der Kulturkorridor an. Die Be-
zeichnung entstand im Zuge der
Eréffnung der hier entstandenen
Kulturzentren der Banco do Bra-
sil @) > S. 62, der Post (Correios) @
>S. 63 und der Casa Franga-Brasil.
Die Tour ldsst sich Do-So mit einer
Fahrt zur llha Fiscal (3 > S. 63 ver-
binden. Abgelegt wird an Bord des
Hochseeschleppers »Laurindo Pit-
ta« oder des Schoners »Nogueira da
Gama« um 13.15 und 15.15 Uhr
vom Kai des Marinemuseums Es-
paco Cultural da Marinha @
>S. 63. Dort sind ab 11 Uhr auch die
Tickets erhiltlich.

«OaU»P

COSTA DO SOL & BUZIO0S

ROUTE: Rio > Niterdi > Saquarema >
Araruama > Iguaba Grande > Arraial
do Cabo > Armacdo dos Blzios

KARTE: Seite 57

DAUER: 2 Tage, ca. 190 km
PRAKTISCHE HINWEISE:

 Die Seen und Strénde entlang der
Costa do Sol sind das Naherholungs-
ziel fiir Rios Einwohner; entspre-
chend stark werden alle Strapen
dieser Strecke wahrend der Hoch-
saison (Dez.-Mérz) befahren und
kontrolliert (Radarkontrollen,
hohe Strafen fiir Temposiinder).
Die kiirzeste Verbindung bilden die
Schnellstrapen BR-101 und RJ-124;
dem Verlauf der Kiiste folgt nur
die RJ-106.

Reisebiiros in Rio und einige Ho-
tels in Blzios bieten Shuttles fiir
den direkten Transfer ab Hotel an.
Fahre nach Niterdi: Am schnells-
ten sind Katamaran-Féhren (6 bis
23 Uhr; www.grupoccr.com.br/bar-
cos, 20 Min.), ihr Terminal (Estacdo
das Barcas) ist an der Praga Quinze.
Bus nach Biizios: Die Gesellschaft
1001 (www.autoviacaol001.com.br)
fahrt taglich mehrmals von Rios
Busbahnhof Rodovidria Novo Rio
sowie vom Fahranleger in Niter6i
nach Bizios. Buchung ist bis zu

7 Wochen vorher mdglich und in
der Hochsaison zu empfehlen.
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TOUR-START:

Diese Tour fithrt vom Schmelztiegel
Rio de Janeiro il > S. 58 an einer
Traumkiiste entlang zum monda-
nen Ferienparadies Armagdo dos
Buzios > S. 70. Das erste Etappenziel
Niteréi A erreicht man per Fihre
oder tiber die 13,5 km lange Briicke
Presidente Costa e Silva (Maut). Se-
henswert ist hier das von Oscar Nie-
meyer entworfene Museu de Arte
Contemporénea (Tel. (021) 2620-
2481, www.macniteroi.com.br) mit
wechselnden Ausstellungen zu mo-
derner Kunst. > mehr S. 16 Punkt €
Ein lohnender Zwischenstopp ist
Saquarema [, dessen Strand Itat-
na vor allem bei Surfern sehr beliebt
ist. Nach einer Ubernachtung, z.B.
im 3 km vom Ortskern entfernten

Strandhotel Maasai (€€, Traversa
Itauna 17, Praia de Itauna, Tel. (022)
2651-1092, www.maasai.com.br),
geht es am nichsten Tag weiter nach
Araruama E1. Dort kann man sich
im einfachen Restaurant »O Pirata«
an der Lagune stirken (€€, Tel.
(022) 2665-3327). Wer entspannen
mochte, kann dies 15 km weiter an
dem von Bidumen gesdumten Sand-
strand vor dem Stidtchen Iguaba
Grande [El. Tauchbegeisterte finden
zwischen dem von Inseln umgebe-
nen Seebad Arraial do Cabo [ und
der Ilha do Cabo Frio die besten
Tauchgriinde des brasilianischen
Festlands. Endpunkt der Tour ist
der ehemalige Fischerort Buzios
> S. 70, der untrennbar mit der fran-
z6sischen Schauspielerin  Brigitte
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Rio > Niter6i > Saquarema > Araruama > Iguaba Grande > Arraial do Cabo >
Armagdo dos Buzios
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Bardot verbunden ist, die in den
1960er-Jahren hier ofter verweilte.
Thre Liebe zu Buizios kann man gut
nachvollziehen: Die traumhaften
Badestrinde sind fiir einen erholsa-
men Aufenthalt wie geschaffen.

WICHTIGE ADRESSEN
Touristinformation Rio
o Centro Integrado de Atendimentoao
Turista (CIAT)
Av. Princesa Isabel 183 | Copacabana
22011-010 Rio de Janeiro
Tel. (021) 25417522 | tgl. 9-18 Uhr

Touristenpolizei
o Delegacia Especial de Atendimento
ao Turista (DEAT)

Av. Afranio de Melo Franco 159 | Leblon
22430-190 Rio de Janeiro

Tel. (021) 2334-6804, 2332-2924 und
2332-2924

VERKEHRSMITTEL

e Flughafen: Rio de Janeiros internationa-
ler Flughafen Tom Jobim - Galedo (GIG)
liegt 10 km nordlich des Zentrums. Der
Stadtflughafen Santos Dumont (SDU) an
der Baia de Guanabara ist Inlandsfliigen
vorbehalten.

« Radio-Taxis: Die sichersten Verkehrs-
mittel Rios fahren vom Flughafen in die
Stadt. Ihre Schalter finden sich im An-
kunftsbereich der Flughdfen: Cooper-
tramo (Tel. (021) 2209-9292), Transcoo-
pass (Tel. (021) 2209-1565).

UNTERWEGS IN RIO DE JANEIRO

COPACABANA & w es
UND IPANEMA © w es

Was Rio von dhnlich grofien Metro-
polen unterscheidet, sind seine
Strinde und das Strandleben. Die
praias sind nicht Bestandteil, son-
dern Mittelpunkt des alltiglichen
Lebens der cariocas, der Einwohner
Rios. Der Sandsaum der Stadt ist
Basar, Fitnesscenter, Stammkneipe,
Laufsteg der Eitelkeiten, Arena und
gelegentlich Konzertbiithne. Mit den
ersten Sonnenstrahlen zieht es Alt
und Jung an die Hausstrinde; die
Promenaden locken Jogger, Biker
und Skater. Trotz grofien Ansturms
bleibt die Stimmung freundlich.
Selbst die Polizei tragt Badehosen.

Die nummerierten Postos, eine
Mischung aus Sanititsstation und
Wachturm der Rettungsschwim-
mer, helfen bei der Orientierung.
Wihrend Posto 1 auf den Strand
von Leme blickt - hier bleiben Fa-
milien mit kleinen Kindern fast un-
ter sich — erstreckt sich die Copaca-
bana zwischen Posto 2 und 6. Die
Strinde von Ipanema und Leblon
reichen von Posto 7 bis 12, dabei
treffen sich am Posto 7 Surfer, vor
Posto 8 flattern Regenbogenfahnen
im Wind. Bei Posto 9 mischen sich
Kiinstler, Intellektuelle und Touris-
ten und vor Posto 10 flirtet die Jeu-
nesse dorée. Auch Rios tribos und
turmas (Cliquen) treffen sich hier.
> mehr S.15 Punkt @), S. 17 Punkt €®),
S. 17 Punkt €9 und S. 17 Punkt €
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Die Strénde von Ipanema und Leblon vor Rios Zwillingsbergkuppe Gavea

CORCOVADO ® ¥ w s

Rio de Janeiro ist die einzige Stadt
der Erde, die iiber einen 3200 ha
groflen Urwald als Stadtgarten ver-
fagt. Der tropische Wildwuchs des
Parque Nacional Floresta da Tiju-
ca (8.30-18 Uhr; Gebiihren fiir Kfz
und Insassen) reicht bis ins Zentrum
der Zuckerhutmetropole. Bei der
Lagune Rodrigues de Freitas miin-
det der Nationalpark in den 1808
von Konig Jodo IV. gegriindeten
Jardim Botanico (R. Jardim Botni-
co 1008, 22460-030 Rio de Janeiro,
tgl. 10-17 Uhr). Der bekannteste
Aussichtspunkt im Tijuca-Wald liegt
auf dem 704 m hohen Corcovado,
der seit 1931 das weithin sichtbare
Wahrzeichen Rios, die 38 m hohe
Christusstatue (Cristo Redentor)
trégt. Von der Talstation der Zahn-
radbahn im Stadtteil Cosme Velho

geht es halbstiindlich hinauf (Rua
Cosme Velho 513, 22241-090 Rio de
Janeiro, Tel. (021) 2558-1329, 8 bis
19 Uhr, www.tremdocorcovado.rio).

Neben der Zahnradbahn, in de-
ren unmittelbarer Umgebung so-
wohl das Museu Internacional de
Arte Naif, als auch der Largo do
Boticario (»Apothekerplatz«, Rua
Cosme Velho 822, 22241-090 Rio de
Janeiro) eine Stippvisite lohnen, er-
schlieflen mehrere Straflen den Ti-
juca-Nationalpark. Uber die beim
Jardim Boténico beginnende Estra-
da Dona Castorinha lasst sich der
Aussichtpunkt Vista Chinesa errei-
chen, dort spendet ein chinesisch
inspirierter Pavillon Schatten. Die
Estrada Paineiras fihrt in Serpenti-
nen zum Mirante Dona Marta und
weiter zum Corcovado. Die Estrada
da Sumaré bleibt Sa und So fiir Au-
tos geschlossen und wird zum Do-
rado fiir Biker und Wanderer.
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