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50 DINGE, DIE SIE ...

Hier wird entdeckt, probiert, gestaunt, Urlaubserinnerungen werden ge-
sammelt und Fettndpfe clever umgangen. Diese Tipps machen Lust auf
mehr und lassen Sie die ganz typischen Seiten erleben. Viel Spap dabei!

ﬂ Mit vollen Segeln Chartern Sie
doch eine Segeljacht mit Skipper fiir
einen Ausflug entlang der Kiiste,
Blick auf Las Palmas sowie Bade-
pause inklusive, bei Nautisport
I b3, (Calle Ledn y Castillo 308, Las Pal-
mas, www.nautisport.es).

@ Pistenabenteuer Im Gelinde-
wagen durch Vulkanlandschaft?
Abenteurerherzen schlagen héher
(Gran Canaria Jeep Safari W' D6, Tel.
609 93 60 59, www.grancanariajeepsafari.
com, Tagestour ab 50 €/Pers.)!

© rajak mit Klarsichtboden Vor
der Playa de las Canteras paddelt
man iiber das spiegelglatte Wasser
der Bucht und nimmt dabei die Un-
terwasserwelt in Augenschein (Salit-
re Sport a2, Tel. 606 39 23 41, www.
salitresport.com, 1 Std. fiir 2 Pers. 70 €).

o Diinen von oben Die Dunas de
Maspalomas >S.68 einmal von
oben aus dem Hubschrauber be-
trachten? Wer will, der kann das mit
Helidream W' D6 machen (Aerédromo
El Berriel, www.grancanaria.helidreamheli
copters.com, 8 Min. ca. 100 €/Pers.).

© Auf dem Surfbrett paddeln
Stand-up Paddling (SUP) auf spezi-

ellen Boards ist leicht zu erlernen,
also perfekt fiir die ganze Familie.
Den Einstieg erleichtern Schnup-
perkurse, z.B. bei der Pro Surfing
Company > S. 69 in Playa del Inglés,
Unterricht ab 55 €/Tag.

O Kochkurs einmal anders Der
deutsche TV-Koch Tobias Greb
bietet in Playa del Inglés Kombis aus
Fitness- und Kochkursen zum
Thema »Schlankessen« an. Beispiel:
eine Woche Unterkunft mit Ver-
pflegung, Personal Training und
zwei Kochkursen um 1200 € pro
Person (TT-Fitness [’ D6, Centro Comer-
cial Ronda, Avda. Tirajana, San Fernando,
www.tobias-greb.com).

0 Spanisch lernen? Wer mit der
beim Beachvolleyball eroberten
Urlaubsbekanntschaft flieffend par-
lieren mochte, bucht einen Spa-
nischkurs direkt beim Canteras-
Strand ‘N E2 (Sprachschule Gran Canaria,
Calle Grau Bassas 27, Las Palmas, Tel.
00 49/94 73 95 15 50, www.sprachschule-
gran-canaria.de, Kurs ab 185 €).

0 Gourmetwandern Trekking auf
eigene Faust ist die eine Sache, eine
exklusive gefithrte Wanderung mit
Besichtigung einer Finca, anschlie-
Blender Weinprobe und Essen eine
ganz andere. Die die etwa 4-stiindi-
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Auf Gran Canaria finden Anfénger auch ruhigere Gewdsser zum Stand-up Paddling

ge Wanderung bei Agaete bucht
man bei Roland Weimer und Jorg
Kroker W E2 (Tel. 928 715718, www.
grancanariamitroland.de, ab 45 €/Pers.,
Hotel-Pick-up mdglich).

0 Tandemflug Zum Paratrike-
Flug, einer motorisierten Variante
des Tandem-Gleitschirmflugs, la-
den Janjo und Inés von Sky Rebels
W' D6. Eine gehdrige Portion Mut
sollte man mitbringen (Maspalomas,
GC-604, Km 30, Tel. 622 21 22 13, www.sky-
rebels.com, 18 Min. ca. 95 €/Pers.).

@ Durch Schluchten radeln Mit
dem Mountainbike durch den
»Grand Canyon« von Gran Cana-
ria? Mit Free Motion W D6 wird
dieser Traum zur Realitdt (Maspalo-
mas, Avda. Alféreces Provisionales, Hotel
Sandy Beach, Tel. 928 77 74 79, www.free-
motion.com, gefiihrte Tour inkl. Radmiete
etwa 60 €/Pers.).

... PROBIEREN SOLLTEN

@ siipe Blutwurst Geradezu le-
gendir ist die morcilla dulce aus
Teror, die von der familienbetriebe-
nen Wurstfabrik »Los Nueces«, wie
anno dazumal gefertigt wird. Auf
Gran Canaria in allen Supermarkt-
filialen von Spar und Dia zu haben.

@ Blumenkédse Aus dem Nord-
westen Gran Canarias kommt die
Schafs- und Kuhmilch fiir den que-
so de flor de guia. Das Besondere:
Die Gerinnung erfolgt mit vegetari-
schem Lab aus der wilden Artischo-
cke. Zu kaufen in der Casa del Que-
so W' E2 (Santa Maria de Guia, Calle Hoya
de la Prensa 14).

@® rintenfisch-Snack Al Zwi-
schenmabhlzeit an heiflen Tagen bes-
tens geeignet: pulpo a la vinagreta
(Krake in Vinaigrette), dazu passt
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DIE REISEREGION IM UBERBLICK

Sonne, Strand und der meist angenehm warme Atlantik — das sind fiir die
meisten Urlauber die Hauptgriinde fiir einen Urlaub auf Gran Canaria.

Besonders in Gran Canarias Norden weht der Passat bestdndig - qut fiir Gleitschirmflieger

Schone Badeplitze gibt es mehr als genug, und zwar sowohl inmitten
Gleichgesinnter als auch abseits der Urlauberhochburgen. Dafiir ist die Bad-
einsel Gran Canaria bekannt. Gran Canaria hat aber mehr zu bieten, im
Wasser und im Hinterland. Sie wird immer mehr zur Sportlerinsel, denn das
ganzjahrig milde Klima schafft ideale Voraussetzungen, im Sommer und im
Winter drauf8en jede Sportart auszuiiben. Uber bestindige Winde freuen
sich Segler und Surfer wie Paraglider. Die nur wenige Kilometer hinter dem
Strand beginnenden faszinierenden Gebirgslandschaften begeistern Biker
und Wanderer.

Der Siiden ist das Mekka der Sonnenhungrigen, Strandlaufer und Was-
serratten. Die grofie Mehrzahl der Urlauber verbringt ihre Ferien hier. Edel
oder einfach - der Stiden hilt fiir jeden Geschmack und jeden Geldbeutel das
passende Unterkunftsangebot bereit. Er punktet mit seinen Goldstranden,
aber auch mit seinem Sport- und Freizeitangebot. In Playa del Inglés kann
man jede Nacht Party feiern, in Maspalomas zur gleichen Zeit ganz allein am
Strand entlangwandern. Nur wenige Kilometer im Hinterland beginnt die
zauberhafte, einsame Bergwelt mit Dorfern ganz ohne Straflenverkehr.

Multikulturelles Grofistadtflair strahlt Las Palmas aus. Konzerte und
Festivals von Oper bis Heavy Metal bietet die Hauptstadt, Altstadtgassen
und dazu noch einen der schénsten und lingsten Badestrinde - genug
Griinde, um den Urlaub hier zu verbringen.
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Ganz anders zeigt sich der Osten. Auf den ersten Blick 6de und verbaut
lings der Autobahn, auf den zweiten Blick und etwas abseits gibt es span-
nende Schluchten, schéne alte Stadte und an der Kiiste so manchen feinen
Sandstrand. Hier liegen auch die besten Spots fiir Surfer.

Der fruchtbare Norden war immer schon das geistig-kulturelle Zentrum
mit den wichtigsten Stadten. Ausgrabungen haben Kult- und Wohnstitten
der Urbevolkerung freigelegt, die Kanarier beleben alte Handwerkskiinste
und die Kirchen und Kathedralen bergen Schitze aus dem 16. Jh.

Das Zentrum bezaubert mit rot, gold und bldulich schimmernden Fel-
sen, Monolithen und Schluchten. Es ist ein ideales Revier fiir Wanderer und
Naturliebhaber. Wer es ganz ruhig haben méchte, kann auch in stillen, wei-
Ben Dérfern und Hofen seinen Urlaub verbringen.

KLIMA & REISEZEIT

Der viel zitierte »ewige Friihling« Gran Canarias ist eher ein warmer
Friihsommer. Die Temperaturen pendeln zwischen wohligen 20 bis
29 Grad und Regen gibt es nur selten.

Die Temperaturen liegen selten iiber 26 °C (nur im Juli, August und Septem-
ber klettern sie etwas hoher), werden meist durch eine sanfte Brise gemil-
dert und betragen in der Nacht kaum einmal weniger als 15°C. Dem passt
sich die Wassertemperatur an; sie féllt selten unter 19 °C.

Solche iibers Jahr sommerlichen Temperaturen verursacht der Nordost-
Passat. Diese Luftstromung steigt
am Aquator auf und zieht an den

meisten Tagen des Jahres auf immer faslkaln
°C|J|F|M|A|M|J|J|A|S|O|N|D
derselben Rundbahn iiber die 30
Nordhilfte des Atlantiks. Die Kana- 25
. . 20
rischen Inseln erreicht er aus nord- s
ostlicher Richtung und bringt an 1
vielen Tagen einen Wolkenteppich 5
mit, der sich am bis zu 1949 m ho- 0

[ Tageshochsttemperaturen

hen Zentralmassiv Gran Canarias & Nichtliche Tiefsttemperaturen

staut und den Himmel im Norden

der Insel verhingt, ihn aber auch ol e
mit Feuchtigkeit versorgt. Dort ist 2 ey

es darum nicht nur haufig wolkig, 20 M
sondern auch kiihler, ebenso wie in :Z { [l

der gebirgigen Inselmitte (Faustre-

[ Wassertemperatur
gel: 1°C pro 100 Hohenmeter).
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Spektakuldre Gebirgslandschaft im
Inselzentrum am Roque Nublo
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Im Siiden gibt es Traumstrdnde in Hiille und Fiille,

Las
@as

Top-Sportangebote und nichtliches Partyleben.
Wer sich ins bergige Hinterland begibt, wird mit
Einsamkeit, urspriinglichen Dorfern und griiner

Landschaft belohnt.

Daist es, das Gran Canaria wie man
es aus dem Ferienkatalog kennt:
Kilometerlange Strande unter strah-
lender Sonne, Diinen und Lagunen,
klares Atlantikwasser, Hotelhoch-
hduser und Appartementanlagen
mit tppigen Girten und schicken
Pools. Rund 4 Mllionen Touristen
verbringen hier jedes Jahr ihren
Urlaub. Fiir die expansive Touris-
musentwicklung im Stiden gibt es
aufler der »Schonwettergarantie«
viele gute Griinde: Strandgénger fin-
den Auslauf und Badefreunde sau-
beres Wasser, Segler und Surfer steife
Brisen; fiir Jachtbesitzer gibt es
Sporthifen und fiir geplagte Eltern
das »Aqualand«. Wanderer, die
Abenteuer suchen, zieht es in die
wilden Schluchten des Hinterlandes.
Fiirjeden Anspruchundjeden Geld-
beutel findet sich das Passende.

Bei der Fahrt entlang der Siidkiis-
te sucht man vergebens nach einer
Altstadt oder einer allmahlich ge-
wachsenen Siedlung. Aufler den
einst armseligen Fischerdorfern
Arguineguin und Puerto de Mogan
gab es bis 1960 keinen Ort an dieser
Kiiste, war der Siiden das Armen-
haus. Dann begann zunichst im
Gebiet der Gemeinde San Bartolo-
mé de Tirajana, zu dem die groflen
Strinde und Diinen gehoren, der
Bau der Urlaubsorte bis zu ihren
heutigen Dimensionen. Von Bahia
Feliz bis Meloneras sind sie unter

dem Namen Costa Canaria zusam-
mengefasst. Die Nachbargemeinde
Mogéan mit Strandbuchten am Ende
der Schluchten zog nach; als Costa
Mogéan wirbt sie fiir den Kiistenab-
schnitt Arguineguin bis Puerto de
Mogén. Nach der Fertigstellung der
ersten Hotels 1962 in San Agustin
wurde die gesamte Region zu einer
der grofiten touristischen Zonen
Europas ausgebaut, Maspalomas
und Playa del Inglés folgten. Neuere
Siedlungen sind Meloneras an der
Costa Canaria und Amadores mit
seinem kiinstlich angelegten Traum-
strand an der Costa Mogén.

Die Orte bedienen unterschied-
liche Urlauberwiinsche und -ziel-
gruppen: Puerto Rico zieht Sportler
an, San Agustin ist der Ort fiir Fami-
lien und éltere Géste, in Meloneras
logiert das elegante Publikum und
Playa del Inglés wird von Pauschal-
urlaubern mit Faible fiir das tippige
Nachtleben gebucht.

Hinter den Urlaubsorten hat sich
wenig verdndert. Nur wenige Kilo-
meter von Playa del Inglés und
Puerto de Mogan entfernt, beginnt
eine fast unberithrte Bergwelt.
Schluchten wie Canyons, Felsen
und Berggipfel wie Zinnen und
strahlend weifle kleine, seit Jahr-
zehnten kaum veranderte Dorfer.
Gran Canarias Stiden hat also neben
Sonne und Strand einiges mehr zu
bieten.
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TOUREN IN DER REGION

«OUsp

STREIFZUG DURCH
DIE DUNEN

ROUTE: Paseo Costa Canaria in
Playa del Inglés > Informationsbiiro
des Naturschutzgebietes > Diinen

> Strand von Maspalomas > Paseo
Costa Canaria

KARTE: Seite 60

DISTANZ: Spaziergang von ca. 7 km,

etwa 2,5 Stunden reine Gehzeit.

PRAKTISCHER HINWEIS:

* Es empfiehlt sich, fiir ein Picknick
in den Diinen Proviant einzupa-
cken oder fiir einen Idngeren
Badeaufenthalt Handtuch, Sonnen-
schutz und viel Wasser
mitzunehmen.

TOUR-START:

Der Spaziergang durch die ein-
drucksvolle Diinenlandschaft star-
tet am Paseo Costa Canaria in Playa
del Inglés auf Hohe des Parkplat-
zes Granada. Von hier geht es auf
der Promenade entlang der Du-
nen El »>S.68 nach Suden. Kurz
bevor man die Stdspitze erreicht,
macht der Weg einen Zick-Zack-
Schwenk nach unten. Uber diesen
Weg kommt man zu dem herrlichen
Aussichtsplatz am  Siidzipfel. Es
folgt ein Besuch im nebenan liegen-

den Informationszentrum > S. 68
mit einer Ausstellung zu Diinen
und Naturschutz sowie Infomaterial
(auf Deutsch) und einer Karte. Auf
dem Sendero Nr.3 (auf Pflocken
ausgeschildert) fithrt die Tour
durch die bis zu 20 m hohen Diinen
an den schonsten Strandabschnitt.
Fiir den Riickweg bietet sich der Bus
ab Station Faro Maspalomas an.

«OHUAP

IM GLASBODENBOOT VON
BUCHT ZU BUCHT

ROUTE: Playa del Inglés > Arguine-
guin > Anfi del Mar > Puerto Rico
> Puerto de Mogén > Playa del Inglés

KARTE: Seite 60

DISTANZ: ca. 20 km per Glasboden-

boot, Riickfahrt ca. 30 km per Bus.

PRAKTISCHE HINWEISE:

o Tickets gibt es am Hafen bei den
Anlegern von Lineas Salmon
(www.lineassalmon.es) bzw. Lineas
Blue Bird (www.lineasbluebird.
com; von Arguineguin bis Puerto
de Mogdn 13 €, inkl. Busriickfahrt
14 €, Kinder unter 6 Jahren frei.
Bluebird bietet auch Busanschluss
ab Bahia Feliz, San Aqustin, Playa
del Inglés und Maspalomas.

o |n Arguinequin und in Puerto de
Mogan gibt es gute Fischlokale.




» Karte S. 60

DER SUDEN | 63

TOUR-START:

Eine andere Moglichkeit, die Kiiste
zu erkunden als per Bus oder Pkw,
ist die Fahrt mit einem Glasboden-
boot. Mit dem Bus geht es von Playa
del Inglés nach Arguineguin il
>S.76. Im dortigen Hafen starten
alle 30 Minuten Boote, die {iber Pu-
erto Rico il > S. 77 nach Puerto de
Mogan [ > S. 79 fahren. In dem als
»Klein-Venedig« bekannten Ort
kann man herrlich durch Gassen
und am Hafen entlang schlendern.

«Oau/?

WILDE SCHLUCHTEN
IM SUDEN

ROUTE: Playa del Inglés > Arteara
> Fataga > Santa Lucia > La Fortaleza
> Playa del Inglés

KARTE: Seite 60

DISTANZ: 70 km, reine Fahrtzeit

2 Stunden

PRAKTISCHE HINWEISE:

o Die Tour Idsst sich am besten mit
einem Mietwagen bewerkstelligen.

o Unterwegs finden sich zahlreiche
schone Pldtze fiir ein Picknick.
Oder man kehrt in eines der uri-
gen Lokale in Fataga bzw. Santa
Lucia ein.

TOUR-START:

Fiir alle, die genug vom Trubel in
den Kiistenorten haben, bietet sich
diese Tour ins griine Hinterland an.

Von Playa del Inglés geht es {iber San
Fernando auf der GC-60 vorbei am
Themenpark Mundo  Aborigen
>S.72, der mit originalgetreuen
Nachbildungen die Lebensweise der
Altkanarier darstellt, in den Barran-
co de Fataga El > S. 71. Stopps loh-
nen sich am Aussichtsplatz, am
Schluchteingang und in Arteara,
einem Dorf inmitten von Obstgar-
ten; hier sind auch Kamelausritte
moglich. Weiter geht die Fahrt auf
der Landstrafe hinauf in das zauber-
hafte Dorf Fataga »>S.72, das mit
seinen verwinkelten Gassen zu ei-
nem Rundgang einlddt. Kurz vor
San Bartolomé [d > S.73, beginnt
der Barranco de Tirajana »>S.74,
eine der spektakulérsten Schluchten
der Insel. Rund 2 km hinter Santa
Lucia [El > S. 74 bietet sich ein Abste-
cher zur Fortaleza Grande, Zuflucht-
stitte der Ureinwohner, und zum
Stausee Embalse de Tirajana an.

«OHU»P

IN DIE BERGWELT DES
TAUROMASSIVS

ROUTE: Playa del Inglés > Barranco
de Arguineguin > Soria > Barranquillo
Andrés > Montafia de Tauro > Barran-
co de Mogén > Puerto de Mogdn >
Playa del Inglés

KARTE: Seite 60
DISTANZ: 103 km, reine Fahrzeit
4 Stunden
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PRAKTISCHE HINWEISE:

e Der Tagesausflug ist nur individu-
ell mit einem Pkw zu machen. Die
Strapen sind zwar gut ausgebaut,
aber stellenweise sehr kurvig,
sodass geniigend Zeit eingeplant
werden muss.

Fiir die kithleren Hohenlagen eine
Jacke/einen Pullover mitnehmen.
An der Montafia de Tauro bietet
sich eine schone Wanderung

> S. 75 an. Hierfiir geniigend
Proviant, Wasser und Sonnen-
schutz in den Rucksack packen.

TOUR-START:

Dieser Ausflug in die herrliche
Bergwelt des Stidwestens fithrt von
Playa del Inglés iiber die Autovia
nach Arguinguin. Hier beginnt die
Strafle in den Barranco de Arqui-
neguin >S.75. Zuerst geht es
durch fruchtbare Landschaften,
vorbei an den Dérfern Cercado de
Espino und La Filipina, dann steigt
die Strafle an und windet sich in

zahlreichen Kurven durch die gebir-
gige Landschaft. Die Tour fiihrt
durch das kleine Dorf Baranquillo
Andrés bis nach Soria an der Stau-
mauer des gleichnamigen Stausees.
Das Restaurant Casa Fernando
lohnt einen Besuch, sehenswert
sind dort an den Wanden die Fotos
aus vergangenen Zeiten.

Um noch weiter in die Berge vor-
zudingen, geht es ein Stiick zuriick
bis Baranquillo Andrés und dort
rechts die schmale, steile Asphalt-
strale hinauf. Oben auf der Hohe
liegt der Zugang zu einer schonen
Wanderung auf den Gipfel der Mon-
tafia de Tauro > S. 75 die sich links
der Strafle erhebt.

Danach dem Kkleinen Strafichen
in Fahrtrichtung durch die einsame
Bergwelt folgen. An der Strafien-
gabelung nach links Richtung Mo-
gén abbiegen und weiter durch die
Flachengemeinde bis zum gleich-
namigen Hafen Puerto de Mo-
gan i > 5. 79. Der reizvolle Ort ist
auch als »Klein-Venedig« bekannt -
also unbedingt hinfahren!

UNTERWEGS IM SUDEN

SAN AGUSTIN

Von Beginn an war San Agustin, die
Keimzelle des Tourismus im Insel-
stiden, fiir den gehobenen Standard
geplant. Das merkt man dem Ort
an, wenngleich er in die Jahre ge-
kommen ist. Die meisten Apparte-
mentanlagen besitzen grofle, ge-
pflegte Garten.

¥ D6

Die Kiistenstrale teilt San
Agustin in einen am Meer gelege-
nen unteren und einen am Hang
gelegenen oberen Teil; letzterer bie-
tet den schoneren Ausblick auf die
Bucht. Man schaut bis zu den wei-
Ben Diinen von Maspalomas. Der
graue Sandstrand vor dem
Ortszentrum ist auch fiir Kinder gut
geeignet. San Agustin bietet darii-



» Karte S. 60

ber hinaus ein Thalassozentrum im
Hotel Gloria Palace und zahlreiche
Sportmoglichkeiten; man kann hier
segeln, Tennis spielen, reiten und
mehr. Fir Spazierginger sind die
griinen Zonen und die Promenade
ausgebaut und fiir den leichteren
Zugang sind Rampen fiir Rollstuhl-
fahrer angelegt worden. Auch fehlt
hier der ganz grofle Trubel.

INFO
Oficina de Turismo El Porton
Kompetente deutschsprachige Beratung,
Orts- und Inselpldne sowie Infomaterial
liber das Freizeitangebot in der Region.
o Centro Comercial El Portén

Calle Retama 2 (am Kreisverkehr)

Tel. 928 76 92 62

DER SUDEN | 65 .
HOTEL

Gloria Palace San Agustin €€

Komfortables Hotel mit gropem Spa und

Sportangebot.

o Margaritas | Tel. 928 12 85 00
www.gloriapalaceth.com

RESTAURANTS

Gorbea EEE

Franzosische und baskische Kiiche in Voll-
endung auf der Dachterrasse des Hotels
Gloria Palace > oben. Mo-Sa 18-24 Uhr.

o Tel. 928 76 83 00

El Capitdn €€
Direkt am Strand, mit umfangreicher Spei-
sekarte, viele Fischgerichte. Tgl. 9-23 Uhr.
o Calle Las Acacias 1

Tel. 928 76 02 25

Abendstimmung an der Chill-Out-Poolterrasse des Gloria Palace San Agustin
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