POLYGLOTT

19 individuelle Touren durch die Region




POLYGLOTT

SUDFRANKREICH

ON TOUR

DIE AUTOREN

MANFRED BRAUNGER

machte nach dem Studium der Politologie, Soziologie und
Ethnologie seine Reiseleidenschaft zum Beruf. Er ist Autor
diverser Reisefiihrer, Bildbdnde und Zeitschriftenartikel.
Zwischen seinen Reisen nach Frankreich lebt er in Freiburg im
Breisgau, einen Katzensprung von der Grenze entfernt.

MURIEL BRUNSWIG

ist ebenfalls in Freiburg zu Hause, wo sie schreibt, Reisen
organisiert und Kochkurse gibt (www.murielbrunswig.de). Sie
ibernahm die Aktualisierung des Bandes und verfasste den
Text fiir »Stidfrankreich personlich«.

Unser E-Book-Code zur elektronischen Erweiterung des
POLYGLOTT on tour. Das kostenlose E-Book enthalt die im
Reisefiihrer aufgefiihrten Adressen entlang der Touren,
beispielsweise zu Essen und Trinken, Shoppen, Aktivitaten
und Hotel-Tipps. Links auf einen externen Kartendienst
vereinfachen das Auffinden dieser Adressen.

WWW.POLYGLOTT.DE
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50 DINGE, DIE SIE ...

Hier wird entdeckt, probiert, gestaunt, Urlaubserinnerungen werden ge-
sammelt und Fettndpfe clever umgangen. Diese Tipps machen Lust auf
mehr und lassen Sie die ganz typischen Seiten erleben. Viel Spap dabei!

... ERLEBEN SOLLTEN

ﬂ Schnupperkurs Nach kurzer
Einfithrung in die Kunst der Par-
fumherstellung darf man sich bei
Galimard in Grasse > S. 77 aus iiber
100 Essenzen seinen eigenen Duft
mischen (tgl. 10, 14, 16 Uhr, 2 Std., 53 €
inkl. 100 ml Eau de Parfum).

@ Das Gliick der Erde ... Sieleben
halbwild, geben sich aber zahm: die
weilen Pferde, auf deren Riicken
sich in der Domaine de la Palis-
sade W/ P10 ein noch urspriingliches
Stiick Camargue entdecken ldsst
(13129 Salin de Giraud, www.palissade.fr).

e Radtour durch Reben Bei den
gefithrten Touren von Baja Bikes
lernt man die Weinberge rund um
St-Emilion > S. 134 kennen. Unter-
wegs bleibt auch Zeit, den einen
oder anderen Merlot zu verkosten
(Tel. 06 46 25 21 99, www.bajabikes.eu,
3 Std., ab 2 Pers. 75 €, ab 4 Pers. 60 €).

o Mont Ventoux im Mondlicht Die
Verkehrsdmter von Malaucéne und
Bédoin bieten im Sommer gefithrte
Nachtwanderungen auf den Mont
Ventoux > S. 92 an, bei denen man
auf dem Gipfelplateau biwakiert
und frithmorgens den Sonnenauf-
gang erlebt (www.bedoin.org).

© Flirt mit Fischen An der Plage
de la Palud auf Port-Cros > S. 67
startet ein Unterwasserlehrpfad, der
Teil des Naturschutzgebiets ist -
entsprechend selbstbewusst gebér-
den sich die Meeresbewohner (am
Hafen ausgeschildert, dort auch Verleih
von Schnorchelausriistung).

O cEntenspritztour Freiheit und
franzosisches Savoir-vivre — das ver-
binden 2CV-Fans mit der wackligen
Blechkiste. In Aubeterre-sur-Dron-
ne W E5 kann man Enten mieten
und mit einem Picknickkorb im
Kofferraum die Region Poitou-Cha-
rentes erkunden (Tel. 06 3120 68 33,
www.tourdecanard.com, ab 109 €).

0 Schluchtabenteuer In La Ma-
lene I M8 starten Kanutouren durch
den schonsten Abschnitt der Gorges
du Tarn > S.110, einer wilden, von
himmelhohen Felsen gerahmten
Schlucht (Canoe Moulin de la Maléne,
48210 La Maléne, Tel. 04 66 48 51 14, www.
canoeblanc.com, ab 34 € fiir 2 Pers.).

0 Pont du Gard-Plage Bei einem
Ausflug zum Pont du Gard > S. 100
bei Nimes im Sommer nimmt man
am besten Badesachen mit: Etwa
200 m vom Aquédukt entfernt wer-
den am Flussufer o6ffentliche Strin-
de eingerichtet.
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o Lavendelmeer Lavendelfelder
umgeben den hiibschen Ort Sault -
auf dem 5 km langen Chemin des
Lavandes spaziert man mittendurch
und erfihrt dabei auf Tafeln Interes-
santes zu Anbau und Verarbeitung
(Start: Parkplatz an der D164 7 08, 1,3 km
Richtung Mont Ventoux).

@ Ran an das Schweinchen Wa-
rum nicht mal eine ruhige Kugel in
dem Ort schieben, wo Jules Le Noir
1910 das Pétanque-Spiel erfand: Zur
Bar Les Deux Pétou /' R8 in La Cio-
tat gehoren drei Boulebahnen - den
Apéro kann man mitnehmen (10, av.
André Bellon, 13600 La Ciotat).

... PROBIEREN SOLLTEN

@ souillabaisse Das Miramar am
Vieux Port von Marseille W b2 ist
die klassische Adresse fiir die mit

Wo immer sich eine freie sandige Fldche findet, wird in Stidfrankreich Pétanque gespielt

rouille und Knoblauchbrot servierte
mediterrane Fischsuppe. Kiichen-
chef Buffa gibt an jedem dritten
Donnerstag im Monat auch Bouilla-
baisse-Kochkurse (12, quai du Port,
13002 Marseille, www.lemiramar.r).

@ camnelés de Bordeaux Die
kostlichen Kiichlein mit knuspriger
karamellisierter Kruste und safti-
gem Kern verlieren nach ein paar
Stunden ihren ganzen Charme. Da-
her unbedingt ofenfrisch probie-
ren - z. B. bei Baillardran (W a2 (Cen-
tre Commercial Les Grands Hommes,
33000 Bordeaux, www.baillardran.com).

@ Banon Chévre Der in Kasta-
nienblitter gewickelte und mit Bast
verschniirte Ziegenkise ist ein guter
Grund fiir einen Ausflug nach Ba-
non. Bei der Charcuterie Melchio
U R8 stapeln sich die Késelaibe und
von der Decke baumeln brindilles,

L
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DIE REISEREGION IM UBERBLICK

Kein anderer Landesteil bietet Urlaubern eine so grofe Vielfalt wie der
Midi. Viele der schonsten Landschaften Frankreichs sind hier zu finden, auf
Aktivurlauber wartet ein breites Betdtigungsfeld.

Sonnenanbeter und Wasserratten kommen an traumhaften Strinden mit
azurblauem Wasser auf ihre Kosten. Aber den besonderen Reiz der zwischen
Atlantik, Alpen, Mittelmeer und Pyrenden liegenden Region machen nicht
nur Naturschitze aus. Hinzu kommen pulsierende Metropolen wie Mar-
seille, Bordeaux und Toulouse, mittelalterliche Stadte, vertrdumte Bergdor-
fer, antike Monumente, moderne Architektur und hochkaritige Museen.

Im Siidosten des Landes zwischen der Schweizer Grenze und dem Hin-
terland der Riviera bilden die Alpen in den beiden Regionen Auvergne-
Rhone-Alpes und Provence-Alpes-Cote d’Azur nicht nur das topografische
Dach Frankreichs, sondern gleichzeitig ein Gebiet, das fiir Aktivurlauber
fast unbegrenzte Moglichkeiten bietet. Wer es geruhsamer mag, unter-
nimmt ausgedehnte Wanderungen iiber Almen und durch vertrdumte klei-
ne Bergdorfer. Traditionsreiche Thermalbader wie Aix-les-Bains laden zum
Entspannen ein, stidtisches Flair verbreitet die alte Universititsstadt Gre-
noble, das boomende Zentrum der Region.

Weiter siidlich schlief3t sich zwischen Marseille im Westen und der ita-
lienischen Grenze im Osten die berithmte Céte d’Azur an. Vor tiber 100 Jah-
ren liefl sich um die Zentren Nizza und Cannes die britische Aristokratie
von milden Wintertemperaturen
verzaubern. Viele Maler erwihlten
den Kiistenstrich zum Freilichtate-
lier - ihre Hinterlassenschaften sind
in Kunstmuseen, Kirchen und Ka-
pellen zu entdecken. Mittlerweile
geben in den mondinen Badeorten
nicht mehr Lords und Edelleute den
Ton an, sondern der internationale
Jetset. Musste die Beschaulichkeit
der Cote iiber die Jahrzehnte auch
touristischen Auswiichsen weichen,
findet man doch vor allem im Hin-
terland immer noch wohltuende
Provinzialitit, die in {iber Straflen
gespannten Wascheleinen und nach
Laisser-aller in der Altstadt von Nizza-den ~ Kise duftenden Altstadtmirkten
Dingen einfach mal ihren Lauf lassen zum Ausdruck kommt.
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Paddeltour auf der Ardche - Alternativen zum Nichtstun am Strand gibt es im Uberfluss

Auf der Autoroute du Soleil (A 7) nach Siidfrankreich reisende Urlauber
lernen ihr Zielgebiet haufig zuerst im Rhéne-Tal und der Provence kennen.
Abseits der Autobahn erstrecken sich sattgriine Weinberge um noble
Schlosschen und verschlafene Landstriche, in denen es im Hochsommer
unverkennbar nach Lavendel und wilden Kriutern duftet. Auf Kunstfreun-
de warten mittelalterliche Dorfer, wiirdige Zisterzienserabteien und alte
Romerstidte; Naturwunder wie die beeindruckende Wasserlandschaft der
Camargue und die atemberaubende Ardéche-Schlucht lassen sich zu Fuf3,
zu Pferd oder mit dem Kanu entdecken. Auf bunten Mirkten und in vielen
guten Restaurants kann man in den kulinarischen Geniissen schwelgen,
welche die sonnenverwohnte Erde der Region hervorbringt.

Das Languedoc und die Cevennen sind vor allem bei Bade- und Natur-
urlaubern beliebt. Von der Rhone-Miindung bis zu den Pyrenéden reihen



Die Camarque ist Siidfrankreichs wilder
Westen — hier ziichten Manadiers schwarze
Stiere fiir die Arenen der Provence
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Obwohl auch in den franzgsischen
Alpen die Zeit nicht stehen geblie-
ben ist, gibt es immer noch Almen
voller Wiesenblumen, Kuhglocken-
geldut und kleine Bergdorfer, in
denen mittlerweile Autos mit aus-
landischen Kennzeichen héufiger
auftauchen als von Ochsen oder
Pferden gezogene Heukarren. Die
beeindruckende Berglandschaft mit
ihren schroffen Gipfeln und kristall-
klaren Seen zieht Wanderer und
Skifahrer an, mehrere Naturparks

Die grandiose Berglandschaft mit ihren schroffen
Gipfeln und tiefen Schluchten bildet den spektaku-
ldren Rahmen fiir Outdooraktivititen, und die
Boomtown Grenoble trigt zum Bild der Region
urbane Facetten bei.

bieten seltenen Alpentieren und
-pflanzen Schutz. Auf Erholungsu-
chende warten traditionsreiche Kur-
orte mit modernen Thermalbidern.
Neben Naturwundern wie den Gor-
ges du Verdon, die allein schon eine
Reise in diesen Landesteil rechtfer-
tigen, gibt es auch hiibsche Orte wie
Briangon, Castellane und Moustiers-
Ste-Marie zu sehen. Reges Stadtle-
ben herrscht in der alten Universi-
ttsstadt Grenoble, dem boomenden
Zentrum der Region.

TOUREN IN DER REGION

«Onu/?
GIPFELRUNDE IN DEN
HOCHALPEN

ROUTE: Grenoble > Alpe d'Huez >
Briangon > Col d'Izoard > Col de Vars
> Barcelonnette > Lac de Serre-
Poncon > Gap

KARTE: Seite 54

DISTANZEN: 310 km; 2 Tage

VERKEHRSMITTEL:

 Bei dieser Tour ist man auf einen
Pkw angewiesen.

TOUR-START:
Ostlich von Grenoble EI > .58
fithrt die RN 91 zunichst nach Alpe
d'Huez E > S. 59, ein iiber 21 steile
Serpentinen erreichbares Etappen-
ziel der Tour de France. Durch ein-
same, wunderschéne Bergland-
schaft fiihrt eine Nebenstrecke iiber
den 1999 m hohen Col de Sarenne
auf die RN 91 zuriick, die Durch-
gangsstrafle im Romanche-Tal. Die
hinter méichtigen Mauern liegende
Altstadt von Briancon [ >S.59
zihlt zum UNESCO-Welterbe.
Nach der Stadtbesichtigung setzt
man die Fahrt auf der D902 in siid-
ostlicher Richtung fort. Uber den
2360 m hohen Col d'lzoard, der
ebenso wie Briangon an der berithm-
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ten Route des Grandes Alpes liegt,
fihrt man weiter in den Parc Natu-
rel Régional du Queyras (www.
pnr-queyras.fr), ein Gebiet mit ur-

wiichsigen Siedlungen, Lirchen-
wildern und Almen. Uber das
Wintersportzentrum Vars bzw. den
2111 m hohen Col de Vars erreicht
man das Stadtchen Barcelonnet-
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«OEU»'P
FRANZOSISCHE
SEEALPEN

ROUTE: Digne-les-Bains > Castellane
> Grand Canyon du Verdon > Mous-
tiers-Ste-Marie > Riez > Rochers des
Mées > Digne-les-Bains

KARTE: Seite 54

DISTANZEN: ca. 170 km; 1-2 Tage

PRAKTISCHE HINWEISE:

o Diese Tour ist am besten geeignet
fir Selbstfahrer.

o Direkt unterhalb der Rochers des
Mées liegt ein Picknickplatz mit
Tischen im Schatten.

TOUR-START:

Der beliebte Thermalkurort Digne-
les-Bains [ > S. 61 dient als Aus-
gangspunkt fiir eine erlebnisreiche,
relativ kurze Alpenrundfahrt. Erstes
Etappenziel ist die Ortschaft Cas-
tellane fE > S. 62, tiber der hoch auf
einer Bergspitze die Chapelle Notre-
Dame-du Roc ein beliebtes Wan-
derziel bildet. Wer eine organisierte
Wander- und Raftingtour durch
den Verdon-Canyon unternehmen
will, findet vor Ort viele Anbieter. In
stidwestlicher Richtung geht es an-
schlielend weiter zum Grand Can-
yon du Verdon ] > S. 62, der mit
700 m tiefsten Schlucht Europas.
Sowohl am Siid- wie am Nordrand
kann man dem Naturwunder folgen
und erreicht dann mit Moustiers-

Ste-Marie [ »S.62 ein Bergdorf
wie aus dem Bilderbuch.

Weiter westlich liegt Riez, ein im
breiten Colostre-Tal liegendes Dorf
mit zwei romischen Toren, in des-
sen Umgebung Bauern Lavendel
anbauen. Bei Les Mées [l > S. 61
ziechen die hellen Rochers des
Pénitents Blicke auf sich, seltsam
erodierte Felsen, die schon vor lan-
ger Zeit zur Legendenbildung bei-
trugen. Von dort kehrt man an den
Ausgangspunkt der Tour zuriick.

«05‘-’»9
PARC N’AT|ONAL DES
ECRINS

ROUTE: Grenoble > Le Bourg
d'Oisans > St-Christophe-en-
Oisans > La Bérarde > Parc National
des Ecrins

KARTE: Seite 54

DISTANZEN: ca. 100 km; Aufenthalt

je nach Unternehmungen.

PRAKTISCHE HINWEISE:

o Im Juli/August gibt es dreimal tag-
lich eine Busverbindung vom Gare
Routiere Grenoble {iber Bourg
d'Oisans nach La Bérarde (www.
transisere.fr). In der iibrigen Zeit
ist man auf den Pkw angewiesen.

e In Bourg d'Oisans unterhalt die
Parkverwaltung ein Infomations-
zentrum. Hier starten auch gefiihr-
te Touren (Maison du Parc, Rue
Gambetta, Tel. 04 76 80 00 51).




56 | TOUREN & SEHENSWERTES

TOUR-START:
Siidéstlich von Grenoble E >S.58
erstreckt sich mit dem Parc Natio-
nal des Ecrins Frankreichs grofiter
Nationalpark und zugleich eine der
schonsten Landschaften der zentra-
len Dauphiné-Alpen (www.ecrins-
parcnational.fr). Von der Strecke
nach Briangon biegt stidlich von
Alpe d'Huez E »S.59 die Strafe
D530 nach St-Christophe-en-
Oisans ab. Von dort sind es noch
11 km bis La Bérarde. Der nur im
Sommer iiber eine schmale Berg-
strafle erreichbare kleine Weiler
liegt am Fufd der hochsten Berge der
Oisans-Region, wie Meije (3983 m)
und Barre des Ecrins (4102 m). Er
ist ein guter Ausgangspunkt fiir Tou-
ren in den Ecrins-Nationalpark.
Die eindrucksvolle Hochgebirgs-
landschaft beheimatet seltene Tier-
arten wie Steinbock, Steinadler und

Birkhuhn und Pflanzenarten wie
die Alpenakelei und das distelartige
Alpenmannstreu.

VERKEHRSMITTEL

Von Genf oder von Lyon kann man {iber
Chambéry mit dem TGV bis nach Grenoble
fahren. TER-Ziige verkehren zwischen Gre-
noble, Gap, Embrun und Briangon. AuBer-
dem gibt es TER-Zugverbindungen auf der
Strecke von Marseille tber Sisteron und
Gap bis Briangon (www.sncf.com/de).

WICHTIGE ADRESSEN
Comité Départemental du Tourisme
des Hautes Alpes
* 13, ave. Maréchal Foch | 05000 Gap
Tel. 04 92 53 62 00 | www.hautes-alpes.net

Office du Tourisme Ecrins
e Haut Vénéon | La Ville
38520 St-Christophe-en-Oisans
Tel. 04 76 80 50 01| www.berarde.com

Im Ecrins-Nationalpark findet man sie noch, die so oft vermisste Bergeinsamkeit
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UNTERWEGS IN DER REGION

ANNECY & # w 2

Die hiibsche Stadt (53000 Einw.) mit
ihrem historischen Zentrum liegt am
gleichnamigen See, der vielfiltige
Freizeitmoglichkeiten bietet. Zur
Stadt entwickelte sich der Ort erst
ab dem 12. Jh., als die Grafen von
Genf eine Burg errichten liefen. Im
Laufe der Jahrhunderte hat man
immer wieder neue Gebiudeteile
angefiigt. Heute ist hier das Musée
du Chateau d'Annecy unterge-
bracht, das sakrale und zeitgends-
sische Kunst sowie volkskundliche
Exponate prasentiert (Juni-Sept. tgl.
10.30-18 Uhr, sonst kiirzer, www.
musees.agglo-annecy.fr, 5,50 €).
Auf beiden Seiten des Thiou-
Kanals erstrecken sich Fuflganger-

zonen mit vielen Restaurants und
Straencafés. Hinter der Renaissan-
cefassade der Kathedrale St-Pierre
aus dem 16. Jh. verbirgt sich ein go-
tisches Langhaus. Auf der Insel im
Thiou steht wie ein Wasserschloss
das im 12. Jh. erbaute Palais de
I'lsle, das fir einige Zeit von den
Genfer Grafen bewohnt war und
spiter als Gefingnis diente. In eini-
gen Raumen widmen sich Ausstel-
lungen stadtgeschichtlichen Themen
(geoffnet wie Musée du Chateau,
3,80 €, Kombiticket 7,20 €).

INFO

Office de Tourisme

o 1, rue Jean Jaurés | 74000 Annecy
Tel. 04 50 45 00 33
www.lac-annecy.com

HOTEL
Atipik Hotel Alexandra €€
Zentral, aupergewdhnlich, jung und frisch:
Ein Boutiguehotel mit bestem Preis-
Leistungs-Verhdltnis.
19, rue Vaugelas
74000 Annecy | Tel. 04 50 52 84 33
www.atipikhotel.fr

AIX-LES-BAINS &1 w &3

Am schénen Lac de Bourget, dem
grofiten natirlichen Binnensee
Frankreichs, liegt die zweitgrofite
Stadt Savoyens (27000 Einw.). Von
der Bliitezeit als Kurort im 19. und
frithen 20. Jh. zeugen zahlreiche
Belle-Epoque-Gebiude. Die schwe-
felhaltigen warmen Quellen waren
schon den Rémern bekannt. Noch
immer sind in den Thermes Natio-
naux Reste der antiken Badeanla-
gen zu sehen. Den Bau des moder-
nisierten Thermalbads von 1779
verdankt der Kurort der Initiative
des sardischen Kénigs Viktor Ema-
nuel III. Aus der Romerzeit stammt
auch der Arc de Campanus.

Das Musée Faure zeigt die Im-
pressionistensammlung des Dok-
tors Jean Faure (1862-1942) mit
Werken von Degas, Cézanne, Sisley
und Pissarro. Daneben gibt es eine
Reihe von Plastiken zu bewundern,
darunter 33 Werke von Rodin, der
mit Doktor Faure befreundet war
(10, bd. des Cotes, April-Okt. Mi
bis Mo 10-12.30, 13.30-18.30 Uhr,
sonst kiirzer, www.aixlesbains.fr/
culture/museefaure, 5 €).
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Seilbahn zum Fort de la Bastille in Grenoble

CHAMBERY & w &3

Die ehemalige Hauptstadt Savoyens
(57000 Einw.) erhielt im 19. Jh. durch
grofiziigige Zuwendungen des be-
giiterten Generals de Boigne ein
neues Gesicht, besonders entlang
der Hauptgeschiftsstrafie Rue de
Boigne. Sie reicht vom berithmten
Elefantenbrunnen, der an die Rolle
des Stadtmizens als Heerfithrer in
Indien erinnert, bis zum Chateau
des Ducs de Savoie (13.-19. Jh.).
Die gotische Kirche Ste-Cha-
pelle aus dem 15. Jh. soll im 16. Jh.
Aufbewahrungsort des Turiner Grab-
tuchs gewesen sein. Aus dieser Zeit
stammen die bertihmten Glasfenster.
In der Rue Croix d’'Or stehen adelige
Stadtpalais wie das Hotel de Cha-
teauneuf (17.]h). Die iiber einer
Krypta aus der Karolingerzeit errich-
tete Kirche St-Pierre-de-Lémenc
prigen romanische und gotische
Bauelemente. Das regionalhistori-

sche Musée Savoisien ist im ehe-
maligen Franziskanerkloster unter-
gebracht (Square E de Lannoy de
Bissy, wegen Renovierung bis 2020
geschl,, aktuelle Infos unter www.
musee-savoisien.fr).

In der Altstadt rund um die Place
St-Léger fiihlt man sich wie in Ober-
italien. Vom Platz zweigen tiber-
dachte Passagen mit gepflasterten
Gassen, gemauerten Torbogen und
metallbeschlagenen Tiiren ab.

INFO

Office de Tourisme

e 5b, pl. du Palais de Justice
73000 Chambéry | Tel. 04 79 33 42 47
www.chambery-tourisme.com

HOTEL
Hotel Les Princes E-€€
Geschmackvolles Hotel, mitten im Zentrum
und dennoch ruhig gelegen.
o 4, rue de Boigne | 73000 Chambéry
Tel. 0479 334536
www.hoteldesprinces.com

GRENOBLE &3 i rs

Grenoble (161000 Einw.) ist das
boomende Zentrum der Region
und eine vielseitige, spannende
Stadt mit 60 000 Studenten. Der
Ursprung der renommierten Uni-
versitat liegt im 14. Jh.

Vom 457 m iiber Grenoble thro-
nenden Fort de la Bastille, zu dem
eine Seilbahn hinauffithrt, kann
man sich einen ersten Uberblick
verschaffen. Anschlieffend fiihrt ein
schoner Spaziergang tiber den Jar-
din des Dauphins zum Musée Dau-
phinois, einem Regionalmuseum
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in einem Kloster aus dem 17. Jh.
(30, rue M. Gignoux, Di-Fr 10-18,
Sa, So 10-19 Uhr, www.musee-

o 7,pl. Saint-André | 38000 Grenoble
Tel. 0476 44 51 41
www.restaurant-tableronde-

dauphinois.fr, Eintritt frei).

In der Altstadt mit ihren vielen
lebendigen Mérkten ist neben der
Kathedrale und dem Bischofspalast
das Palais de Justice sehenswert,
frither Stindehaus der Dauphiné.

Das Musée de Grenoble zeigt
Gemilde vom 13. Jh. bis in die Ge-
genwart, darunter Werke von Re-
noir, Monet, Picasso und Matisse.
Weitere Ridume sind der 4gypti-
schen Kunst und der klassischen
Antike gewidmet (5, pl. Lavalette,
Mi-Mo 10-18.30 Uhr, www.musee
degrenoble.fr, 10 €).

INFO

Office de Tourisme

e 14, rue de la République
38000 Grenoble | Tel. 04 76 42 41 41
www.grenoble-tourisme.com

VERKEHRSMITTEL

In Grenoble ist die Umweltplakette Certifi-
cat Qualité de I'Air Pflicht (Infos unter
www.certificat-air.gouv.fr).

HOTEL
Park Hotel EEE
Attraktives Stadthotel der gehobenen Mit-
telklasse am Botanischen Garten.
« 10, pl. Paul Mistral | 38000 Grenoble
Tel. 0476 85 8123
www.park-hotel-grenoble.fr

RESTAURANT

Café de la Table Ronde €€

Ins zweitdlteste Café Frankreichs (1739)
kamen so beriihmte Gaste wie Stendhal
und Rousseau.

grenoble.com

La Brasserie des Archers €
Unter Platanen wird hier einfache, aber
kdstliche Bistrokiiche serviert.
o 2, rue Dr. Bailly | 38000 Grenoble
Tel. 04 76 46 46 60
www.labrasseriedesarchers.fr

ALPE D'HUEZ & w ss

Der Wintersportort hat es als spek-
takulare Bergankunft der Tour de
France zu internationalem Renom-
mee gebracht. In 21 Serpentinen
schlangelt sich die gut ausgebaute,
knapp 14 km lange Strafie steil berg-
an bis auf eine Héhe von 1850 m.
Von der Berggemeinde bietet sich
ein iiberwiltigender Panoramablick
auf die umliegenden Gipfel.

BRIANCON @ w 15

Schon auf den ersten Blick erkenn-
bar ist der Festungscharakter der
historischen Cité Vauban, die zum
UNESCO-Weltkulturerbe zihlt. Im
Winter tobt um die Stadt im Win-
tersportgebiet Serre-Chevalier der
Skizirkus, im Sommer genieflen
Wanderer das trockene Klima und
die malerische Bergwelt.

In der befestigten Oberstadt
taucht man ein in eine mittelalter-
liche Atmosphire um Kirchen,
Springbrunnen und Portale. Die
Zwillingstirme der Eglise Notre-
Dame aus dem 18. Jh. sind eine Art
Wahrzeichen von Briangon.
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