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YOKOYO!

WILLKOMMEN IN JAPAN

Das ferne Japan ist eine Inselgruppe im
dufersten Osten unserer Landkarten und beinah
10.000 Kilometer von Deutschland entfernt.
Das »Land der aufgehenden Sonne« blickt

auf eine wechselvolle Geschichte und eine lange
kulturelle Tradition zuriick und ist heute die
drittgrofte Wirtschaftsnation der Welt.

Die Wahrung ist der Yen (¥).

Der Sage nach haben die Gottheiten [zanagi
und [zanami die 6.000 kleinen und groferen
Inseln, aus denen Japan besteht, gezeugt.

Die vier wichtigsten Inseln sind die Hauptinsel
Honsha, die kleine, bevilkerungsarme Insel
Shikoku, Kyusha im Siden und Hokkaidd im
Norden. Da das Land auf dem sogenannten
Feuerring liegt, zahlt es weltweit zu den
seismographisch aktivsten Landern der Welt.
Es gibt hier 100 aktive Vulkane.

Die Hauptstadt Tokio ist mit 38 Millionen
Menschen die bevilkerungsreichste Metropolregion
der Welt. Wenn Sie Japan besuchen, werden

Sie wahrscheinlich zundchst in Tokio landen,

und darum beginnt unsere »Reise< genau hier.
Sind Sie bereit?

HZS NIHON, NIPPON = JAPAN, »>LAND DER AUFGEHENDEN SONNE<«
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MODERNE
UND TRADITION

Tokios faszinierende Widersprichlichkeit zeigt sich nur wenige
Minuten vom Kaiserpalast und dem Bahnhof Tokio entfernt
im Stadtteil Ginza. Dort werden die hochsten Bodenpreise in
ganz Japan gezahlt, finden sich Kunstgalerien, Boutiquen und
exklusive Kaufhduser wie Mitsukoshi, Matsuya oder
das nagelneue Ginza Six. LUXUS pur!

EINKAUFEN

ALS GAB'S KEIN
MORGEN!



Doch in den
Nebenstrafen zeigt
sich Ginza von seiner
anderen Seite: in kleinen
Bars, seit Ewigkeiten
existierenden Restaurants
und Cafés und in Liden
mit traditionellem
Kunsthandwerk.

AM WOCHENENDE
WIRD DIE HAUPTSTRASSE
TUM FUSSGANGERPARADIES.
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>DIE LUFT LESEN <

Angemessene Umgangsformen sind in Japan sehr wichtig.
Auch wenn man kein Wort versteht, liegt der Besucher
fast immer richtig, wenn er sich an der jeweiligen
Umgebung orientiert.

IN JAPAN BEZEICHNET MAN DIESE FAHIGKEIT ALS
»)IE LT LESEN< (KUK WO YOMU), ALSO IN DER
LAGE 7V SEIN, EINE SITUATION TU VERSTEHEN UND
y SICH SOTIAL ANGEMESSEN U VERHALTEN.



Niemand wird einen
auslandischen Besucher
vorschnell verurteilen,

doch es wird
sehr gern gesehen,

wenn Sie sich anpassen.

Andernfalls
ernten Sie stumme
Missbilligung.
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OFFEN

Abgesehen von den
allgemeinen Regeln

einer guten Kinderstube,
gelten in der japanischen
Offentlichkeit noch

ein paar andere —
manchmal seltsame —
»Sonderregeln«.

IN DER

TLICHKET



KLEINER VERHALTENSKODEX:

In der Offentlichkeit schweigt
man oder redet leise.

Auf der Strafe isst, trinkt
und raucht man nicht.

Gefiihle in der Offentlichkeit
zu zeigen, ist traditionell
peinlich. Also keine Kiisse oder
Zartlichkeiten, hochsten ein
kurzes Handchenhalten.

Naseputzen ist

unelegant und iberfliissig.
Besser sind ein Mundschutz
und gerduschvolles Hochziehen.

Es kommt nicht in Frage, sich auf
den Boden oder auf Treppen zu

setzen. Man geht eher in die Hocke.
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SONNENAUFGANG

AM BERG FUJI

EINEN TOLLEN AUSBLICK
AUF DEN  FUJI—SAN

GENIESST MAN

VON DEN FUNF FUJI—SEEN AUS
IN DER PRAFEKTUR

YAMANASHI

Ein Halt am Fuji
darf eigentlich nicht fehlen, wenn man
von Tokio in den Siiden reist. Mit 3.776 Metern
ist der heilige, makellos kegelformige Vulkan
Japans héchster Berg.



Der Gipfel des Fuji-san
ist wihrend vieler Monate
im Jahr schneebedeckt.
Die meisten Besucher
besteigen den Berg an
einem Juli-

oder Augustabend,

um bei Tagesanbruch
auf dem Gipfel die
Morgenddmmerung

zu erleben.

IN DEN
SOMMERMONATEN
BESTEIGEN TAUSENDE
DEN BERG.
AUCH HIER
HEISST ES ALSO
SCHLANGE STEHEN.
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DER BIWA-SEE

Der Biwa-See,

der grofte See Japans,
liegt in der Prafektur
Shiga und ist von Kyoto
aus leicht erreichbar.
Dort liegen einige

der »klassischens<,

von den alten
japanischen

Malern und

Dichtern vielfach
besungenen
Landschaften.

UM DEN BIWA-SEE

RANKT SICH MANCHE
LEGENDE, UNTER ANDEREM
SOLL AN SEINEM GRUND
DER SAGENHAFTE PALAST

DES DRACHENKONIGS LIEGEN.



Um den See herum gibt es viel zu sehen:
beeindruckende Wehranlagen
wie die Burg Hikone,
Museen, kleine Fischer-

und Handlerdorfer ...

Die heilige Insel Chikubu

ist ebenso eine

Besichtigung wert

wie das Torii (Tor)

vor dem

Shirahige-Schrein,

das im Wasser steht.
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ZEIT FUR SUSHI

Das bertilhmteste japanische Gericht der Welt blickt auf
eine lange Vergangenheit zuriick — mit wechselnden
Vorlieben und Zubereitungsmethoden. Das heutige

Sushi hat sich aus den Nigiri-Sushi (handgeformte Sushi)
im Edo des 14. Jahrhunderts entwickelt.

SUSHI SIND KEIN ALLTAGSGERICHT,
MAN ISST SIE AB UND AN ODER

1U BESONDEREN GELEGENHEITEN,
SIE GEHOREN TRADITIONELL

1U DEN WENIGEN GERICHTEN, DIF
MAN MIT DEN FINGERN ESSEN DARF



Es gibt verschiedene Sushi:

Bel den klassischen Nigiri liegt auf einem Reisballen eine
dinne Scheibe Fisch, die gerollten Maki sind oft
mit Nori umwickelt, und Chirashi ist eine Reisschiissel
mit verschiedenen Fischsorten. Ein paar Beispiele:

MAGURO Thunfisch SAKE Lachs
Bl Garnele IKURA  Fischeier
TAMAGO E ANAGO Aal
TAKO oktopus KA Tintenfisch

UNI' seeigel KAPPAMAKI Maki mit Gurrke
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DAS JAHR IN JAPAN
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