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Liebe Stadtspazierer,

nirgends sei man wirklich gewesen, wo man nicht zu FuB war, wusste
schon der alte Goethe. Fiir keine Stadt gilt das so wie flir Paris, die der
Geheimrat trotz einer Einladung Napoleons (ibrigens nie betreten hat.
Alsim 19. Jahrhundert das mittelalterliche Gesicht der Stadt ver-
schwand und sich Paris mit den groBen Boulevards, eleganten Cafés
und mondanen Theatern zur Welthauptstadt aufschwang, wurde an
der Seine ein neuer Menschenschlag geboren: der Flaneur. Mit Flair
und grandioser Architektur verflihrt Paris auch heute noch fast jeden
zu ausgedehnten Spaziergangen.
Den Reiz der Stadt machen nicht nur die Wahrzeichen wie Eiffel-
turm, Notre-Dame und Sacré-Coeur aus, sondern ihre vielen Gesich-
ter. In vielen grlinen Oasen, versteckten Hofen und den alten Dorf-
straBBen der Randbezirke vergisst man schnell, dass man sich in der
franzOsischen Hauptstadt befindet, wahrend ein paar StraBenziige
weiter schon wieder das Leben pulsiert. Paris ist
voller Abenteuer und erfindet sich jeden Tagneu. ~.InParis herumstreifen -
Vor 30 Jahren habe ich mich sofort in diese ~ anbetungswirdiges und kostliches
Stadt verliebt. Deshalb bin ich meiner Familigun- ~ Dasein. Flanierenist eine Wissenscffaft’
heimlich dankbar, dass sie mich immer wieder ist die Feinschmeckerei des Auges.
dorthin ,von der Leine 1&sst“. Inden vielen Jahren ~ Honoré de Balzac
als Stadtfuhrerin in Paris habe ich immer wieder
neue bezaubernde und iiberraschende Ecken entdeckt, die trotz
aller Miihe nicht komplett in dieses Buch gepasst haben. Die zwolf
Routen - fiir Parisneulinge wie flr Fortgeschrittene - sind das Kon-
densat meiner momentan liebsten Stadtwanderungen. Auch in den
beliebten Vierteln Montmartre und Marais gibt es Winkel, die vielleicht
nicht jeder kennt. Besonders ans Herz gewachsen sind mir jedoch
Pfade etwas abseits der Touristenstrome, deren kleine Geheimnisse
entdeckt werden wollen. Mit dem Buch in der Tasche binich dabei fast
personlich an lhrer Seite und wiinsche viel Vergniigen beim Flanieren
und Stadtwandern!

Ihre Antje Kahnt



Yy sy

Start: Ausgang der Metrostation Cité, Place Louis-Lépine, 75004 Paris
Ziel: Metrostation Saint-Michel

Lange: ca. 5,5 Kilometer

Dauer: 2,5-3 Stunden

OPNV: Metrostation Cité; am Ziel: Metrostation Saint-Michel

Parken: Parking Indigo Paris Lutece, Boulevard du Palais, 75004 Paris

UNTERWEGS ENTDECKT
Blumenmarkt Saint-Etienne-du-Mont
Conciergerie Panthéon
Sainte-Chapelle Sorbonne
Notre-Dame Musée de Cluny
Romische Stadtmauer Saint-Séverin
College des Bernardins Square Viviani
Hotel Le Brun Shakespeare & Company
Arena von Lutetia Brunnen des Heiligen Michael
ESSEN + TRINKEN

Les Deux Palais, 3 Boulevard du Palais, 75001 Paris,
Tel. +33 (1) 43 54 20 86, brasserielesdeuxpalais.fr

(fiir eine Zwiebelsuppe in historischem Ambiente oder
einen Drink auf der Terrasse)

La Table des Bernardins, Collége des Bernardins, 20 Rue de Poissy,
75005 Paris, Tel. +33 (1) 53 10 74 43, collegedesbernardins.fr
(Wochentags gibt es im gotischen Refektorium ein giinstiges
Mittagsmenti, Kaffee und Tértchen sind im Garten ein Gedicht.)



CITE-INSEL UND QUARTIER LATIN
Am Anfang war Lutetia

,Wir befinden uns im Jahre 50 v. Chr. Ganz Gallien ist von den Romern
besetzt.” Auch eine keltische Siedlung auf einer Seineinsel wurde
dem rémischen Reich einverleibt. Wo genau diese Insel lag, kdnnen
Archédologen und Historiker nicht genau verorten. Das galloromische
Lutetia, ,,vom Wasser umgeben®, entstand wohl im 3. Jahrhundert aus
einem Militarlager und dehnte sich bis ins Quartier Latin aus. Davon
kiinden noch die Reste der romischen Thermen und der Arena. Rund
um Notre-Dame wurden die Relikte einer galloromischen Mauer aus
dem 4. Jahrhundert ausgegraben.

Bienvenue, zur BegrliBung gibt es Blumen! Bereits Hector
Guimard umrankte seinen Metroeingang 1900 mit Mohn-
bliten. Vis-a-vis duftet es seit 1873 taglich aus den schmie-
deeisernen Hallen des @ Blumenmarktes. Bis Ende 2022
gesellten sich sonntags noch die ,Vogelfanger mit Wellen-
sittichen, Kanarienvogeln und Hihnern dazu. Die Pariser
Polizisten der gegenlberliegenden Prafektur werden auch
ohne Vogelmarkt weiterhin ,Poulets®, Hilhnchen, genannt.

Am Quai d’Horloge treffen wir auf einen trutzigen Bau
aus dem Mittelalter. Als der Graf von Paris, Hugo

Capet, 987 zum neuen Kdnig bestimmt wurde, 1370 tickte am Tour d’Horloge
lieB er auf den Fundamenten des rémischen die erste 6ffentliche Uhr,
Gouverneurspalastes und der Residenz Chlod- die 2012 restauriert wurde.
wigs sein Palais de la Cité errichten. Philippe Il. Das Dekor von 1585 verweist
Auguste setzte um 1200 hier das erste Mal einen auf K6nig Heinrich llI.

Concierge als Burgvogt und Richter ein, der der
Festung bis heute den Namen gibt: @ Conciergerie.
Wahrend des Hundertjahrigen Krieges kam es zur Re-
volte. 1358 lie Etienne Marcel, Anfiihrer der Kaufleute, den
Palast erstlrmen und Getreue des in England inhaftierten
Kdnigs ermorden. Karl V. baute daraufhin den Louvre ab
1370 zur neuen Residenz aus. Die Conciergerie wurde
Gerichtshof, 2022 fielen dort die Urteile im Bataclan-Pro-



1 CITE-INSEL UND QUARTIER LATIN

zess. Bis 1934 diente sie auch als Staatsge-
fangnis. Die Zelle Marie-Antoinettes aus
der Revolutionszeit, aber auch der mittelal-
terliche Gardesaal kénnen heute besichtigt
werden.

Nicht verpassen darf man ein versteck-
tes Juwel inmitten des Justizpalastes. Mit
ihren leuchtenden, gotischen Glasfenstern
gilt die € Sainte-Chapelle als schonste
Kirche von Paris. Der spéater heiliggespro-
chene Ludwig IX. lieB die Doppelkapelle bis
1248 in nur sechs Jahren bauen. Doch
kaum ein Sterblicher konnte den steinernen
Schrein flr die Dornenkrone Christi in Au-
genschein nehmen, das Volk bekam die
Reliquien am Karfreitag vom Balkon aus ge-
zeigt. Lediglich die Konigsfamilie sah in der
filigranen Oberkirche das Licht durch die flinfzehn Lanzett-
fenster fallen. Die Hoflinge mussten sich beim Gottesdienst

Blumenmarkt

Conciergerie



Am Anfang war Lutetia vy

mit der Unterkapelle begnlgen. Die Westfront der Kapelle
wurde um 1500 im verspielten Flamboyant-Stil umgestaltet
und die Rosette mit den Szenen der Apokalypse integriert.

Zurlick an der Place Louis Lépine passieren wir das Hotel
Dieu. Das historische Spital wurde im Mittelalter f(ir Kranke
und Bed(rftige gegriindet, damals noch auf der anderen
Seite des Platzes an der Seine. Nachdem Stadtpréafekt
Haussmann unter Napoleon lll. die mittelalterlichen Fach-
werkhauser rasieren lieB, entstand um 1870 der heutige
Bau. Er wird noch als Notfall- und Spezialklinik genutzt, sei-
ne Zukunft ist aber ungewiss.

Nebenan ist weiterhin die Wiedergeburt von € Notre-
Dame im Gange. Gut fiinf Jahre nach dem Brand empfangt
sie ab Dezember 2024 wieder Glaubige und Touristen.
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