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VORWORT

Eine Stadt
Odel’ Reg ’ 0 Vl kennenzulernen war fir mich immer schon

damit verbunden, zu FuB unterwegs zu sein, neue Wege zu
erkunden und dabei Stimmungen und Eindrticke tiber den Ort
zu sammeln. Einmal erlaufen, stellt sich bei mir eine ersfe
Vertrautheit ein und mit der Zeit ein Geflihl von Zu-Hause-
Sein.

So war das auch im Mansterland, wo ich seit fast
40 Jahren lebe und viel zu FuB unterwegs war und bin, um
immer wieder Neues zu entdecken. Die Stadf Minster war in
dieser Zeit stets eine wichtige Anlaufstelle flr mich, um Staat-
flair, Kunst und Kultur zu erleben. Seit nun 17 Jahren wohne
ich mitten in dieser schonen Stadt, die mitinrem vielen Grin,
der unglaublichen Dichte an historischen Beztigen, zuweilen
mit GroBstadfflair und doch wieder typisch westfdlischer Pro-
vinzatmosphdre immer einen Besuch wert ist.

Ich freue mich, einige meiner Erkundungstouren in die-
sem Buch vorstellen zu kénnen. An Ideen fehlte es mir nicht,
doch wie lassen sich all die wunderschonen Ziele tber einen
bequemen FuBweg zu abwechslungsreichen Touren verbin-
den? Auf zwei der Klassiker, die Promenadenrunde auf dem
beliebten griinen Ring um Mnsters Zentrum und die Runde
um den Aasee, habe ich zugunsten weniger bekannter Stadt-
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vierfel verzichfet. Herausgekommen sind zwdlf ganz unter-
schiedliche Spaziergdnge, welche die Vielfalt der Stadt vom
Zentrum bis in die Vororte aufzeigen. Versteckte Schdtze,
Parks und Alleen, Kunstund immer wieder Gebdude mit viel-
féltigen Geschichtfen giltes neu zu entdecken, auch fir Miins-
teranerinnen und Munsteraner.

Zu einem gelungenen Spaziergang gehort zudem eine
genussvolle Pause. Also gonnen Sie sich in einem der ge-
mtlichen Cafés, Bistros und Lokale regionale Kdstlichkeiten
und Spezialitaten der Mlnsteraner Gastronomie. Tipps zur
Einkehr finden Sie im Infoteil der jeweiligen Tour.

Daalle Tourenin der Néihe einer Bushaltestelle beginnen,
bietet es sich an, den 6ffentlichen Nahverkehr zu nufzen. Und
sollte mal nicht so viel Zeit zur Verfligung stehen, so kdnnen
die Touren einfach abgekurzt werden. In der Stadf gibt es
Uberall die Méglichkeit, mit dem Stadtbus zurtick zum Haup-
bahnhof zu fahren.

Viel SpaB beim Erkunden und GenieBen winscht

Jutta









DIE MUNSTERSCHE
AA

Bushaltestelle Handwerkskammer Bildungszenfrum
(GPS: 51.93750, 7.58752)
Bushaltestelle Nevinghoff
ca. 8,5 Kilometer
ca. 3,5 Stunden
Halfestelle Handwerkskammer Bildungszentrum, Bus 10;
Ruckkehr zum Ausgangspunkt (ca. 1 Stunde): Haltestelle Nevinghoff, Bus 17
bis Munster (Westfalen) Hauptbahnhof, dann Bus 10 bis Handwerkskammer
Bildungszentrum
Parkplatz Mecklenbecker StraBe, 48163 MUnster

Unterwegs entdeckt:

Haus Kump Johannesbricke Bispinghof
Modersohnweg Madonna an der Aa

Aasee Zwinger

Westerholtsche Wiese Aarenaturierung KanalstraBe

Direkt am Aaseitenweg Iddt La Costanera zu infernationaler Kiche

mit peruanischen Spezialitdten ein (BergstraBe 19-20, 48143 Mlnster,
Tel. 02 51/28 77 96 67, www.la-costanera.de).

In der Tagesbar Beetschwester gibt es vegetarisch-vegane
Kostlichkeiten passend zur Jahreszeit (Tibusplatz 6, 48143 Minster,
Tel. 02 51/98 11 73 b5, www.beetschwester.de).

Das Siilz Speisehaus verwohnt mit saisonal wechselnden
vegetarischen und veganen Gerichten. Unbedingt das Dessert
mitbestellen! (WienburgstraBe 148, 48147 Minster,

Tel. 02 51/59 68 85 96, www.suelz-speisehaus.de)



Kleiner Bach - e
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Einmal quer durch Miinster von Siiden nach Norden, immer entlang der
Miinsterschen Aa ist eine gute Méglichkeit, die Stadt kennenzulernen.
Dieser Spaziergang fiihrt uns von der naturnah gestalteten Aa am siidlichen
Stadtrand durch die Freizeitanlagen entlang des Aasees und des dicht
bebauten Stadtzentrums wieder hinaus an den nérdlichen Stadtrand.
Immer wieder ergeben sich ungewohnte Perspektiven auf bekannte und
stadtbildprigende Gebdude. Wem dieser Spaziergang zu lang erscheint,
kann ihn ganz einfach in zwei Abschnitten erwandern.

Wir fahren mit dem Stadtbus Richtung Mecklenbeck im Std-
westen der Stadf. Von der Halfestelle Handwerkskammer
Bildungszentrum an der Mecklenbe- Haus Kump
cker StraBe flihrt uns wenige Meter

weiter stadfauswarts ein Abzweig nach

rechts direkt zur Minsterschen Aa. Von

der Briicke aus kdnnen wir einen ersten

Blick auf den kleinen Bachlauf werfen.

Nach umfangreichen Renaturierungs-

maBnahmen hat sich in diesem Ab-

schnitt eine naturnahe Fluss- und Au-

enlandschaft entwickelt. Bevor wir dem

\Wegeverlauf entlang der Aa folgen, soll-

ten wir einen Abstecher zu Haus

Kump 1 machen, indem wir von der

Briicke geradeaus der Allee folgen. Der

alte Schultenhof wird seit 2013 als De-

signschule und Gestaltungskompetenz-

zentrum durch die Handwerkskammer

Mnster genutzt. Hier bilden sich Hand-

werkerinnen und Handwerker aller

Sparten bei Workshops oder Fortbildungsstudiengdngen
weiter. Die Absolventen der Akademie fur Gestaltung laden
regelmdBig zu Ausstellungen ein, vielleicht haben wir Gllck
und sind gerade passend vor Ort.
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Modersohnweg

Im Hof fallt uns das aufwendig restaurierte Speicher-
gebdude auf. Es stammt aus dem 16. Jahrhundert und ist
das dlteste bduerliche Gebdude Minsters. Neben den drei
sichtbaren Etagen verbergen sich im Dach weitere zwei La-
gergeschosse. Durch die Ausbildung von zwei Auskragun-
gen war der Speicher gut vor feindlicher Erstirmung ge-
schitzt und bot reichlich Platz fr die Lagerung von Getreide
und Saatgut.

Wir verlassen das Hofgeléinde wieder auf demselben
Weg. Vor der Briicke Uber die Aa gehen wir links ab und
folgen der Grdffe von Haus Kump. Am ersten Abzweig nach
rechts biegen wir auf den weichen Weg aus Rindenmulch
ein. Wir befinden uns auf dem Modersohnweg 2, benannt
nach dem bekannfen Maler Otto Modersohn, der von 1874
bis 1889 in Miinster lebte. Eines seiner bedeutenden Olge-
malde, ,Sommerfreuden”, zeigt das Aatal bei Haus Kump,
es ist im Stadimuseum Munster ausgestellt.

Der Weg fuhrt uns entlang des renaturierten Auenbe-
reichs der Minsterschen Aa Richtung Aasee 3, dem von
allen Munsteranern heiB geliebfen Naherholungsgebiet. Die
Munstersche Aa flieBt mitten durch den See — oder anders-
herum: Die Aa ist zum See aufgestaut. Urspriinglich floss
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die Aa durch feuchte, sogar sumpfige Wiesen und Uberflutete
bei Starkregen regelmdBig die angrenzenden GrundstUcke.
Zum Hochwasserschutz und zur Verschdnerung der Stadf
wurde 1914 mit dem Bau des Aasees begonnen. Wir stehen
am Ende des zweiten Bauabschnittes, der 1976 abge-
schlossen wurde. Die Seefléiche wurde damals auf rund
40 Hektar Flache verdoppelf. Ringsum entstand ein Frei-
zeitbereich mit weiten Wiesenfldchen und Spielpldtzen, durch
den wir jetzt schlendern werden. Daflr wdhlen wir den Weg
links am See entlang. In der Ferne sehen wir den Kirchturm
der Uberwasserkirche mit seiner fehlenden Turmspitze. Davor
ist die Torminbrticke tber den Aasee zu erkennen, bis dorthin
reichte der erste Bauabschnitt des Sees.

> (
—_ \ . Bahnhof .

sum‘\.§

Wienburg-

park K Siidpark
re U Z' Ha
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Wir Uberqueren zundchst eine deutlich kleinere Briicke.
Der Aasee ist an dieser Stelle mit einer Art Seifenarm aus-
gebildet, der bis in das angrenzende Geléinde des Allwet-
terzoos Miinster hineinragt. Nach Querung der Briicke hal-
ten wir uns links, verlassen also den Uferweg. Erst an der
ndchsten Wegkreuzung biegen wir rechts ab und spazieren
nun bequem auf der H6he parallel zum
See mit wunderschénem Ausblick Uber
die Wasserfldche. Wir kommen am
Freilichtmuseum Miihlenhof vorbei,
guf auszumachen an der weit aufra-
genden historischen Bockwindmuihle.

Schon néhern wir uns der groBen Torminbriicke, die
wir unterqueren wollen. Dazu folgen wir dem \Weg geradeaus
leicht abwdrts zurtick zum Seeufer.

Unfer der Briicke ist eines von vielen in der Stadt erhal-
tenen Objekte der Kunstausstellung Skulptur Projekte Miins-
ter zu besfaunen. Immer sonntags zur vollen Stunde, von

Bei einer Fiihrung durch
das Miihlenhofmuseum erfihrt
man Interessantes liber das
Leben in Miinster und Umgebung
der letzten 400 Jahre.

Aasee
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10 bis 18 Uhr, ist die zauberhafte
Klanginstallation ,The Lost Re-
flection” der Kinstlerin Susan Phi-
lipsz aus dem Jahr 2007 zu héren.
Auch wenige Meter weiter links auf
der Wiese finden wir eine Skulptur,
hier eine Art Sendemast. Es lohnt
sich, den Blick nach oben zu rich-
ten, am besten legen wir uns auf
die Wiese direkt am Mast, dann kon-
nen wir hoch oben die filigrane

Freilichtmuseum Miihlenhof

Schrift vor dem Himmel als Hinter- Blickst du hinauf und liest die Worte

grund gut lesen. Diese Arbeit von llya Kabakov aus dem
Jahr 1997 ist eines der anmutigsten Objekfe der Skulptur
Projekte. Noch eine dritte Arbeit befindet sich direkt am See,
wenige Schritfe weiter. Der Pier von Jorge Pardo, ebenfalls
aus dem Skulptur-Projekie-Jahr 1997, ist ein schoner Ort,
um den Aasee von der Wasserfldche aus zu erleben. Nach
inzwischen mehr als 25 Jahren ist der Pier fur viele Mins-
teraner nicht mehr wegzudenken. Von dort aus sehen wir
eine weitere Skulptur, die heute zu Munster und zum Aasee
ganz selbstverstdndlich dazugehor, die berihmten Aasee-
kugeln. Das war 1977 ganz anders, als die Giant Pool
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Aaseekugeln

Aaseeterrassen

Balls von Claes Oldenburg im ersten Skulp-
tur-Projekfe-Jahr aufgestellt wurden. Da-
mals herrschte groBes Unverstdndnis in
Mnster. Es gibt sogar Berichte, dass die
Uberdimensionalen Billardkugeln von em-
pbrfen Menschen in den Aasee gerollt wer-
den sollten. Das hat zum Glick nicht funk-

tioniert.
Wir folgen dem Uferweg Richtung Ku-
geln und kommen zu den Aaseeterrassen.
Von der Treppenanlage aus l@sst sich das lebhafte Treiben
an dem kleinen Hafenbecken mit Restaurants, Sonnenfer-
rassen und Tretbootverleih gut beobachten. Vorbei an der
Yachtschule Overschmidt Uberqueren wir eine weitere Bru-
cke. Sie wurde nach dem verheerenden Hochwasser in
Mnster im Jahr 2014 als Schwimmbriicke eingebaut und
kann sich so dem Pegelstand des Sees und der Aa anpas-
sen. Ja, wir sind erneuf an der Mlinstferschen Aa angelangt,
an dieser Briicke verldsst sie den Aasee und flieBt wieder in
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Westerholtsche Wiese

ihrem eigenen Bachbett. Auch wir verlassen den See, biegen

nach Uberquerung der Briicke links ab und spazieren unter

der Adenauerallee. Ein bequemer \Weg

flhrt uns direkt an der Aa enflang bis zur  Dey beliebte Promenadenflohmarkt

Promenade. Die Aa flieBt an dieser Stelle findet vom Schloss bis zur
unter der Promenade hindurch und in Westerholtschen Wiese aufdey
scharfem Bogen wieder zurtck. In der schonen Lindenallee statt.

Schleife des Bachlaufs wurde 2012 eine

Fischtreppe in Betrieb genommen, um den Héhenunterschied
an dieser Stelle fir Fische und andere Lebewesen im Wasser
durchg@ngig zu machen. Ein kurzer Abstecher in die ge-
genUberliegende BadestraBe ermdglicht einen Blick von au-
Ben auf die Treppenanlage.

Unser Weg fuhrt auf der Promenade weiter. Wir kehren al-
so zurtick und folgen der Lindenallee nach links leichtf berg-
auf. Kurz vor dem Hallenbad steigen wir links die Treppenan-
lage hinab und freffen auf der Rickseite des Bades wieder auf
die Mlnstersche Aa und die Westerholtsche Wiese 4.

Diese weite Wiesenfldche erscheint uns tiefer gelegt, es
ist jedoch die Wallanlage der Promenade, die in weitem
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Johannesbriicke

Bogen um die Wiese herumflhrt und eine schitzende Be-
grenzung darstellt. Links bilden Reste der alten Stadimauer
Munsters eine Abgrenzung zur dahinferliegenden Bebauung.
Der Bachlauf wurde in diesem Abschnitt von seiner Befon-
sohle befreit und naturnah umgestaltet. Eine kunstvoll ge-
schnittene Figurenhecke begrenzt den Mauergarten jenseits
des Bachlaufes. Sie soll mehr als 100 Jahre alf sein und
wird jahrlich von Fachleuten in Form gebracht.

Wir folgen der Aa bis zur StraBe Am Stadtgraben. An
dieser Stelle ist es ratsam, nach rechts bis zur FuBgdnger-
ampel zu gehen, um die stark befahrene vierspurige StraBe
zu Uberqueren. Auf der gegenUberliegenden StraBenseite
fihrt uns der ruhige innerstddtische Aaseitenweg immer
entlang der Aa mitten durchs Zentrum von Minster, bis wir
auf der anderen Seite wieder an der Promenade ankommen.
Der Bachlauf verlguft in diesem Abschnitt Gberwiegend tief
eingeschnitten in einem Befonbett. Durch die Enge der an-
grenzenden Bebauung ist eine Renaturierung fast unmaglich.
Dennoch ist der stille Weg mit viel Grin, zahlreichen Sitz-
gelegenheiten und immer wieder interessanten Perspektiven
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auf bekannte Gebdude und weniger bekannte rickwdrtige
Fronten sehr abwechslungsreich.

An der ndchsten Bricke, der Johannesbriicke am Bi-
spinghof 5, kommen wir mitten ins studentische Leben
Mnsters. Vor der Briicke liegt linker Hand das Romanische
Seminar, auf der anderen StraBenseite befindet sich die
Rechtswissenschaftliche Fakultdt der Universitat. Rechts der
Aa sind die Institutsgebdude flr Erziehungswissenschaft,
Judische Studien und das Englische
Seminar. Auf der Bricke steht eine
schlicht gestalfete Bronzestatue des
heiligen Nepomuk. Als Zeichen des
Beichtgeheimnisses hdlt der Heilige
den Finger an den Mund. An der Jo-
hannesbriicke verlief einst die
Grenze der Domburg, also des Im-
munitdtsbezirkes des Bischofs. Wr-
den wir rechfs (ber die Briicke in
die Stadt einbiegen, kémen wir direkt
zum LWL-Museum fir Kunst und
Kultur und weiter zum Domplatz.

Wir folgen jedoch dem Aasei-
tenweg, der an dieser Stelle auf die
rechte Seite des Bachlaufs wechselt.

Vorbei an der Pefrikirche und der

Katholisch-Theologischen Fakultdt

gelangen wir in einen dicht bewach-

senen Abschnitt der Aa. Der Weg

fuhrt auf Hohe des Bischdflichen Generalvikariafs unter einer
geschwungenen FuBgdngerbriicke hindurch. Diese Briicke
stellte friiher die Verbindung der bischdflichen Gdrten rechts
und links der Aa her. Wenige Schritte weiter gelangen wir
Uber eine kurze Treppe hinauf zur Briicke am ehemaligen
Spiegelturm und der gleichnamigen Gasse. Er war einer
der vier Wachttrme, die den Zugang zur friiheren Domburg
sichern sollten. Der Name ist auf das lateinische Wort
speculare, gleichbedeutend mit spéhen, zurlickzufiihren. Der
Turm ist Iéingst abgerissen, wir sehen nur noch die steinerne
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Aaseitenweg
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Madonna an der Aa

Brlicke und die gepflasterte Gasse, die zum Dom hinauffiihrt.
Links ragt der mdchtige Bau der Uberwasserkirche auf.
Deren Turm ohne Spitze hatten wir ganz zu Beginn unseres
Spaziergangs am Anfang des Aasees in der Ferne sehen
konnen. Die Kirche liegt Gber dem \Wasser auf der anderen
Seite der Mlnsterschen Aa, daher der Name. Die fehlende
Turmspitze ist auf die Zeit der Wiedertdufer zurtickzufihren.
Damals 15634/35 wurde das spitze Dach heruntergesturzt,
damit dort Kanonen zur Stadtverteidigung aufgestellt werden
konnfen.

Unser Weg fiihrt ab dem Spiegelfurm wieder auf der
linken Seite der Aa entlang. Direkt nach der Briicke entdecken
wir die Statue der Madonna an der Aa 6 hoch oben Uber
der Uferbefestigung. Durch die Furbitte der Mlnsteraner Bar-
ger zur Mutfer Gottes soll im Siebenjdhrigen Krieg eine Feu-
ersbrunst verhindert worden sein. Als Dank wurde 1760
diese Statue bei der Martinikirche neben dem heutigen Thea-
ter aufgestellt. Inzwischen hat sie ihren Platz an der Mins-
terschen Aa erhalfen. Ihre Kopfneigung hinab zum Bachlauf
soll speziell fur den neuen Standort im Rahmen einer Res-
taurierung veréndert worden sein.
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Nach Uberquerung der StraBe Spiekerhof fihrt uns der
FuBweg in einem Bogen weiter bis zur BergstraBe. Auch
diese StraBe kreuzen wir und finden wenige Huser weiter
rechts zuriick zur Aa. Schnell lassen wir die Iérmende SiraBe
hinter uns und tauchen wieder in die Stille des Aaseitenweges
ein. Das Stadfzentrum haben wir bereits hinfer uns gelassen,
wir befinden uns auf Hohe des Theatfers. An der ndchsten
StraBe namens Breul biegen wir rechts ab, Gberqueren die
NeubriickenstraBe geradeaus und gelangen direkt zur Pro-
menade. Zwischen dem Bachlauf der Aa und der Prome-
nade befindet sich der Zwinger 7. Der méchtige Turm wurde
als Teil der Stadtbefestigung erbaut, im Bereich der strate-
gisch empfindlichen Stelle des Austritts der Aa aus der Stadt.
Er hat eine bewegte, mehr als 500 Jahre alte Geschichfe
als Wehrturm, Mihle, Geféingnis, Afelier und Hinrichtungs-
sfdtte der Gestapo. Gegen Ende des Krieges wurden das
Dach und Teile des Innenhofes zerstort, woraufhin das Ge-
béude verschlossen wurde. Im Rahmen der Skulpiur Projekie
Mnster 1987 installierfe die infernational bekannte Kinst-
lerin Rebecca Horn ihre Arbeit ,Das gegenldufige Konzert”
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Aarenaturierung entlang der KanalstraBe

im Inneren der Ruine und machte den Zwinger dadurch der
Offentlichkeit wieder zugdnglich. Eine Besichtigung ist an
Sonntagen in den Sommermonaten maglich oder nach Ver-
einbarung.

Gegenuber dem Zwinger fuhrt uns der Aaseitenweg wei-
ter entlang des Bachlaufs aus der Stadt hinaus. Wir Uber-
queren die MaximilianstraBe und die RjasanstraBe und

gelangen zum Lublinring. Nun wollen wir ge-

Im Wienburgpark radeaus auf der anderen StraBenseite entlang
laden viele Picknickplitze  der Aa spazieren. Daflr ist ein kleiner Schlenker
zur Rast im Griinen ein. nach links zur FUBgdngerompel erforderlich,
um den sfark befahrenen Lublinring zu kreuzen.

Danach geht's rechts der Aa auf einem bequemen Schot-

terweg weiter. Wir sind an der Aarenaturierung entlang

der KanalstraBe & angekommen, dem letzten Abschnitt

unseres Spaziergangs. In diesem Bereich wurde die Aa

ebenfalls aus dem schmalen Betonbett befreit und naturnah

umgestaltet. Ein neu angelegter Krotenfunnel verbindet die

Aa mit den Feuchtbiotopen im benachbarten Wienburgpark.
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Bei der ersten Moglichkeit kdnnen wir Uber Triftsteine
auf die andere Seite des Bachlaufs wechseln. Hier fihrt uns
ein schmaler Pfad entlang der renaturierten Fléchen bis
zum Ende unserer Tour an der StraBe Nevinghoff. Rechts,
wenige Schritfe von der Aa entfernt, befindet sich eine Bus-
haltestelle und einige Meter weiter der Bahnhaltepunkt Mins-
ter Zentrum Nord.

FREIZEIT AM AASEE

Mit der Erweiterung des Aasees im Jahr 1976 entstand im hinteren Teil des Sees
der Das Westfiilische Pferdemuseum ist in das Zoogeltinde
integriert. Daneben befindet sich das LWL-Museum fiir Naturkunde mit dem Pla-
netarium, einem der modernsten seiner Art Europas. Und noch ein Museum
schlieBt sich an, das Freilichtmuseum Miihlenhof mit Werkstitten und dem Dorf-
krug, einer Gastronomie mit Dorfatmosphiire.

Warum nicht mal eine Wegstrecke mit dem Schiff zuriicklegen? Die

verkehrt regelmdBig zwischen Aaseeterrassen und Allwetterzoo mit Halt am Frei-
lichtmuseum Miihlenhof. Der Schiffsfahrplan ist auf die Stadtbuslinie 14 abge-
stimmt, sie verbindet die Anlegestelle an den Aaseeterrassen mit dem Haupt-
bahnhof. Seit 2021 ist das Schiff mit moderner Solartechnik ausgestattet und fihrt
somit komplett emissionsfrei.

Ein Erlebnis ist das jdhrlich stattfindende

eine Charity-Veranstaltung zugunsten der Krebsberatungsstelle Miinster. Seit
2003 engagiert sich Wilsberg-Darsteller Leonard Lansink als Schirmherr fiir diese
Veranstaltung. Zusammen mit weiteren Schauspielkolleginnen und -kollegen be-
dient er an diesem Tag die Giiste am Aasee. Ein frohlicher und vielleicht ein wenig
aufregender Nachmittag bei Livemusik und frisch gezapftem Bier ist sicher.
Auchdie finden jeden Sommer an den Aaseetreppen statt. Ein viel-
seitiges Programm von Klassik bis Jazz, von Chor bis Orchester unter freiem Him-
mel zieht zahlreiche Besucher an.

Immer im Friihjahr gibt es die traditionelle mit Teilnehmerinnen und
Teilnehmern aus ganz Deutschland. Veranstalter ist der Miinsteraner Regattaver-
eine. V., der neben der Friihregatta auch Renntage der Ruder-Bundesliga am Aa-
see organisiert.
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