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Vorwort

Das Waldviertel mit seiner kleinrdumigen Struktur
und den urtiimlichen Landschaften ist ein Paradies fiir
Wanderer. Hunderte lokale Rundwanderwege und ein
Dutzend Weitwanderwege durchziehen die Region. Da
sich im Hochland Relief und Béden nicht fiir intensive
Landwirtschaft und Grof3betriebe eignen, ist hier eine
natiirliche Vielfalt erhalten geblieben, die das Waldvier-
tel fiir Besucher besonders reizvoll macht.

Die abwechslungsreiche Natur mit sanften Hiigeln, bizar-
ren Felsformationen, satten Wiesen und bunten Mohn-
feldern, dunklen Wildern, tief eingegrabenen Flussldufen,
vielen Teichen und idyllischen Hochmooren macht die
Faszination der nordlichsten Region Osterreichs aus.
Sieben Naturparks und ein grenziiberschreitender Na-
tionalpark wurden zum Schutz der groflen Vielfalt von

Tier- und Pflanzenarten eingerichtet.

Auch Sehenswiirdigkeiten gibt es jede Menge: Burgen aus
der Zeit der Grenzsicherung, von der Renaissance geprig-
te Schlsser, gotische, im Barock tippig ausgeschmiickte
Stifte, alte Stadtkerne und interessante Museen.

So ist das Waldviertel besonders geeignet fiir genuss-
volles Wandern, ganz dem Konzept der ge(h)miitlichen
Wege entsprechend. Im Mittelpunkt steht dabei weniger
die sportliche Leistung als das Erleben der Landschaft
und Kultur mit allen Sinnen — Einkehrmdglichkeiten
und Sehenswiirdigkeiten gehoren genauso dazu wie die
Wegbeschreibungen. Aus der groflen Fiille von Aus-
flugsmoglichkeiten im Waldviertel habe ich 40 schone
und leichte bis mittelschwere Touren auf guten Wegen
ausgewihlt, wohltuend fiir Kérper, Geist und Seele.

Ge(h)miitliches Wandern wiinscht Thnen
Franz Wille
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LEinleitung

Das 4600 Quadratkilometer grofle Waldviertel, die Re-
gion im Nordwesten Niederosterreichs, liegt zwischen
Donau und Thaya, im Westen leitet der Weinsberger
Wald zum oberdsterreichischen Miihlviertel {iber, im
Osten fillt der Manhartsberg gegen das Weinviertel ab.
Der Name rithrt vom fritheren Waldreichtum des Ge-
bietes her, heute bedeckt der Wald noch rund 42 Prozent
der Fliche, mehrheitlich sind es Fichten, im Kamp- und
Thayatal findet sich ein artenreicher Laubmischwald.
Das Waldviertel ist ein aus kristallinen Gesteinen aus
dem Erdaltertum (Paliozoikum, 540-250 Millionen
Jahre) aufgebautes Granit- und Gneisplateau, ein Teil
der Bshmischen Masse. Es ist der Rest eines ehemaligen
Gebirges, ein Rumpfschollengebirge, das im Zuge der
Alpenauffaltung bis auf den Rumpf abgetragen wurde
und in Schollen zerbrochen ist.

Charakteristische Gesteine sind die 300 Millionen Jahre
alten Granite und Gneise. Die in oft bizarren Formen
verwitterten Granite (Wackel- und Teufelssteine, Scha-
lensteine, Granittiirme) geben der Landschaft ein un-
verwechselbares Geprige.

Der grof3te Teil des Waldviertels hat Hochlandcharakter,
die hochsten Hohen liegen bei 1000 Meter, von manchen
Gipfeln wie dem Nebelstein (1017 m) oder dem Kleinen
Peilstein (1024 m) bieten sich prichtige Aussichten. In

die ausgedehnten Plateauflichen sind die gewundenen
Tiler von Kamp, Thaya und Krems eingeschnitten, das
Horner Becken und das untere Kamptal sind Gunstriu-
me mit wirmerem Klima und besseren Béden.

Die Region ist diinn besiedelt, hat rund 200000 Ein-
wohner und eine Dichte von weniger als 50 Einwohner
pro Quadratkilometer. Die Grenz- und Randlage abseits
der groflen Ballungsriume zwischen dem fruchtbaren
Mihren und der begiinstigten Wachau, das kleinrdumi-
ge Relief, die schlechten Béden des Hochlandes, wenig
Industrie und die diirftige Infrastrukcur machten das
Waldviertel zu einem strukturschwachen Gebiet.

Besiedlung, Wirtschaft, Kultur

Als ilteste Spuren des Menschen im Waldviertel wurden
Werkzeuge des Neandertalers aus dem Pleistozin vor
70000 Jahren in der Gudenushéhle im Kremstal gefun-
den. In der jiingeren Altsteinzeit, vor etwa 30000 Jah-
ren, begann die Besiedlung der Gunstriume im unteren
Kamptal und Horner Becken, das Waldviertler Hoch-
land war frith- und urgeschichtlich kaum besiedelt.

Zur Romerzeit lebten Kelten nordlich der Donau, von
Osten wanderten Slawen ein. Beide Volker wurden von
den Germanen unterworfen, viele Fluss-, Orts- und
Flurnamen wie Kamp, Zwettl, Geras oder Gars erinnern
noch an die Zeit der Kelten und Slawen.

1
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Von der Garser Burg aus regierte der Babenberger Mark-
graf Leopold II. 1075-1095 die 6sterreichischen Lande,
seine Gefolgsleute, die Kuenringer, begannen mit der
planmifligen Rodung des Nordwaldes, der bis dahin
noch weite Teile des Hochlandes bedeckte. Zur Herr-
schaftssicherung wurden die ersten Burgen erbaut, zur
Verbreitung des christlichen Glaubens die Stifte Alten-
burg, Zwettl und Geras gegriindet. 1179 fixierte Kaiser
Friedrich Barbarossa die Grenze zu Bohmen, die im We-
sentlichen bis heute besteht.

Ab dem 13. Jahrhundert herrschten die Habsburger,
die Zeiten blieben jedoch unruhig, durch Raubziige,
Glaubenskidmpfe, den Dreifligjihrigen Krieg und die
Bauernkriege wurden immer wieder ganze Landstriche
verwiistet.

Bis heute prigend fiir die Region war dann die Barock-
zeit und die Zeit der Gegenreformation, Klgster und
Kirchen wurden tippig ausgeschmiicke, zahllose Marterl
und Heiligenfiguren an Wegen und Briicken aufgestellt.
Gleichzeitig verdnderte aber auch die frithkapitalistische
Wirtschaftsgesinnung das Land, an den Fliissen entstan-
den zahlreiche kleine Betriebe wie Miihlen, Hammer-
werke, Sigen und Webereien, die die Kraft des Wassers
nutzten. Lokale Impulse brachte ab 1869 der Bau der
Franz-Josefs-Bahn. Sie war jedoch als Fernverkehrsbahn
zwischen Wien und Prag konzipiert und lief§ regionale
Zentren wie Horn und Waidhofen an der Thaya abseits

der Hauptstrecke liegen. Im Raum Gmiind-Schrems
entwickelte sich durch die Bahn die Textil-, Stein- und
Glaserzeugung, andere produzierende Unternehmen
siedelten sich an.

Gleich nach dem Anschluss Osterreichs an das Deutsche
Reich im Jahr 1938 wurde bei Allentsteig ein 157 Qua-
dratkilometer grofler Truppentibungsplatz angelegt,
40 Dérfer mussten dafiir geriumt werden. Er existiert
bis heute, auch als wirtschaftlicher Faktor.

Der Strukturwandel ab den 1960er-Jahren traf das
Waldviertel durch seine Randlage am Eisernen Vorhang
besonders hart, viele Betriebe mussten zusperren, hohe
Arbeitslosigkeit und Abwanderung waren die Folge.
An die vielen Schmieden, Miihlen, Webereien (Bandl-
kramerland) ... von einst erinnert heute noch eine Fiil-
le von kleinen Museen. Nach wie vor bekannt ist das
Waldviertel fiir die Stein- und Holzverarbeitung, die
Bierbrauereien, die guten Handwerksbetriebe und eini-
ge Aushingeschilder wie Kriuter von Sonnentor, Elk-
Hiuser oder Waldviertler Schuhe.

In einigen Bereichen zeigen sich aber deutliche Unter-
schiede innerhalb der Region: Wihrend es im Horner Be-
cken und unteren Kamptal eine bessere Infrastrukeur gibt
und giinstige Verhiltnisse fiir die Landwirtschaft herr-
schen, kimpft vor allem das Hochland, ein traditionel-

les Bauernland, noch immer mit dem Strukturwandel. Es

13



14

gibt zu wenige Alternativen zur Landwirtschaft, auf dem

kristallinen Untergrund bilden sich nur magere Braun-
erdebéden, oft finden sich nur noch Heide und Moore.
Intensive Landwirtschaft mit Grof3betrieben konnte sich
hier kaum entwickeln, auch sind die Grafen und Stifte
nach wie vor die grof§en Wald- und Teichbesitzer.

Biuerliche Kleinbetriebe kénnen heute nur iiberleben,
wenn sie auf Qualitit setzen. Als regionale Spezialiti-
ten — besonders aus biologischer Herstellung — sind
Waldviertler Erdipfel, Braugerste, Mohn, Gewiirzkriu-
ter, Milch, Freilandschweine oder Karpfen aber weit tiber
die Grenzen der Region hinaus bekannt und gefragt.

Schweins- oder Hirschbraten mit Erdipfelknddeln,
Karpfen, Mohnnudeln oder Mohntorte sind denn auch
die Klassiker der Waldviertler Kiiche, ebenso wie Zwettl,
Weitra und Schrems fiir ihre Bierkultur bekannt sind,

das untere Kamptal fiir den Wein sowie Roggenreith
und Kottes fiir den Whiskey.

Hoffnung und eine wirtschaftliche Perspektive gibt der
Tourismus, er hat seit Jahren stetige Zuwichse zu ver-
zeichnen. Vom Massentourismus ist man aber hier weit
entfernt, man setzt auf einen breit geficherten sanften
Tourismus, der die vielfiltigen Moglichkeiten der Re-
gion nutzt und Impulse fiir Landwirtschaft und Ge-
werbe gibt. Der Bau der Kamptalbahn leitete in Gars
bereits Ende des 19. Jahrhunderts eine erste Bliite der
Sommerfrische ein, heute setzen Gars, Gmiind oder die
Xundheitswelt in Grof§ Gerungs auf Wellness- und Ge-
sundheitstourismus. Naturtourismus gibt es tiberall, be-
sonders bekannt sind die Ysperklamm, die Blockheide
und natiirlich der Nationalpark Thayatal. Fixpunkte fiir
Kulturtouristen sind die Burgen, Stifte und Festivals wie
das Schrammel.Klang.Festival bei Litschau oder Allegro
Vivo in Horn. Die Kampseen und zahlreiche Teiche
sind Ziel der Badefreunde. Ein besonders breites Betiti-
gungsfeld bietet das Waldviertel mit seinen verschiede-
nen Landschaftsformen Aktivtouristen wie Wanderern,
Radfahrern oder im Winter den Langliufern.

Zwar haben einige Gebiete nach wie vor mit mangelhaf-
ter Infrastrukcur und Abwanderung zu kimpfen, gleich-
zeitig ist das Waldviertel aber als Zweitwohnsitzregion
sehr beliebt und die nicht dauernd bewohnten Hiuser
werden oft besonders gut gepflegt, eine Voraussetzung
fiir ein ansprechendes Erscheinungsbild der Dorfer.

15
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Klima und Wanderzeit

Das Waldviertel hat ein kontinental geprigtes Klima,
das bedeutet heifde, aber nicht schwiile Sommer und
kalte Winter, die Niederschlige sind insgesamt gering.
Besonders trocken sind das Horner Becken und das un-
tere Kamptal, hier macht sich der pannonische Einfluss
bemerkbar, Horn ist einer der trockensten Orte Oster-
reichs, Zwettl im Winter einer der kiltesten. Die Win-
terkilte wird durch die Nordwinde noch verschirft, die
Sommerhitze durch die Hohenlage gemindert.

Die besten Wanderzeiten sind das Frithjahr zur Zeit der
Bliite und der Herbst. Im Friihling wird der Unterschied
zwischen Hochland und Weinland besonders deutlich:
Im Hochland zieht er rund drei Wochen spiter ein. Der
Herbst ist die niederschlagsirmste Zeit mit angenchmen
Temperaturen vor der Nebelperiode ab November, zu-
dem ist die Herbstfirbung des Mischwaldes im Kamp-
und Thayatal besonders schon.

Schwierigkeitsgrade, allgemeine Tourenhinweise
Sch okeit le, allg T /]

Die Einteilung der Schwierigkeitsgrade entspricht dem
gebriuchlichen Schema:

Leicht @ OO: In der Regel gut angelegte und gut mar-
kierte Wege ohne echte Gefahrenstellen, die jedermann
begehen kann. Das schlief§t aber kurze, kriftige Steigun-
gen nicht aus.

Mittel @ @ O: Wege und Steige auch in steilerem Geldn-
de, ein Mindestmaf an Wandererfahrung, Trittsicher-
heit und gutes Schuhwerk sollten nicht fehlen.

Anspruchsvoll @ @®: Anspruchsvolle, zum Teil auch
recht lange Touren mit unter Umstinden ausgesetz-
ten und gefihrlichen Stellen. Sie erfordern Kondition,
Orientierungsvermdogen, Trittsicherheit und die richtige
Ausriistung. Sie kommen in diesem Wanderfiihrer aber

kaum vor.

Hinweise

Gehzeiten und Schwierigkeitsgrade sind immer nur
Richtwerte. Angegeben ist die reine Gehzeit ohne Pau-
sen, Faktoren wie Wetter und individuelle Vorausset-
zungen sind zu berticksichtigen.

Uber die Einkehrméglichkeiten unterwegs sollten Sie
sich bei Bedarf vorher genauer informieren, da die Off-
nungszeiten saisonal hiufig wechseln.

Die angegebenen Hohenmeter entstammen einem sche-

matisierten Hohenprofil ohne kleinere Gegenanstiege.

Notruf: 112
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Nationalpark Thayatal:

Linsiedlerweg
Zur Thaya und durch die
Kleinste Stadt Osterreichs

Charakter

Start/Ende
Markierung

Anfahrt

Einkehr

Information

@@®O 86km * 23 Stunden * 180 hm

Abwechslungsreiche Rundtour im Thayatal durch
Hangwalder, Gber zwei hervorragende Aussichts-
punkte, am Ufer der Thaya entlang und durch die
kleine Stadt Hardegg zur groBen Burg. Schattige
Waldwege und -pfade, ein steiler Abstieg auf
gesichertem Steig.

2082 Hardegg, Nationalparkhaus

Der Rundweg ist als Einsiedlerweg Nr. 2

(blaue Wegweiser) ausgeschildert

Das Nationalparkhaus befindet sich an der L 38
am Plateau zwischen Merkersdorf und Hardegg
Restaurant im Nationalparkhaus
(www.np-thayatal.at); Hardegg: Gasthaus
Thayabriicke (www.thaya-bruecke.at),

Gasthaus Hammerschmiede
(www.gasthof-hammerschmiede.com)

Im modernen Nationalparkhaus gibt es eine
Fille von Ausstellungen und Interessantes

(z.B. eine Wildkatzenanlage), auBerdem eine
E-Ladestation und ein Café-Restaurant (Ende
Marz bis Ende Okt.) www.np-thayatal.at

Sehenswertes Stadt und Burg Hardegg

Hardegg: Uhrturm und Burg

Kleinrdumig gibt es hier sehr viel zu erleben, die Ge-
gend wirbt besonders mit zwei Superlativen: Der Na-
tionalpark Thayatal ist mit 13,3 Quadratkilometern
der kleinste Nationalpark und Hardegg ist mit nicht
einmal 100 Einwohnern (Hauptwohnsitz) die kleins-
te Stadt Osterreichs — auch das macht die Region zu
einem kleinen Paradies fiir Wanderfreunde.

Vom Nationalparkhaus @ (419 m) gehen Sie vor zur
Einfahrt und biegen links in den Giiterweg, Wegweiser
,Einsiedlerweg Nr. 2“ zum Wald. Rechts liegt ein Feld
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mit Chinaschilf, dem auffilligen asiatischen Riesengras,
das der Energicerzeugung dient. Im ersten Abschnitt ist
der Weg auch als Wildkatzenweg mit Infotafeln tiber die
hier wieder lebenden Wildkatzen ausgeschildert.
Auf breitem Weg wandern Sie leicht abwirts durch den
Hangwald des Ochsengrabens, nach der Kreuzung mit
dem Thayatalweg geradeaus weiter auf dem Hohlweg hi-
nunter zur Oberen Birenwiese an der Thaya. Am Prall-
hang gegeniiber ragen steile Felsen auf. Der Weg macht
einen Linksknick und fithrt eben zum schonen Rastplatz
am Fuf3 des Einsiedlerfelsens @ (285 m). In zwdlf Me-
tern Hohe befinden sich die Reste einer gemauerten Ein-
siedlerklause auf einem Felsvorsprung. Der Sage nach soll
Uto von Hardenstein die Klause erbaut und hier als Buf3e
fiir eine Bluttat ein Einsiedlerleben geftihrt haben.
Sie gehen nun fiinf Minuten auf dem Herweg zuriick
und biegen bei der Abzweigung rechts die Stufen hinauf
Richtung  Aussichtspunkt
soum SN (Wegweiser).

ni -
Hrdepper Warte|| s 6 e
I .
n

- ==
el Harde (3)
= ée{kﬂ!ﬂ‘c‘i,;{,

e o Ein Pfad fithrt zu einem

ersten Aussichtspunkt @
Uit (335 m) mit schonem Blick

ins Thayatal, vom zwei-
ten Aussichtspunkt genie-
Ben Sie dann freie Sicht zur

= 1
vl T
-0 %\ Burg Hardegg. Der Pfad
. - e .
. Eﬁ!}_ posser® fiihrt nun weiter entlang
p, [SarvZdl, o |
_W/—é- =
&

des Hanges, von links stof3t der Thayatalweg Nr. 1. dazu.
Auf dem mit Geldnder gesicherten ,,Gabrielensteig” geht’s
dann steil mit einigen Stufen hinunter zur Thaya und
auf dem Uferweg weiter nach Hardegg O (290 m), zur
Thayabriicke mit gleichnamigem Gasthaus.

Die Briicke wurde 1874, noch in der Monarchie, errich-
tet. Nach dem Ersten Weltkrieg und der Grenzziehung
zwischen Osterreich und der Tschechoslowakei war sie
eine Grenzbriicke und wurde von Zollhiusern an bei-
den Ufern bewacht. Bis zum Ende des Zweiten Welt-
krieges konnte sie benutzt werden, ab 1945 wurde der
Grenziibergang wegen des Eisernen Vorhangs geschlos-
sen und die Fahrbahn demontiert. Die Wiedereroffnung
erfolgte am 12. April 1990, allerdings nur fiir Fuf§ginger
und Radfahrer.

Auf der einzigen Hauptstrafle wandern Sie durch die
1363 erstmals erwihnte kleine Stadt Hardegg, im Zent-
rum gibt’s ein Geschift mit Bickerei. Ein Abstecher zur
im Kern romanischen und spiter barockisierten Kirche
mit dem romanischen Karner lohnt sich, bevor Sie auf
der Strafle hinauf zum Sattel beim romanischen Uhr-
oder Stadtturm mit Zugang zur Burg und Café gehen.
Der Burgberg teilt Hardegg in zwei Teile — die thaya-
seitig gelegene urspriinglich mittelalterliche ,,Stadt“ und
die nordlich am Fugnitzbach gelegene Vorstadt aus dem
19. und 20. Jahrhundert.
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Die exponiert gelegene Burg Hardegg war eine der Grenz-
landfesten, die gegen die B6hmen aus der Babenbergerzeit
Mitte des 12. Jahrhunderts erbaut und spiter erweitert
worden ist. Im Jahr 1745 wurde sie durch ein Erdbeben
stark in Mitleidenschaft gezogen und aufgegeben. Ende
des 19. Jahrhunderts begann die Revitalisierung und Tei-
le wurden wieder aufgebaut, Dicher neu gedeckt. Heute
dient sie als Veranstaltungszentrum, eine Ausstellung er-
innert an Maximilian von Mexiko, den Bruder von Kaiser
Franz Josef, der 1867 in Mexiko hingerichtet wurde.

Die Burg kann ohne Fithrung erkundet werden.

20 Meter nach dem Parkplatz mit Blick zur Burg biegen
Sie links in den Weg Nr. 2, , Kirchensteig®, und wandern
auf dem miflig steilen Waldweg hinauf zum National-
parkhaus @, dem Ausgangspunke der Rundtour.

Nationalpark Thayatal

Bis zu 150 Meter tief hat sich die Thaya im National-
park Thayatal in die Hochfliche eingeschnitten und ein
Durchbruchstal geschaffen, das wegen seiner Unzuging-
lichkeit weitgehend von Eingriffen verschont geblieben
ist. Entlang der Flussschleifen gibt es eine enge Verzah-
nung der verschiedenen Lebensriume, kaum anderswo
findet man auf kleinstem Raum eine vergleichbare Viel-
falt an Pflanzen und Tieren.

Steillagen, sanfte Hinge, Wiesen, Felsen, Auen, Trocken-
rasen, Mischwilder aus Hainbuchen, Rotbuchen, Eichen,
Ahornen, Tannen, Féhren, Bergulmen und Linden bieten
Platz fiir in anderen Gebieten schon sehr selten geworde-
ne Tierarten wie Uhu, Eisvogel, Schwarzstorch, Wander-
falke, Seeadler oder die Wildkatze, die seit 2007 wieder
im Revier heimisch ist.

Zum Schutz einer der artenreichsten und letzten na-

turnahen Tallandschaften Mitteleuropas wurde im Jahr
2000 in Osterreich der 1330 Hektar grofle National-
park Thayatal eingerichtet, in Tschechien schliefSt der
6260 Hektar grofle Ndrodni Park Podyjf an.
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Sprognitz und Aubergwarte
Auf den Kréuterwanderwegen

@O0 10,2km - 2% Stunden - 100 hm

Charakter Angenehme Rundwanderung auf guten Wegen
durch Felder, Wiesen und Wald. Eine weite
Aussicht bietet die Aubergwarte, danach kurzer
steiler Abstieg auf einem Waldpfad. Besonders
schon ist die Tour zur Zeit der Mohnbliite in
der ersten Julihalfte.

Start/Ende 3910 Sprognitz, Sonnentor-Besucherzentrum

Markierung  Erste Halfte Krduterwanderweg, zweite Halfte
Ringelblumenweg

Anfahrt Sprognitz liegt an der L8260, 10 Kilometer
stidostlich von Zwettl

Einkehr Engelbrechts: Gasthaus Kolm (+43 [0]2875
8371); Sprognitz/Sonnentor: Gasthaus Leibspeis’-
(www.sonnentor.com)

Information ~ Sonnentor Besucherzentrum
www.sonnentor.com

Sehenswertes Firma Sonnentor

Die Firma Sonnentor hat Sprognitz zum Kriuterdorf
gemacht und mehrere Kriuter-Themenwege ausge-
schildert, die mit Infotafeln zu heimischen Kriutern
und Heilkundigen versehen sind. Die hier beschrie-
bene Route kombiniert den Kriuterwanderweg zur

Mohnblite bei Sprégnitz

Aubergwarte mit dem Ringelblumenweg iiber das
von Mohnfeldern umgebene Kénigsbach zuriick nach
Sprognitz.

Die Wanderwege beginnen beim Sonnentor-Besucher-
zentrum in Sprognitz @ (711 m, Parkplatz). Dem
Wegweiser ,, Wildkriuterweg® folgend gehen Sie auf der
Strafle Richtung Kirche. Ein Seitenweg fiihrt durch das
Angerdorf hinter dem Spielplatz nach links. Nach dem
Ortsende geht es durch Wiesen, Felder und Wald, auf
Infotafeln erfahren Sie Wissenswertes iiber verschiede-
ne Heilkrduter. Nach einer lingeren Passage durch den
Hingsschlag, einen schonen Fichten-Hochwald mit
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