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Legende - Legend

_—— Abfahrisroute - ascent route
L Aufstiegsroute - descent route

[ Abfahrisroute vom Geldnde verdeckt
descent route obscured by the terrain

N Aufstiegsroute vom Geldnde verdeckt
ascentroute obscured by the terrain
_— Piste, Skiroute - piste, skiroute

Hohenmeter - A-meters
Exposition - exposure

Stelle, Wegpunkt - spot, waypoint
Anknupfpunkt - connection point
Variante - route option

ZLufahrt - access

Aufstieg - ascent
Abfahrt - descent

ms=fooor/

—
min

Hitte - hut

Liftstation - lift station

Geographisch Nord - frue north

@) D

Aufstiegszeit in Minuten - ascent fime in minutes

Steilste Abschnitt Route - steepest part of route

Bus oder Taxi erforderlich - bus or cab required

Fotoaufnahme Standort - photo shoot position




Hangneigung/Exposition - Gradient/Exposure

Hangneigung

In der Beschreibungen wird immer der steilste Abschnitt
der Route (Aufstieg und Abfahrt) angegeben.

steil: bis 35° L 4
sehr steil: 36° bis 40° ®
extrem steil: Uber 40° ([ ]
Exposition

N(ord): Geldnde ist hauptséchlich nach Norden gerich-
tet. Hdnge kd&nnen auch von NW bis NO sein.

$(Ud): Gelande ist hauptsdchlich nach Siden gerich-
tet. Hdnge kénnen auch von SW bis SO sein.

Bemerkungen zu den Routen

Die in diesem Buch abgebildeten Abfahritslinien sind
eine Moglichkeit. Meist besteht in den jeweiligen H&n-
gen die Maglichkeit weiterer Abfahrtslinien.
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Slope Gradient
The description indicates the steepest part (uphill and
downhill) of the off- piste route.

steep: up fo 35° °
very steep: 36° up to 40° ®
efremely steep: more than 40° )

Exposure
N(orth): The terrain is mainly northfaced. The slopes can
also be facing from NW to NE.

S(outh): The terrain is mainly southfaced. The slopes
can also be facing from SW to SE.

Notes on the routes

The routes shown in this book are one possibility. Mostly
in the respective slopes there is the possibility of further
routes.



Bahnen & Gipfel - Lifts & Summits
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Bahnen & Gipfel - Lifts & Summits

Verbindungslift / junction lift
Bahnen / lifts

StraBe / street

Gipfel / peaks

gl

Verbindungslifte / junction liffs:

Stuben - Zirs: Flexenbahn
Stuben - St. Christoph: Valfagehrbahn
Zirs - Lech: Madlochbahn
Lech - Zirs: RUfikopbahn

Warth - Lech: Auenfeldjet




Routen / Routes N @ e\ O

| STUBEN

UBERSICHT - OVERVIEW 10

Sudseitig - South Facing

Route 1 - Maroispitz Jochle e S.0 60 1.039 14
Route 2 - Vord. Kaltenberg e S.0 40 1.039 16
Route 3 - Maroi Leiten S.O0 50 1.020 18
Route 4 - Maroi Milchboéden S.,0 20 812 20

Nordseitig - North Facing
Route 5 - Knddelkopf N 30 911 22

Route 6 - Peischlkopf ° N,NO 0 612 24
Route 7 - Nordhang ° N 0 984 26
Route 8 - Geisleger N 0 984 28
Route 9 - Albona Langen WNW 0 1.174 30
Route10 - Maroikopf Langen W.N 40 1.309 32
ZURS

UBERSICHT - OVERVIEW 34
Trittkopf

Route 11 - Ochsenbdden ° W 0 696 38
Route 12 - Flexenmulde ° W 0 504 40
Route 13 - Nadel Stuben ° W.SW 30 1.010 42
Route 14 - Trittkopf Westflanke e W, SW 50 1.010 44
Route 15- Antenne 0,50 30 864 46
Hasenfluh

Route 16 - Erzberg 0,50 0 667 48
Route 17 - Flexenmdhder 0.50 0 667 50
Route 18 - Guggis Sattel NO,O 0 716 52
Route 19 - Hasenfluh Scharte NO 0 716 54
Route 20 - Gamsroute ° NO,O 0 902 56
Madloch

Route 21 - Stierfall ° NW 0 960 58

Route 22 - GroBes Stierloch SW 0 960 60



Routen / Routes N @ teE X\ O
| LECH |
UBERSICHT - OVERVIEW 62
Rufikopf

Route 23 - Schwarze Wand ° NW 0 716 66
Route 24 - Wosterspitzen W 60 210 48
Route 25 - Fuchsloch ° SWW 0 643 70
Mohnenfluh

Route 26 - Abendweide oSO 0 667 72
Route 27 - Butzengrat S 20 960 74
Route 28 - FUrmesle SO0 0 590 76
Route 29 - Klemm ° N 0 1.039 78
Route 30 - Hornplatze NO,O 20 1.002 80
ST. ANTON - ST. CHRISTOPH

UBERSICHT - OVERVIEW 84
Rendl

Route 31 - Rossfall WSW 20 975 86
Route 32 - Hinteres Rendl ° N,NO 0 1.336 88
Route 33 - Schimmeleweg NO 0 700 90
Route 34 - Wannele NO 0 700 92
Route 35 - Rendlscharte ° NO,O 30 1.678 94
Route 36 - Rossfallscharte NO,O 60 1.310 96
Galzig

Route 37 - Maienwasen S 0 766 98
Route 38 - Maienplatt S 0 766 100
Route 39 - Jungbrunntobel e OSSO O 102
Valluga

Route 40 - Valluga West ° W 40 872 104
Route 41 - Valluga Nord e« W 40 872 106



Beschreibung

Die Freeride-Gebiete in Stuben erstrecken sich in allen Ex-
postionen. Die Routen sind mit der Albonabahn 2 und der
Albonagratbahn erreichbar.

Zu den Routen Knédlkopf, Peischlkopf, Nordhang und Ma-
roi Milchbdden gelangt man von der Bergstation der
Albonabahn 2.

Um zu den Routen Geisleger und Albona Langen, zu gelan-
gen, muB man zusatzlich noch mit der Albonagratbahn zu
dessen Bergstation fahren.

Zu den Routen Maroikopf Langen, Maroispitz Jéchle, Vor-

derer Kaltenberg und Maroi Leiten gelangt man Uber einen
circa 40-mindtigen Aufstieg vom Maroijdchle auf den Ostli-
chen Maroikopf. Ausgangspunkt ist hier die Bergstation der

Albonagratbahn.
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Description

The freeride areas in Stuben extend over all exposures. The
runs can be reached taking the lifts “*Albonabahn 2" and
the "Albohnagratbahn®.

To get to the routes “Maroikopf Langen”, “Maroispitz J6ch-
le", “Vorderer Kaltenberg" and “Maroi Leiten" you have to
take the lift "Albonabahn 2".

The routes “Geisleger” and “Albona Langen” you have to
start from the lift “Albonagratbahn®.

A 40 minutes ascent from the “Maroijéchle to the
“Ostlicher Maroikopf* is required to get to the routes
“Maroikopf Langen*, “Maroispitz J&chle", “Vorderer Kalten-
berg" and “Maroi Leiten".



Blick vom Erzberg auf Stuben.
View from the Erzberg to Stuben.




Exposition: Sud, SUdost
Hangneigung: Sehr steil L
A-Meter: 1.039 m

Start: Albonagratbahn (Bergstation), 2.394 m

Ziel: St. Anton, Verwall-Wagner HUtte, 1.509
Aufstieg: 60 Minuten

Beschreibung

Von der Bergstation Albonagratbahn die Piste Sonnleiten
abfahren » Nach einigen hundert Metern westwdarts die
Piste verlassen und zum Restaurant Albonagratstube aufstei-
gen » Weiter bis ins Maroijéchle »Von hier aus 30-40 minGti-
ger Aufstieg zum Ostlichen Maroikopf B Weiter hinab zur
Maroischarte » Den RUcken der Maroispitze aufsteigen »
Rechts um den Spitz herum bis zum Maroispitz Jochle.

Anfangs, rechts haltend, Uber kupierte Hange abfahren »
Weiter Uber die SUGdost-Hange bis zum Talboden des hinteren
Maroitals » Rechts des Maroibachs weiter in Richtung Maroi
Grund Alpe » Uber den Steg den Bach queren und entlang
des Fortswegs hinab bis zum Rasthaus Verwall » Mit dem Bus
nach St. Anton.

] e
Exposure: South, Southeast s
Gradient: Very steep
A-Meters: 1,039 m
Start: Albonagratbahn (top station), 2.349 m
Finish: St. Anton, Verwall-Wagner Hutte, 1.509 m
Ascent: 60 minutes
Description

From the top station “Albonagratbahn* ski down the piste
“Sonnleiten"» After a few hundred meters leave the piste
westwards » Head towards the restaurant “Albona-
gratstube" » Continue along passing the restaurant to the
"Maroijochle” » Ascend to the "Ostlicher Maroikopf* » Ski
down fo the saddle “Maroischarte" » Climb the ridge of the
mountain “Maroispitz" »Bypass the peak on the right side to
get to the col “"Maroispitz Jochle*.

Initialy stay on the right side of the undulating slopes » Then
proceed over the south-east slopes down to the valley floor
of the “Maroital” » On the right side of the creek “Maroi-
bach" ski towards the hut “Maroi Grund Alpe" » Here cross
the bridge to get to the other side of the creek » Ski down
the forest path to the hut “Verwall-Wagner HUtte" » Take
the bus to St. Anton.



Maroijochle

Aufstieg - Ascent

Q Jochle
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LECH

IE_prosiﬁqn: EloTrd, N?r(;iwest

angneigung: Extrem stei

A-Meter: 1.039 m
Start: Steinmd&hderbahn, 2.309 m

Ziel: Schrécken, 1.270 m

Aufstieg: 10 min.

Beschreibung

Von der Ausstiegsstelle der Bergstation Steinmd&hderbahn links-
haltend auf den Mohnenfluhsattel aufsteigen.

Route A (vom Mohnenfluhsattel): Nordwestseitig hinunter bis zur
Wanne des Bufzensees abfahren (siehe Foto Route 27) » Nun
hinunter zu flacheren Béden » [e]Hier links haltend, in westli-
cher Richtung, Uber stark abfallende Hange zur Einfahrt der
Rinne Klemm » Diese befindet sich auf der rechten Seite »
Durch die Rinne kurz bis vor den Talboden abfahren » Nun
etwas nach links queren, um den Fellbach zu Uberqueren »
Nach einem kurzen Anstieg, linksseitig des Baches talauswarts
abfahren » Entlang sehr flachem Gelénde in westlicher Rich-
tung hinausqueren » Uber die folgenden Almh&nge und einer
ForststraBe mit einem leichten Gegenanstieg weiter bis nach
Schrécken abfahren.

Route B (vom Juppenspitze Joch): Aufstieg zum Joch zwischen
Mohnenfluh und Juppenspitze (siehe Foto Route 28) » Von hier
aus in nordwestlicher Richtung Uber die Hange bis unterhalb
der Mohnenfluh abfahren » Nun stark nach links, ohne Hohen-
verlust, zu den flacheren Béden queren » Weiter siehe Be-
schreibung Route A able].

Aspect: North, Northwest e
Gradient: Extremely steep L
A-Meter: 1.039 m

Start: Steinmdhderbahn, 2.309 m

Finish: Schréocken, 1.270 m

Ascent: 10 min.

Description

At the top station of the “Steinmd&hderbahn" ascend to the
saddle “Mohnenfluh Sattel”, situated on your left.

Run A (from the Mohnenfluhsattel): Ski down in a northwest di-
rection fill you reach the basin of the lake “Butzensee" (see
picture route 27) » Then, head to flatter terrain » [e] Now kee-
ping fo the left, ski down in a western direction, over steep slo-
ping ferrain to the entrance of the couloir "Klemm®* » The ent-
rance is situated on the right side » Ski down the couloir until
just before the valley bottom » Now, keep to the left and cross
the creek "Fellbach® » Go up a short counter ascent and con-
tinue on the left side of the creek out of the valley » Traverse
the flat terrain westwards » Then, ski down the open slopes to a
forest path, which ends in Schrécken.

Run B (from the Juppenspitze Joch): Ascend onto the saddle
situated between the Mts. *“Mohnenfluh* and “Juppen-

spitze" (see picture route 28) » From here, ski down the nort-
western slopes until below the “Mohnenfluh® » Now, traverse to
the left side, without losing height, to flatter terrain » Further on,
see description run A from [e] on.



Abfahrt oberer Teil
Downhill Upper Part

<« Juppenspitze

Abfahrt unterer Teil
Downhill Lower Part




LAWINENPRAVENTION

STANDARDMASSNAHMEN

Durch Einhaltung folgender Regeln und MaBnahmen kann
das Lawinenrisiko stark reduziert werden.

Entlastungsabstande wdhrend des Aufstiegs
Ab einer Hangneigung von 30 Grad 10 Meter Abstand ein-
halten

Entlastungsabstdnde wahrend der Abfahrt
e Unter einer Hangneigung von 35 Grad 30 Meter Abstdn-
de einhalten.

e Ab 35 Grad Hangneigung einzeln abfahren.
Sammelpunkt

Sicheren Sammelpunkt wahlen, wenn Gruppe stehen
bleibt.

Geldnde optimal nutzen
e Was ist Uber mir? Ausldsung von Lawinen durch Tourenge-
her oberhalb von mire

e Was ist unter mire Hang sanft auslaufend (Geldndefalle)?2
Besteht Absturzgefahre

e Aufstieg: ausgepragte Terrassen, sanfte flache RUcken,
weite Mulden nutzen.

e Geldndefallen: sind solche in denen man im Fall eines
Lawinenabganges gefangen bleibt (Grében und Mulden)

e Geldndestruktur: Steilstufen umgehen. Abfahrt gleich wie
Aufstieg?

e Ubergang wenig Schnee zu viel Schnee meiden.

Schwungverhalten / Stirze
e Lange Schwinge belasten die Schneedecke weniger als
kurze.

e StUrze vermeiden.



HOW TO MANAGE AVALANCHE PROBLEMS

The 5 avalanche problems are: new snow problem, wind-
drifted snow problem, persistent weak layers, wet snow
problem and gliding snow problem.

Avalanche problems describe the types of avalanches to
be expected, their snowpack structure, the triggering me-
chanisms, and the duration of the hazard.

The following behavioural rules are suitable for avalanche

prevention:

New snow

Wind-drifted
snow

Persistent
weak layer

Wet snow

Gliding snow

Wait until the snowpack stabilizes. (af the
most 1-2 days). Watch out for new snow
mass.

Avoid snowdrift deposits on steep terrain,
especially in areas where the changes
from thin to thick or from hard to soft.

Behave conservatively and avoid large

steep slopes. Be extra cautious in areas

with a thin snowpack and at the fransiti-
on from thin to deep snowpack.

Good timing and frip planning are im-
portant. After clear and cold nights, the
conditions are mostly favorable. Consi-
der avalanche runout zones. After warm,
overcast nights, the problem usually oc-
curs early in the morning.

Avoid areas close o glide cracks.



http://www.avalanches.org/glossary/#snowdriftaccumulationsnowdriftdeposit
http://www.avalanches.org/glossary/#steepterrain
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